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Régis Banquet 
Président de 
Carcassonne Agglo

Vous faites du pouvoir d’achat une priorité de 
la rentrée, ce n’est pourtant pas une compétence 
de Carcassonne Agglo ?  
En tant qu’élus locaux, nous nous préoccupons du 
quotidien de nos concitoyens avec qui nous sommes 
en contact chaque jour. Il m’est impossible de rester 
insensible à la situation actuelle : de plus en plus de 
ménages rencontrent des difficultés financières. 
42% des Français ont vu leurs projets de vacances 
impactés par l’inflation cette année et je sais aussi que 
la rentrée de septembre est une période stressante 
pour les familles. Il était indispensable que notre Agglo 
se saisisse de ce sujet et trouve des solutions pour 
« soulager » un peu les dépenses de nos habitants et 
éviter que cela pèse trop sur leur moral.
Nous sommes parvenus à maintenir certaines de nos 
dépenses pour ne pas impacter les tarifs de nos services 
mais aussi à créer de la richesse en accueillant notamment 
de nouvelles entreprises. Cela nous permet de développer 
quelques projets : auprès des jeunes précaires, sur les 
questions de santé mais aussi de mobilité. Nous savons 
que ce sont des sujets centraux pour les habitants. 
Puis nous réfléchissons aussi à demain : comment mieux 
consommer notre ressource en eau, mieux se déplacer, 
mieux préparer notre avenir en gardant nos jeunes et en 
attirant des entreprises…. 
C’est un chantier colossal, mais nous avançons et les 
projets se concrétisent ! 

Notre pays connaît depuis plusieurs mois 
des bouleversements importants, notamment 
institutionnels. Est-ce un sujet qui impacte l’Agglo ?  
Nous sommes bien évidemment impactés par cette 
période, en tant que citoyen d’abord comme vous tous 
mais aussi en tant qu’élus parce que nous mesurons 
l’urgence de la situation. 
Collectivement, nous avons une grande responsabilité. 
Nous ne pouvons pas rester sourds aux inquiétudes des 
Français, ni accepter de laisser notre pays se diviser 
sans rien faire et tomber dans les mains des extrêmes. 
Je garde pour autant un regard confiant pour l’avenir, 
porté peut-être par l’esprit d’unité et rassembleur 
qu’ont apporté les Jeux Olympiques dans notre pays : 
ensemble, nous menons de beaux combats et célébrons 
de belles victoires. 
Je sais aussi que des solutions peuvent exister, il faut 
faire confiance aux expertises locales, à tous ces élus 
locaux, municipaux, à ces associations, ces bénévoles 
qui avec conviction et réalisme parviennent à améliorer 
la vie sur leur territoire. Avec un engagement fort de 
l’Etat et un travail en commun avec les collectivités 
locales, je crois que nous pourrions agir concrètement 
et durablement pour demain. 

2 questions à... 

Il était indispensable 
que notre Agglo trouve des solutions 
pour «soulager» un peu les dépenses 
de nos habitants.

Juin 2024. Dans le prestigieux cadre de l’hôtel de la Cité, 
remise des Trophées du Tourisme organisée par notre 
Office de Tourisme Grand Carcassonne : en présence 
de Régis Banquet, président de Carcassonne Agglo.

Juin 2024. Le jury du concours d’entrepreneurs Open Carca 
a récompensé quatre lauréats pour cette édition 2024 : 
annonce des prix en présence de Christian Magro, 
vice-président de Carcassonne Agglo.

Juillet 2024. Le Conservatoire était à 
l’honneur au Festival de Carcassonne pour 
la représentation de Carmen : 16 jeunes 
choristes ont été sélectionnés pour rejoindre 
sur scène les chœurs de la Compagnie.

HÔTEL 
DE LA CITÉ 

ALPHA’[R]

THEATRE 
JEAN-DESCHAMPS

Dans le rétro avec l’Agglo
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Opération : « J’achète dans mon cœur de ville»

 [ COMMERCE ] 

Carcassonne Agglo, son COS et l’Association des 
Commerçants de la Bastide Carcassonne (ACBC) lancent 
l’opération « J’achète dans mon cœur de ville ».

Un dispositif qui débutera le 21 octobre et se déroulera 
sur deux mois. Carcassonne Agglo, via son COS, injecte 
ainsi 51 000 euros directement dans les caisses des 
commerces de proximité du centre-ville.

Concrètement, les 1700 agents actifs de Carcassonne 
Agglo recevront 30€ de chèques à dépenser 
uniquement dans les commerces basés en centre-ville.

L’opération « J’achète dans mon cœur de ville » 
débute : tous les commerçants volontaires sont 
invités à rejoindre le dispositif. 

Déménagement de l’agence 
RTCA à Gambetta et nouvelle 
Maison de l’Aggl’Eau

 [ L’INFO PRATIQUE ] 

Depuis le mois de juin, l’agence de la Régie des Transports de 
Carcassonne Agglo (RCTA) s’est installée dans ses nouveaux locaux, 
square Gambetta, au 54 rue du Pont-Vieux à l’emplacement de 
l’ancienne pharmacie Cartou. L’agence double ainsi sa superficie 
d’accueil et gagne en visibilité : un local qui permet de mieux accueillir 
le public et les touristes, mais aussi de mieux mettre en valeur ses 
services (nouvelles lignes, locations de vélo électrique, transports à la 
demande…) 

Autre nouveauté pour cette rentrée, la création de la Maison de 
l’Aggl’eau entre Trèbes et Carcassonne dans les anciens bâtiments 
de Serclim. Les agents des services de l’eau et les équipes de la régie 
EauReca sont désormais tous réunis dans un même lieu.

L’agence RTCA déménage ! Une nouvelle 
agence plus visible pour les touristes et 
permettant un meilleur accueil des usagers.

Ça bouge pour la semaine 
européenne de la mobilité

 [ MOBILITÉ ] 

Carcassonne Agglo, engagée dans le développement des alternatives 
à la voiture, développe une série d’actions dans le cadre de la semaine 
de la mobilité ! 

Du 16 au 22 septembre, les bus du réseau RTCA seront entièrement 
gratuits. L’occasion pour bon nombre d’automobilistes de tester le 
réseau en grandeur nature ! Des vélos électriques seront également 
mis à disposition des agents de l’Agglo afin de promouvoir les mobilités 
douces. 

À signaler aussi, toute une série d’informations pour valoriser les 
initiatives locales : covoiturages, apprentissage du vélo dans les écoles, 
mise en place d’un « pédibus » communal…

  Plus d’infos : carcassonne-agglo.fr

Une semaine pour découvrir de nouvelles 
offres de mobilité et pourquoi pas changer 
ses habitudes.

   Plus d’infos : carcassonne-agglo.fr/fr/actualites/ 
 euros-pour-les-commerces-de-la-bastide.html
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 [ PROJET ]  

Future médiathèque : 
l’heure du choix 
des architectes

Nouvelle étape pour le projet de grande 
médiathèque avec le choix des architectes. 

Le projet de la future médiathèque construite à 
Carcassonne va connaître une nouvelle étape cruciale 
en cette rentrée avec le choix des architectes.

Plus d’une centaine de cabinets d’archis ont répondu 
au concours. Un premier jury en a retenu quatre 
qui ont été invités à déposer leur projet. Le jury se 
réunira cette rentrée pour un examen des projets 
sous anonymat et proposera un classement.

Le choix du projet, sur proposition du président de 
Carcassonne Agglo, Régis Banquet, sera validé lors 
d’un prochain Conseil Communautaire.

Une fois le marché attribué, les études pourront être 
lancées pour un début des travaux estimé fin 2025.

Parfum d’orient 
et de truffe

 [ LA VIDÉO DU MOIS ] 

En marge de « Truffe et Terroir » qui s’est déroulé à Roullens fin juin, 
Carcassonne Agglo a mis au défi, Fatiha, traiteur à Roullens de marier un 
plat oriental aux truffes d’été locales. Elle a choisi un tajine au poulet avec 
un beurre aux truffes fait maison. En vidéo, elle nous dévoile les étapes 
de sa recette avant de la faire déguster aux organisateurs. 

Un défi brillamment relevé par cette passionnée de cuisine qui a su 
sublimer les truffes tout en respectant les bases du succès d’un bon 
tajine. 

Voir la vidéo

Un défi à voir en vidéo sur la page :
carcassonne-agglo.fr/fr/grands-reportages/fete-
truffe-et-terroir-le-defi-de-fatiha.html 

Merci aux agents des services de l’Agglo !
Vous êtes satisfaits de leur travail à plus de 98 %

 [ LE SAVIEZ-VOUS ] 

Pour le Service d’Aide à Domicile, le taux de satisfaction 
est de 98,83 %. Il est de 97,12 % pour le portage des repas 
et de 98,86 % pour les Soins Infirmiers à Domicile.

Carcassonne Agglo a réalisé une enquête auprès de 
milliers de bénéficiaires des services à la personne 
assurés au quotidien par nos agents.

Cette enquête, conduite du 26 février au 29 mars, 
fait ressortir la grande satisfaction des usagers. Belle 
récompense pour les femmes et les hommes qui tra-
vaillent au quotidien auprès des personnes âgées 
et en perte d’autonomie.

M
ag

az
in

e 
d

’in
fo

rm
at

io
n

s 
d

e 
C

ar
ca

ss
o

n
n

e 
A

g
g

lo
   

   
Se

p
te

m
b

re
 2

0
24

- 5 -- 5 -

NOS ACTUS



Une rentrée 
plus douce avec 

Carcassonne 
Agglo

De plus en plus de citoyens ont des difficultés 
à boucler les fins de mois. Dans ce contexte, 
Carcassonne Agglo fait le choix de continuer à 
faciliter la vie des habitants du territoire. 

Coups de pouce au pouvoir d’achat, solutions de mobi-
lité, de garde pour les enfants ou d’accompagnement 
pour une rentrée universitaire sans quitter le territoire… 
Les services de l’Agglo proposent des solutions 
concrètes pour rendre cette rentrée plus douce 
dans de nombreux domaines du quotidien.

« La question du pouvoir d’achat est au cœur des préoccupations… »

 « Bien que nos compétences se limitent au périmètre local sur des services 
de proximité, et malgré les contraintes budgétaires que l’on subit, nous agissons 
sur le pouvoir d’achat de nos concitoyens. C’est par exemple, le gel des tarifications 
de nos services à la personne (crèches, accueil de loisirs, portage de repas…) 
ce qui a généré 1 million d’euros de pouvoir d’achat sur le territoire. En 2023 et 2024 
grâce à l’arrivée de nouvelles entreprises, nous avons aussi généré de la richesse 
cela nous permet de créer de l’emploi et d’investir dans de nouveaux projets 
et de nouvelles aides pour les habitants. »

Le pouvoir d’achat est un sujet plus que jamais d’actualité avec l’inflation. 
Comment l’Agglo peut agir dans ce domaine pour les habitants du territoire ?

Régis Banquet, 
Président de 
Carcassonne Agglo

21,5%
de personnes vivent 
sous le seuil de pauvreté 
sur le territoire 
de Carcassonne Agglo
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Étudier 
et s’épanouir 
à Carcassonne
Campus connecté : 
des études supérieures 
tout en restant à Carcassonne 

Des tuteurs 
pour accompagner 
les étudiants

Le 10 septembre, ils étaient une vingtaine d’élèves à assister à la 
rentrée du Campus connecté dans les locaux de Kappa’[R]. Elles 
et ils ont des profils différents mais tous vont suivre une année de 
formation d’études supérieures à distance. Des licences ou des 
BTS pour la majorité dans des filières aussi diverses que le droit, 
la psycho ou encore les mathématiques… Sept d’entre eux débutent 
leur deuxième année dans le cocon du Campus connecté.

Jeunes bacheliers empêchés pour des questions financières 
de rejoindre une ville étudiante ou de retour d’un premier échec en 
université, salariés en reconversion, étudiants en phobie scolaire ou 
sportifs de haut niveau : tous trouvent au Campus connecté, le lieu 
pour étudier sereinement et accéder aux cours en ligne facilement.

L’école régionale du numérique, accueillie dans des locaux de 
Carcassonne Agglo, offre la possibilité à des personnes avec 
peu ou sans qualification d’accéder, sans critère d’âge, à une 
formation de 10 mois de « Développeur Web&Web Mobile » 
ou de « Technicien(ne) supérieur(e) systèmes et réseaux ». 
La rentrée se fera le 19 novembre à Carcassonne.
 Contact BGE : Jean-François CERJAK-  jean-francois.cerjak@creer.fr - Tél. : 05 61 61 45 10

UN REPAS À PARTIR D’1 € AU RIAC… 
Les 2000 étudiants du territoire peuvent profiter des menus du 
RIAC (basé en centre-ville) à des tarifs identiques aux restaurants 
universitaires des grandes villes. Les boursiers pourront ainsi 
manger à partir d’1 euro alors que les autres auront à débourser 
3,30 euros. Une mesure rendue possible grâce notamment à la 
participation financière de l’Agglo et de la Ville.

… ET DES CHÈQUES ALIMENTAIRES 
L’Agglo débloque 200 000 € à destination des jeunes de 18 à 25 
ans en situation de précarité, qu’ils soient étudiants ou non. Les 
partenaires locaux tels que le Crous, la Mission Locale ou la Caf 
délivreront avec l’Agglo des attestations. 500 jeunes recevront 
en suivant, via une application, 200 euros à utiliser chez des 
producteurs locaux. Des ateliers « cuisine » leur seront aussi 
proposés. 

SE DÉPLACER EN BUS GRATUITEMENT 
Comme les élèves de maternelle, primaire, collège et lycée, les 
étudiants peuvent voyager gratuitement avec les bus RTCA et 
le NaviSchool (10€ de frais de dossier). L’abonnement NaviPlus+ 
offre, pour 60€ par an, des voyages en illimité sur toutes les 
lignes du lundi au dimanche même pendant les vacances. 
Contact : À l’agence commerciale, square Gambetta à Carcassonne, du lundi 
au vendredi de 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h00. - Tél. :  04 68 47 82 22

Deux tuteurs suivent les étudiants en rendez-vous individuels mais 
aussi lors d’ateliers collectifs sur des thèmes comme les prises 
de notes, la mémorisation ou encore la sophrologie. Le rattachement 
à l’Université de Perpignan permet d’obtenir le prêt d’ouvrages 
et même un tutorat pédagogique d’enseignants de l’université.

Il est encore possible de s’inscrire dans les semaines et les mois 
à venir (Tél. : 04 68 78 01 45).

132
élèves sont passés 
par le Campus Connecté 
depuis sa création

Se former au numérique 
à Kappa’[R]

35
C’est le nombre d’alternants 
qui seront en activité en 
cette rentrée au sein des 
structures de Carcassonne 
Agglo : service à la 
personne, communication, 
informatique, jeunesse, 
crèche… Preuve de la 
volonté de la collectivité de 
favoriser l’apprentissage !

 BON À SAVOIR ! 
Un chèque Passerelle de 50 euros pour les 
collégiens. Le Département de l’Aude propose aux 
collégiens et jeunes apprentis un chèque de 50 euros afin 
de diminuer le coût d’une inscription dans un club sportif 
ou une discipline artistique.
Inscription en ligne sur aude.fr/je-demande-un-cheque-passerelle.

Un ordi et des livres scolaires gratuits avec la 
Région. Les titulaires de la Carte Jeune Région, à demander 
en ligne sur cartejeune.laregion.fr, ont droit entre autre 
à un ordinateur, au prêt gratuit des livres scolaires et une 
aide à l’achat d’une licence sportive (15€) et à la lecture 
de loisirs (15€).

20%
En France, 20 % 
des étudiants 
ne mangent pas 
à leur faim.
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Mieux se soigner, mieux conseillé

Réduire 
ses factures

Une Mutuelle made 
in Carcassonne Agglo 

Carcassonne Agglo a décidé 
de créer une Mutuelle Inter-
communale afin d’améliorer 
l’accès aux soins. Elle propose 
ainsi des prix entre 20 et 30% 
moins chers que les autres 
mutuelles. Trois mutuelles 
partenaires (La Mutuelle Familiale, 
Mutami, Nuoma (Fédération 
Française pour une Mutuelle Santé 
Citoyenne) en partenariat avec 
Oxion) proposent des rendez-vous 
dans 14 communes de l’Agglo. 
Modalités pratiques à retrouver sur 
carcassonne-agglo.fr/fr/services/sante/
mutuelle-intercommunale.html

Vers un tarif  
progressif de l’eau 

Les élus de Carcassonne Agglo 
ont voté la mise en place dès 
janvier 2025 d’une tarification 
progressive de l’eau. Sur le 
principe du «moins je consomme, 
moins je paye», ce dispositif va 
permettre de baisser le montant 
des factures d’une majorité de 
ménage.

L’achat de  
récupérateurs d’eau  
financé à 50 % 

Toute personne vivant sur 
le territoire peut déposer un 
dossier de demande d’aide pour 
l’achat d’un récupérateur d’eau. 
Un dispositif qui vient prendre 
en charge 50% du prix d’achat 
(plafond à 50 € pour 300 L et à 100 
€ pour plus de 1000 L) de certains 
récupérateurs d’eau. 
Les formulaires sont à retirer à l’accueil de 
l’Agglo, rue Pierre-Germain ou sur le site 
carcassonne-agglo.fr

Maintien des tarifs  
des services 

Carcassonne Agglo s’engage pour 
le pouvoir d’achat avec le maintien 
des tarifs des services (crèches, 
accueils de loisirs, portages des 
repas, soins à domicile…) malgré 
l’inflation. Un vrai plus pour le porte-
monnaie des habitants du territoire 
estimé au global à 1 million d’euros.

Le PRéAU, le guichet  
vers les aides 

Le PRéAU, Espace Conseil France 
Rénov’, situé 84, rue de Verdun 
à Carcassonne est un guichet 
unique d’informations, de conseils 
techniques et d’aide au montage 
des dossiers de demandes 
d’aides financières en lien avec la 
rénovation énergétique.
Tél : 04 68 10 56 53

Consultations gratuites 
pour les 18-25 ans 

Carcassonne Agglo, en lien avec 
la Permanence d’Accès aux Soins 
Santé (PASS) du centre hospitalier, 
propose en cette rentrée des 
consultations médicales gratuites 
pour les jeunes en situation de 
précarité et sans médecin traitant.

Ces consultations se font à 
la Maison des adolescents et 
peuvent s’accompagner de la 
délivrance de médicaments et 
d’un suivi.

À vos côtés grâce aux 
antennes France Service 

Carcassonne Agglo dispose 
de cinq antennes France 
Service réparties sur tout le 
territoire et dans les quartiers 
de Carcassonne. Un conseiller 
formé vous accompagne dans 
vos démarches administratives 
sur des sujets comme les impôts, 
le permis de conduire, la carte 
grise, la retraite ou encore les 
prestations sociales et familiales… 

Le dispositif est complété par des 
conseillers numériques, présents 
et disponibles pour faciliter vos 
démarches administratives en ligne. 

37%
des Audois renoncent 
à des soins, notamment 
pour des raisons 
financières. 

Retrouver les permanences sur carcassonne-agglo.fr/fr/services/france-
services-et-conseillers-numeriques.html

51 000 EUROS
C’est la somme que l’Agglo a décidé d’investir pour aider les commerces du centre-ville de 
Carcassonne au travers de l’opération « J’achète dans mon cœur de ville ».

Des chèques cadeaux d’une valeur de 30 euros, distribués aux agents de l’Agglo, seront consommés 
en octobre et novembre dans les commerces partenaires adhérents à l’Association des Commerçants 
de la Bastide Carcassonne.
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Trouver un job

71%
Les inégalités d’accès aux loisirs persistent chez les plus 
jeunes avec 71 % des enfants dont les parents disposent 
de bas revenus qui ne sont ainsi pas inscrits dans un club 
ou une association sportive et culturelle.

2000 offres sur “Terre d’emplois”, le Tinder de l’emploi 

Depuis un an, Carcassonne Agglo, avec ses partenaires, a lancé une 
plateforme numérique, terredemplois.fr qui met directement en lien 
les recruteurs et les demandeurs d’emplois.  Près de 2000 offres sont 
disponibles en cette rentrée. Un outil simple à utiliser qui facilite la mise 
en relation entre employeurs et candidats au recrutement (recherche 
d’emplois, en reconversion ou en insertion). terredemplois.fr 

Se déplacer 
pas cher

Se divertir, 
apprendre en 

s’amusant

« Atoutbus » : un Pass annuel moins cher 
pour les salariés !
Le réseau des bus de l’Agglo propose un abonnement annuel “Atout 
bus” à 300 euros pris en charge à au moins 50 % par l’entreprise. 
Le réseau évolue sans cesse avec des lignes adaptées aux 
besoins comme la ligne 1 entre La Ferraudière et Trèbes en passant 
par la zone de Béragne. La fréquence a été améliorée avec, pour les 
lignes 1 et 2, un bus toutes les 20 minutes. A signaler, une nouvelle 
ligne de Carcassonne à Comigne, via Trèbes et Capendu : la ligne M.
rtca.carcassonne-agglo.fr

La mobilité, c’est aussi 
VélO Cité et le covoiturage

BlaBlaCar Daily. Près de 2000 personnes sur le territoire 
sont déjà inscrits sur BlaBlaCar Daily, l’application officielle 
pour le covoiturage du quotidien au sein de l’Agglo. Un outil 
qui facilite la vie des habitants par un mode de transport plus 
économique. Un exemple concret, le conducteur reçoit, de 
la part de l’Agglo, 2 € pour un déplacement Carcassonne – 
Trèbes (8 km) ; 4 € pour rallier Alzonne à Azille (47 km) alors que 
le passager ne paye rien.
blablacardaily.com

Louer un Vélo Électrique avec 
VélO Cité. Se déplacer en vélo à 
assistance électrique, c’est chose 
possible sur le territoire grâce au 
service mis en place par Carcassonne 
Agglo.

155 VAE sont à la location de 1 mois 
(35 €) à 1 an (300€). Le coût de 
l’abonnement étant pris en charge 
pour au moins 50 % par l’employeur.

À la Fabrique des Arts ! 
Enfants et adultes sont invités à découvrir et apprendre 
dans les domaines de la danse, de la musique, du théâtre, 
des beaux-arts... grâce à l’équipe de professionnels du 
Conservatoire. Inscription possible jusqu’au 20 octobre.
fabriquedesarts.fr

Avec l’Envolée. 
L’Agglo a créé, avec l’association AVEC, la saison 
culturelle L’Envolée afin de proposer une trentaine 
de spectacles programmés dans 15 communes du 
territoire. Plus de 5000 spectateurs ont assisté aux 
pièces de théâtre, cirque, concerts, spectacles 
jeunesse ces dernières années et ce toujours à des 
prix accessibles !  

Dans les médiathèques.  
Plusieurs médiathèques, réparties sur tout le territoire, 
permettent de choisir directement des livres, CD ou 
DVD. Il est possible de les réserver où qu’ils se trouvent 
dans le réseau et choisir la médiathèque dans laquelle 
vous souhaitez les récupérer puis les déposer. Vous 
pouvez réserver 5 documents (livre, magazine, CD, 
DVD ou jeu) aussi sur le catalogue en ligne : https://
catalogue.carcassonne-agglo.fr.mediatheque.
carcassonne-agglo.fr
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Elles ou ils ont connu des parcours de vie 
accidentés, exclus du travail, sans lien 
social ou familial parfois, sans logement 
souvent. Aujourd’hui, ils ont signé un 
contrat de six mois synonyme de nouveau 
départ. Un chemin vers l’espoir qui ne 
se fait pas seul. Les agents du service 
« chantier d’insertion » de Carcassonne 
Agglo sont à leur côté.

En 2023, quatorze personnes ont intégré 
l’équipe « rénovation du patrimoine » 
et douze l’équipe « écocitoyen ». Les 
difficultés en lien avec la mobilité et le 
logement ont été levées et de nombreux 
salariés ont poursuivi par une formation, 
un CDD ou CDI dans le privé.

L’insertion, 
un chemin 

vers l’espoir

Le chantier XXL de la tour de Pennautier
« Travailler sur un tel chantier, c’est exceptionnel ! Cette tour-prison du XIe-
XIIe siècle nous a été laissée par les anciens et nous allons la rénover pour 
50-60 ans en la laissant à nos enfants. Les six ouvriers du chantier pourront 
en passant devant se dire : nous l’avons fait ! » Pour Fabrice Martin, enca-
drant de l’équipe « rénovation du patrimoine » des chantiers d’insertion de 
Carcassonne Agglo, la fierté est aussi au rendez-vous.

Près de dix chantiers par an 
Depuis la fin du mois de juin, sous sa direction, six ouvriers, Colette (lire 
ci-dessous), Petyo, Marouan, Abdel Kader et les deux Youssef, ont en main 
la rénovation de cette tour attenante au théâtre Na Loba de Pennautier. Une 
mission pas commune pour l’équipe qui intervient habituellement sur des 
murs d’enceintes, notamment de cimetières. Au total, ils mènent une dizaine 
de chantiers par an répartis sur l’ensemble du territoire.

Un travail de pros ! 
Sur l’immense échafaudage qui ceinture la tour, les ouvriers s’activent à re-
faire les joints en laissant les pierres centenaires apparentes. Pour la plupart, 
ce passage par un ou deux contrats en insertion est synonyme d’une sortie 
positive avec à la clé : une formation qualifiante, un CDD ou un CDI. 

Pour Pierre Ferrier, directeur en charge de l’insertion, « ce travail est réelle-
ment professionnel. Les ouvriers respectent les horaires, le matériel et leur 
travail est salué par les communes qui en bénéficient. C’est important pour 
leur accès à l’emploi. »

“ Portrait 

 La nouvelle vie . 
 de Colette .

Casque jaune de chantier sur la 
tête, lunettes de soleil, tatouages 
sur le torse et les bras, Colette, 59 
ans descend de l’échafaudage sur 
lequel, depuis tôt ce matin, elle 
refait les joints à la chaux de la tour 
du théâtre Na Loba à Pennautier. 

À 15 mètres de haut, avec ses plus 
jeunes collègues, elle travaille avec 
minutie sur un chantier pas comme 
les autres. « C’est très gratifiant de 
savoir que l’on nous confie un tel 
chantier. On fait du beau et on va 
rendre son âme à ce bâtiment. »

Comme la plupart des personnes 

qui passent par l’insertion, Colette 
a connu un accident de la vie, un 
divorce qui l’a laissé démunie. Un an 
ou presque à se reconstruire auprès 
de ses enfants à Carcassonne et 
la voilà candidate à ce poste, via 
France Travail.

30 ans de tatouages
Titulaire d’un CAP de peintre en bâti-
ment, Colette a exercé le métier de 
tatoueuse près de 30 ans. A l’heure 
de signer son deuxième contrat de 
six mois, elle espère poursuivre en-
core un peu cette belle expérience.

Le regard des cinq autres membres 
masculins de l’équipe a changé au 
fil des semaines. « Ils étaient scep-
tiquesau début, mais ils ont évolué. 
Certes, je ne vais pas aussi vite 
qu’eux mais j’aime faire les finitions. 
Ils ne veulent pas que je porte de 
charges lourdes. On rigole… ils sont 
mignons. »

De son côté, Colette fait souvent le 
lien entre Fabrice, l’encadrant et ses 
jeunes collègues qui ne maîtrisent 
pas tous bien le français. Colette, 
la grande sœur mais surtout une 
collègue à part entière. 
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Insertion et environnement 
font bon ménage à Madame 
La chaleur du soleil de juillet enveloppe d’une douce torpeur le domaine de La 
Bastide de Madame. Les enfants et les ados de l’accueil de loisirs font une pause 
fraîcheur à l’ombre des arbres tandis qu’en contrebas, dans le verger, les cinq 
ouvriers du chantier d’insertion écocitoyen, casquettes ou chapeaux de paille sur la 
tête, arrosent les oliviers.

Ici, sur les 5 ha du domaine, propriété de Carcassonne Agglo, comme les jeunes 
arbres récemment plantés qui prennent racines, ces femmes et ces hommes au 
parcours de vie compliqué trouvent le terreau nécessaire à leur développement.

Classes découverte et accueil de loisirs
Ce passage de 6 mois, pouvant se renouveler jusqu’à 2 ans, entrecoupé de stages 
en immersion en entreprise, permet souvent un nouveau départ.  « L’équipe travaille 
à lever les freins afin qu’ils deviennent indépendants et employables », résume 
Christophe Babin, l’encadrant du groupe. 

Sur le domaine, les salariés ne chôment pas entre la taille des arbres, la sécurisation 
des lieux, l’entretien des vergers et l’aménagement du site qui reçoit des classes 
découverte et des enfants pendant l’année scolaire.

Plantation d’arbre et découverte
Cabanes, abreuvoirs, chemins sensoriels, plantations… les 
réalisations sont nombreuses. « Nous avons par exemple 
planté l’an dernier, avec les jeunes des accueils de loisirs, 
des arbres plus adaptés au réchauffement climatique 
comme des pistachiers ou des arbousiers » confie 
Christophe.

Comme souvent à la pause de midi, les cinq ouvriers 
partageront une spécialité venant du pays d’un des 
membres (Ethiopie, Libye…). L’occasion aussi de parler 
français pour poursuivre l’apprentissage de la langue. Ici 
au sein de l’équipe du chantier ecocitoyen, chacun travaille 
pour se construire une nouvelle vie et proposer aux jeunes 
du territoire une vraie découverte de la biodiversité.

« J’étais architecte et je n’étais 
pas particulièrement une amou-

reuse de la nature. J’ai eu l’occasion de faire des ven-
danges et ça a été un déclic. J’ai décidé il y a deux 
ans de me reconvertir. Ici, je suis un peu la grande 
sœur mais c’est aussi très riche pour moi sur le côté 
humain. Je vais intégrer une formation en horticul-
ture à Charlemagne en septembre. L’objectif, c’est 
à terme de partager mon activité entre l’horticulture 
et le graphisme. »

“ Témoignage 

Camille, 
50 ans

« Les chantiers d’insertion, conduits par Carcassonne Agglo, sont 
un moyen efficace de faciliter le retour à l’emploi des personnes 

qui en sont très éloignées au départ. Le chantier patrimoine nous permet également 
d’être présents dans de nombreuses communes rurales de l’Agglo et de remettre 
en valeur leur petit patrimoine qui s’est dégradé au fil du temps. »

Daniel Iché, 
Vice-président délégué au Développement social, 
aux services à la personne

Un Mot : Défi OCC
Kappa’[R], espace de 500 m2 dédié à la formation, à l’in-
sertion et à la sensibilisation au numérique qui accueille 
déjà de nombreuses formations, vient d’être retenu par 
la Région dans le cadre de Défi’OCC. Concrètement, 
Carcassonne Agglo va pouvoir déployer dans ce lieu 
l’offre de formation professionnelle à distance relevant 
du Programme Régional. Défi’OCC va permettre aussi 
de développer une expérimentation pédagogique pour 
aider le public accompagné à définir et développer ses 
compétences professionnelles grâce à Event Orizon. 
Cette société, accompagnée dans son développement 
par l’Agglo, mettra ainsi à disposition son application 
numérique qui permet de détecter les « Soft Skills » 
(compétences comportementales) recherchées par les 
entreprises : autonomie, capacité d’adaptation, esprit 
critique, créativité, esprit d’équipe…. Le dispositif sera 
complété par des actions portées par le CFPM (centre 
de formation professionnelle du Midi).

400
Bénéficiaires du RSA  
sont accompagnés par 
trois référents de l’Agglo 
sur un projet profession-
nel et projet de vie.

Ce suivi se concrétise par 
un contrat d’engagement 
entre le bénéficiaire et 
le Département. En cas 
de non-respect de ce 
contrat, le Département 
qui verse l’allocation 
peut sanctionner le 
bénéficiaire. M
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#JeuxOlympiques 

Partout sur l’Agglo, le territoire a vibré pour les Jeux Olympiques ! 
De belles valeurs de partage et d’unité qui emportent petits et grands.

Carcassonne
JUIN 2024



Jean-Baptiste  
Sénat

 Né le 10 mars 1968
à Paris, vigneron

jb@domaine-senat.com

Son nom le prédestinait à faire 
de la politique. Eh bien, figurez-
vous que Jean-Baptiste Sénat, 
titulaire d’un Diplôme d’Histoire 
et de Sciences Politique en a fait 
jusqu’à ses 25 ans !

« J’ai effectivement mené 
plusieurs campagnes, dont celle 
d’Edouard Balladur, candidat à 
la Présidence en 95 », précise-
t-il, sans plus insister… Parce 
que c’est une ancienne vie, 
à Paris où il est né. Une période 
et une ville qu’il a voulu quitter, 
délibérément à 25 ans. « Ça 
peut paraître jeune… Pourtant, 
si c’était à refaire, je le referais 
sans hésiter à un plus jeune âge 
encore », jure-t-il.

« J’ai une chance 
énorme d’être ici ! »

C’est tout ce qu’il dira sur le 
sujet pour parler beaucoup 
plus de sa nouvelle vie, loin 
de Paris, à Trausse-Minervois. 

Un nouveau métier qu’il adore, 
dans une région qu’il adore aussi.

« J’ai eu envie de faire autre 
chose, de faire de la vigne et 
du vin, des vendanges à la main 
jusqu’à la vente, en passant 
par la mise en bouteille, en bio 
bien sûr. Mes ascendants, côté 
maternel – la famille De Andréis – 
avaient ce domaine. Je l’ai repris 
avec mon épouse Charlotte. J’ai 
appris et fait des rencontres très 
enrichissantes. J’ai une chance 
énorme d’être ici, d’y avoir élevé 
mes enfants, d’y exercer ce 
fabuleux métier… »

Jean-Baptiste Sénat exploite 
18 hectares et produit 100 000 
bouteilles par an en moyenne : 
une cuvée de blanc et quatre 
cuvées de rouge.

Jean-Baptiste Sénat a changé 
de… campagnes. Et ne regrette 
rien.

D’où viens-tu ?
De Paris.

Ton lieu préféré ?
Une terrasse de café d’un village 
audois.

Si tu devais faire 
découvrir ce 
territoire à quelqu’un, 
tu l’amènerais où ?
Notre Dame du Cros, 
à Caunes-Minervois.

Un mot pour définir 
ce territoire ?
Sauvage.

La partie de ton métier 
que tu préfères ?
Partager. 

Ton prochain projet ?
Continuer à bien faire ce que l’on 
sait faire.

Une période 
de l’année ?
La fin du printemps.

Un son ?
Le son du sécateur quand on 
taille, l’hiver. 

Un livre ?
« Fictions » de Jorge Luis 
Borges.

Un super pouvoir que 
tu aimerais avoir ?
Contrôler la météo. 

Un vœu pour 2040 ?
Avoir transmis.

Une devise ?
Boire un vin comme un fleuve va 
à la mer.

À qui aimerais-tu laisser le tour pour le prochain 
numéro de l’Agglo Mag ?

Pierre Guiraud, 
Commerçant à Carcassonne

  « Domaine Sénat  », 12, rue de l’Argent Double 11 160 Trausse-Minervois 
Tél. : 06 08 41 27 47

Des campagnes 
politiques à la 
campagne audoise
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organisatrice « Marchons local » 
présidée par Jennifer Buck. 

On trouve tout ce dont on a besoin 
sur le marché de Montlaur : du pain, 
des œufs, des fruits et légumes, 
du fromage, des yaourts, du miel, 
du vin, de la bière artisanale, de 
la viande de porc et/ou de che-
vreaux… mais aussi, selon la saison, 
des champignons (pleurotes et 
shiitakés), des plantes aromatiques 
et/ou médicinales, de la spiruline et 
même des savons artisanaux.

« Le marché est devenu un lieu 
convivial où l’on s’attarde volontiers 
en cassant la croute dans une am-
biance musicale. L’été, on organise 
deux fêtes, une en juillet, l’autre en 
août avec des groupes du… cru 
bien sûr, et une « assiette du mar-
ché » composée des produits pré-
sentés sur les stands », explique 
Emmanuel Rousseau, producteur 
de spiruline à Pradelles-en-Val mais 
aussi animateur du marché

À Palaja, la municipalité développe 
en effet de nombreuses actions 
en faveur des personnes âgées 
et notamment une aide financière 
pour ceux qui décident de s’équi-
per du système de téléassistance 
Présence Verte (en cas d’incident 
tel qu’une chute, ce système per-
met d’envoyer une alarme immé-
diate à des opérateurs qualifiés 
ou des proches). 

En hiver comme en été, au cœur 
du Val-de-Dagne, une douzaine de 
producteurs locaux se retrouvent 
chaque mardi soir pour proposer 
leurs produits à la vente au sein 
d’un petit marché. 

Il y a une quinzaine d’années, 
bien avant que les communes de 
Montlaur et de Pradelles-en-Val ne 
fusionnent pour n’en former plus 
qu’une administrativement (Val-
de-Dagne), deux ou trois produc-
teurs se retrouvaient déjà tous les 
mardis dans le parc, à l’ombre de 
l’église Sainte-Eulalie, pour propo-
ser leurs produits aux chalands.

D’année en année, marchands et 
clients se sont retrouvés plus nom-
breux, faisant aujourd’hui de ce 
« petit marché » un rendez-vous 
incontournable du territoire. 

On compte une bonne douzaine 
de producteurs aujourd’hui « du 
cru exclusivement, bio essentiel-
lement », tient à préciser le tréso-
rier de la dynamique association 

Le maire Thierry Lécina et les 
élus de Palaja prennent soin des 
séniors de la commune. Coup de 
projecteur sur leur dernière action : 
la distribution gratuite de bru-
misateurs rechargeables aux 
personnes âgées de plus de 75 
ans afin de faire face aux périodes 
de fortes chaleurs.

« Ce dispositif rentre dans le Plan 
Canicule de la commune, précise 
Nicolas Miguel, vice-président du 
CCAS et adjoint aux affaires so-
ciales. Un registre canicule est ou-
vert en mairie. Les personnes qui le 
souhaitent ont la possibilité de s’y 
inscrire, on peut ainsi les accompa-
gner plus spécifiquement. »

Des élus engagés auprès 
des séniors.

Aux petits soins 
des séniors

 PALAJA    ///// 2 700 HABITANTS

Un marché 
de très bon goût

 VAL-DE-DAGNE    ///// 750 HABITANTS

« Ce dispositif rentre 
dans le Plan Canicule 
de la commune »

Tous les mardis
Jardin Public
Montlaur / Val-de-Dagne
de 17 h à 20 h en juillet et en août ; 
de 16 h 30 à 19 h le reste de l’année,

Bien plus qu’un marché : l’âme de notre territoire.
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Le maire Jacques Dimon et les élus 
de Pennautier encouragent les 
habitants du village à fleurir leurs 
devants de portes : la commune 
prend à sa charge la construction 
des fosses de plantations, l’ap-
port de terre, de paillage et offre 
même les plantes soigneusement 
sélectionnées.

Comme plusieurs communes de 
l’Agglo, Pennautier accorde un 
« permis de végétaliser » à tous 
les habitants volontaires du cœur 
du village. Il s’agit en fait d’une 
autorisation d’occupation tem-
poraire (AOT) du domaine public 
leur permettant d’investir leurs 
devants de portes. 

C’est dans le cadre du « Plan vé-
gétal » porté par Carcassonne 
Agglo que cette initiative est née. 
Un Plan qui permet d’accompa-
gner les communes dans leurs 
projets d’aménagements urbains : 
désimperméabilisation, renatura-
tion des sols, rafraichissement des 
espaces… 

Les Pennautiérois volontaires ont 
ainsi reçu le mode d’emploi de la 

démarche comprenant notam-
ment des conseils techniques et 
une liste de plantes et arbustes 
(économes en eau) proposés par 
le responsable des espaces verts. 
Le mois de septembre permettra 
à la commune d’analyser les pro-
jets des riverains et leur faisabilité. 
Suivra la distribution des végétaux 
et les plantations, en novembre.

Les bénéficiaires ont signé une 
charte dans laquelle ils s’en-
gagent notamment à prendre soin 
des plantations, en évitant l’utilisa-
tion de produits phytosanitaires et 
à ne pas encombrer le passage. 

Limité au cœur de village, « ce 
permis devrait être étendu aux 
autres quartiers à l’avenir pour 
toujours plus embellir la commune, 
améliorer le cadre de vie, renforcer 
le lien social entre habitants, 
favoriser la préservation de la 
biodiversité et le développement 
de la nature, apporter de la gaieté, 
de la fraîcheur… », explique 
Jacques Dimon. On voit là 
l’attachement du maire, ancien 
forestier, à l’environnement ! 

Opération plantations pour la mairie 
et les habitants de Pennautier !

Végétaliser,
c’est plus que permis…

 PENNAUTIER    ///// 2 800 HABITANTS

La Foire de la pomme, du riz et du vin
Le dimanche 13 octobre de 10h à 18h

À Aigues-Vives, c’est au nombre de gobelets de jus de pommes 
pressées à l’ancienne offerts aux visiteurs qu’on estime leur 
nombre. « Entre 4 et 5 000 ces dernières années » annoncent 
les organisateurs. Ils vous donnent rendez-vous le dimanche 13 
octobre pour un programme varié : marché de producteurs et 
d’artisans, animations pour les enfants, dégustations, animations 
musicales, restauration sur place…

À noter !
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CARCASSONNE 
 On s’évade 
AVEC « D’ICI ET D’AVENTURES » SUR HENRY DE MONFREID
JUSQU’AU 5 JANVIER 2025
Il était à la fois artiste et aventurier et a vu le jour dans l’Aude à La Franqui en 1879 ! Henry de Monfreid 
est le héros d’une exposition exceptionnelle des Archives départementales Marcel-Rainaud. 
Elle plonge le visiteur dans des récits d’aventure : au cœur de trafics sur la Mer Rouge, à Djibouti, 
en Egypte et en Ethiopie où il a vécu. Récits d’une vie tumultueuses guidée par un esprit de liberté. 
Le lieu propose toute une série de conférences, notamment le 4 octobre, à 19 heures : « Carnets 
de voyage. Dans le sillage d’Henry de Monfreid ». 
Gratuit. Lun. au ven. 9h-17h. 41 av. Claude-Bernard, Carcassonne. 
Tél. 04 68 11 31 54 (aude.fr/actualites/henry-de-monfreid-une-epopee-exposee-aux-archives)

CAPENDU 
 On se divertit 
AVEC L’OUVERTURE 
DE LA NOUVELLE SAISON 
DE L’ENVOLÉE
VENDREDI 27 SEPTEMBRE 2024 
ESPACE CULTUREL LE CHAI
Présentation et lancement de la saison 
culturelle de l’Envolée avec « D’Amour ou 
d’amitié … Spectacle sur Céline, sans Céline » 
de la compagnie « Vraiment Super » : « Céline ? 
Elles la connaissent par cœur, enfin surtout 
ses chansons. Si la star n’est aujourd’hui 
plus en capacité d’assurer ses tournées 
internationales, qu’à cela ne tienne, Alice et 
Camille, ses plus grandes fans, sont là pour 
reprendre le flambeau… » 
Gratuit. Apéritif dinatoire et musical. Résa obligatoire : 
06 07 90 22 69  / lechai@carcassonne-agglo.fr

 On s’envole 
AVEC LA 5E ÉDITION DU MEETING AÉRIEN 
SAMEDI 21 & DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2024 
Plus de 40 000 spectateurs avaient assisté à la 4ème édition du Meeting 
« Des Étoiles et Des Ailes » sur l’aéroport de Toulouse Francazal.  La 5e édition 
de ce Meeting Aérien aura lieu cette année à l’aéroport de Carcassonne Sud 
de France.  Au programme : des avions de légende, des shows aériens, des 
animations et des démonstrations de vol de la célèbre Patrouille de France ! 
meeting.desetoilesetdesailes.com

 On savoure 
LES GLACES « LA BELLE AUDE »
La Belle Aude vient de fêter ses 10 ans d’existence et de succès. La Société 
Coopérative et Participative produit et commercialise dans plus de 400 points 
de vente des crèmes glacées et des sorbets. Alors pour fêter avec eux ce bel 
anniversaire et prolonger l’été, dégustez l’un des 35 parfums de glaces dont 
7 bios. À noter les nouveautés de l’été 2024 : les goûts Touron et Rousquille ! 
labelleaude.fr

 On se cultive 
EN LISANT  « AU CŒUR DES MONDES POLAIRES » 
En cette rentrée, suivez les conseils des bibliothécaires de Carcassonne Agglo 
et plongez sans retenu dans ce beau livre « Au cœur des mondes polaires ». 
Un ouvrage qui permet de mieux comprendre la nécessité et les raisons de la 
préservation de ces territoires : équilibre des écosystèmes polaires, cultures des 
peuples autochtones, les recherches qui y sont menées vous y sont présentés 
par l’auteur Robert aux éditions Glénat. 
mediatheque.carcassonne-agglo.fr/fr/catalogue-des-mediatheques 

Les coups de cœur de l’aggloMAG

CAUNES-MINERVOIS  

 On se ressource 
SUR LES CHEMINS DE 
« LA CARRIÈRE DU ROY » 
Direction le Minervois et plus précisément 
Caunes-Minervois, connue pour son abbaye 
mais aussi son fameux marbre rouge incarnat, 
Pour une randonnée de 2h et 5,4 km, de niveau 
intermédiaire, à la découverte de la « Carrière 
du Roy ». Partez du parking de l’esplanade 
de l’Europe. Montez la rampe qui conduit sur 
l’avenue de l’Argent Double un parcours vous 
conduit jusqu’au parking de la Carrière du Roy. 
Là, un petit chemin en sous-bois amène aux 
abords de la carrière historique où subsistent 
encore des berceaux de colonnes. 
rando.grand-carcassonne-tourisme.fr/trek/7-La-Carriere-
du-Roy ou avec l’application mobile « Rando Grand 
Carcassonne»

LOISIRS


