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Les vacances d’automne arrivent ! Une occasion pour les 
enfants de profiter des activités de saison : entre découverte, 
nature, sport, des loisirs créatifs autour de la fête d’Halloween, 
chacun pourra profiter des activités proposées par les 
animateurs.
En effet, pour que vos enfants savourent leurs vacances, les 

équipes de Carcassonne Agglo Solidarité 
ont élaboré un programme complet. 
Toujours dans le respect du projet 
éducatif et en adéquation avec les projets
pédagogiques annuels de chaque 
structure, les responsables des Accueils 
de Loisirs proposent des ateliers 
culinaires, des sorties nature ou encore 
la création de déguisements pour des 
spectacles à thèmes et plein d’autres 
surprises. Ces activités élaborées dans le 
respect des rythmes de chaque enfant 

ont pour objectifs de développer l’autonomie et d’encourager 
les apprentissages et découvertes sportives, culturelles ou 
sociales. N’attendez plus, venez découvrir le programme de 
vos vacances, aux couleurs de l’automne !

La Direction Enfance Jeunesse Famille
Carcassonne Agglo Solidarité - CIAS

ÉDITO

Entre
découverte,
nature,
halloween...

,,
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INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES

Inscription 

Nous vous invitons à effectuer vos inscriptions, par l’intermédiaire du Portail Famille 
https://portalssl.agoraplus.fr/carcassonne/pck_home.home_view#/
Si vous le souhaitez, vous avez, également, la possibilité de réserver, auprès des 
bureaux du Service Inscriptions en Accueils de Loisirs de Carcassonne ou de l’une de 
ses Antennes. 
Le paiement conditionne la réservation.
Il est fortement recommandé de prendre rendez-vous.
Les personnes ayant pris rendez-vous seront prioritaires.
Les horaires d’ouverture sont les suivants : 9h/12h – 13h30/17h, du lundi au vendredi.
Vous trouverez les détails, par lieu, sur le tableau ci-après.

Tarification

Pour l’ensemble des Accueils de Loisirs, il a été mis en place un tarif horaire de référence 
modulé suivant les revenus (en fonction du quotient familial). La tarification comprend 
une plage fixe (journée), à laquelle peut s’ajouter une ou deux périodes optionnelles 
(temps du matin, temps du soir, avec ou sans navette de ramassage) :

Tarif horaire de référence de 1,28 € 

QF 0 à 500 501 à 700 701 à 900 901 à 1200 1201 et plus

Taux d'effort 50% 60% 70% 80% 100%

Prix à l'heure 0,64 0,77 0,90 1,02 1,28

Exemple 1 Exemple 1 : pour une famille dont l'enfant fréquente, sur tous les temps (matin, journée, 
soir), une structure ouverte 11 heures et appartenant au quotient familial le plus élevé, 
la tarification sera égale à : 14.08€. 14.08€. 

Exemple 2Exemple 2 : pour une famille dont l'enfant fréquente, uniquement, la plage fixe (journée 
- 8h30mn) et appartenant au quotient familial le plus bas, la tarification sera égale à : 
5.44 €.5.44 €.



P. 7

Nos antennes d'inscriptions

BUREAUX DE CARCASSONNE
(ouverts du lundi au vendredi)

Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
47, allée d’Iéna

11000 CARCASSONNE
Tel : 04.68.26.74.85 / 86 / 89 

al.inscription@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE VILLEMOUSTAUSSOU
(ouverte mardi, mercredi et jeudi)
Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.

14, avenue Emile Clarenc
11620 VILLEMOUSTAUSSOU

Tel : 04.68.25.02.66 
inscription.villemoustaussou@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE CONQUES SUR ORBIEL
(ouverte lundi, mardi et jeudi)

 Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
Mairie de Conques sur Orbiel

1, avenue de Notre Dame
11600 CONQUES SUR ORBIEL

Tel : 04.68.72.37.61 
inscription.conques@

carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE ALZONNE
(ouverte lundi, mardi, mercredi et vendredi matin)

Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
13, rue des Jardins
11170 ALZONNE

Tel : 04.68.24.50.36
inscription.alzonne@

carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE CAPENDU
(ouverte mardi, jeudi et 1 vendredi sur 2)

Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
2, rue Figuères

11700 CAPENDU
Tel : 04.68.79.29.10

inscription.capendu@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE PEYRIAC MINERVOIS
(ouverte lundi, mercredi, jeudi et 1 vendredi sur 2)

Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
18, rue Léo Lagrange

11160 PEYRIAC MINERVOIS
Tel : 04.68.78.55.65

inscription.haut-minervois@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE TREBES
(ouverte lundi et mercredi)

Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
1, avenue Pierre Curie

11800 TREBES
Tel : 04.68.78.81.81
inscription.trebes@

carcassonne-agglo-solidarite.fr

Les services à la population de Carcassonne Agglo Solidarité sont regroupés au 47 
allée d’Iéna à Carcassonne.  
Pour tout renseignement, concernant une inscription à destination de vos enfants, 
n’hésitez pas à contacter le Service Inscriptions Facturation Régie au : 04 68 26 74 89 
ou 86 ou 85. 

Pour les accueils maternels, pendant tout le séjour, nous vous demandons 
de fournir à vos enfants un sac, un doudou, une gourde et une tenue 
de rechange. Lors des activités sportives, prévoir l’équipement adéquat 
(chaussures de sport, …) et des affaires de rechange. 
Lors d’activités spécifiques, un complément d’informations sera donné par 
la Direction de l’Accueil de Loisirs.

Le Département Enfance Jeunesse Famille 
souhaite à vos enfants de bonnes vacances ! 



ACCUEIL DE LOISIRS
VILLEMOUSTAUSSOU

20 AU 31 OCTOBRE 2025
ACCUEIL À PARTIR DE 7H45 JUSQU'À 18H30
ACCUEIL ÉCOLE DES  CASTORS : 
DÉPART 8H45 - RETOUR 17H30

A PREVOIR : GOURDE / SAC A DOS / 
CHAUSSURES ET TENUE ADAPTEE POUR 
LES SORTIES
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THÈME SEM 43 : PROTEGEONS LA FAUNE 
ET LA FLORE
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Découvrons la faune et la flore / Mon panier à graines 
(activité manuelle)
Après-midi : Mon escargot tout chaud (jeu)

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Hôtel à insectes (jeu) / J’apprends le recyclage
Après-midi : Mon rallye du recyclage (jeu)

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Mon pot à graines (activité manuelle) / La vie des abeilles
Après-midi : Memory de la faune et la flore (jeu)

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : La ferme des lutins (intervenant)
Après-midi : La ferme et moi (jeu)

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Ma chenille colorée (activité manuelle) / Remets-moi dans ma maison (jeu)
Après-midi : Le planisphère de l’environnement (jeu découverte)

THÈME SEM 44 : QUAND LE MOYEN AGE 
RENCONTRE HALLOWEEN
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : L’araignée gipsy (activité manuelle)
Après-midi : Le balai de la sorcière (jeu)

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Ma sorcière articulée (activité manuelle)
Après-midi : La potion magique (jeu)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Remplis ta citrouille (activité manuelle)
Après-midi : Ma chauve-souris (activité manuelle)

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Mon cadre ensoleillé (activité manuelle)
Après-midi : Le labyrinthe de la peur (jeu)

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : GRAND JEU DES SORCIERS
Après-midi : Masque d’Halloween (activité manuelle)

2,5 / 4 ANS



THÈME SEM 43 : PROTEGEONS 
LA FAUNE ET LA FLORE
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Gaston le hérisson (activité manuelle)
Après-midi : A l’attaque de la forêt (parcours jeu)

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : La nature en éponge (activité manuelle)
Après-midi : La piqure de l’abeille (jeu)

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Marco l’escargot (activité manuelle)
Après-midi : Retrouve l’animal (jeu)

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : La ferme des lutins (intervenant)
Après-midi : Le quizz des animaux

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : GRAND JEU DE LA NATURE
Après-midi : L’arbre Frou Frou (jeu)

THÈME SEM 44 : QUAND LE MOYEN AGE 
RENCONTRE HALLOWEEN
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : La main hantée (activité manuelle)
Après-midi : La potion magique (jeu)

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : L’assiette pantin (activité manuelle)
Après-midi : La course au balais (jeu)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Sorcière magique (activité manuelle)
Après-midi : Relais endiablé (jeu)

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Le chaudron ensorcelé (activité manuelle)
Après-midi : Sorciers – Sorcières (jeu)

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : GRAND JEU SUR HALLOWEEN
Après-midi : La ronde de Grabouilla

4.5 / 5.5 ANS



P. 11

6 / 7 ANS

THÈME SEM 43 : PROTEGEONS 
LA FAUNE ET LA FLORE
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Land’ Art (activité au parc) 
Après-midi : Mon poster de la faune (activité manuelle)

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : les 4 coins de la faune (jeu)
Après-midi : Sam ma petite tortue marine (activité manuelle)

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Découvrons la vie sauvage (activité manuelle)
Après-midi : Le quizz de la faune et de la flore

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : La ferme des lutins (intervenant)
Après-midi : Le monde aquatique (activité manuelle)

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Masque floral (activité manuelle)
Après-midi : Piñata florale (jeu)

THÈME SEM 44 : QUAND LE MOYEN AGE 
RENCONTRE HALLOWEEN
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Hui-Buh le fantôme du château (activité manuelle)
Après-midi : Mon blason d’Halloween (activité manuelle)

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Mon château hanté (activité manuelle)
Après-midi : Atelier jeu de bois avec les échansons du Carcasses (intervenant)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Diplôme d’apprenti fantôme (activité manuelle)
Après-midi : Le tic-tac boum (jeu)

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Mon livret de messages secrets (activité manuelle)
Après-midi : Atelier jeu de bois avec les échansons du Carcasses (intervenant)

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Jeu des poses (jeu)
Après-midi : Halloween party !
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THÈME SEM 43 : PROTEGEONS 
LA FAUNE ET LA FLORE
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Le coucher des animaux (jeu) / carte à gratter, végétale 
(activité manuelle)
Après-midi : Fabrication Piñata (activité manuelle) / Lapin chasseur (jeu)

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Chasse au trésor des écureuils (sortie au parc)
Après-midi : Mon petit hérisson (activité manuelle) / Attrapons les 
braconniers (jeu)

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Ma grenouille sauteuse (activité manuelle) / Tir à l’arc 
Après-midi : Concours grenouille sauteuse (jeu) / Finition Piñata (activité manuelle)

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Loto nul (jeu) / cerf-volant coloré (activité manuelle)
Après-midi : La ferme des lutins (intervenant)

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Masque animaux ou fleurs (activité manuelle) / La gardien de la forêt (jeu)
Après-midi : GRAND JEU DE LA NATURE

THÈME SEM 44 : QUAND LE MOYEN AGE 
RENCONTRE HALLOWEEN
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Fabrication d’une catapulte (activité manuelle)
Après-midi : Jeu du lancer

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Création d’un arc recyclé (activité manuelle)
Après-midi : Tir à l’arc avec les échansons du Carcasses (intervenant)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Création de masques (activité manuelle)
Après-midi : Chauve-souris contre-attaque (jeu)

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Confection d’un fantôme géant (activité manuelle)
Après-midi : Tir à l’arc avec les échansons du Carcasses (intervenant)

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Jeux des poses 
Après-midi : Halloween party !
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10 / 11 ANS

THÈME SEM 43 : PROTEGEONS 
LA FAUNE ET LA FLORE
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Parcours Eco Golf (jeu)
Après-midi : Tir à l’arc

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Escape Game de la nature
Après-midi : Jeu de balles de sports combinés

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Loup-Garou
Après-midi : Les grands artistes et la nature (création)

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Quizz des animaux de la forêt / Bowling
Après-midi : La ferme des lutins (intervenant)

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : KOH-LANTA (épreuve et grand jeu) 
Après-midi : KOH-LANTA (suite des épreuves) 

THÈME SEM 44 : QUAND LE MOYEN AGE REN-
CONTRE HALLOWEEN
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Loup-Garou (jeu)
Après-midi : Emoji squelette (activité manuelle)

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Chauve – souris (activité manuelle)
Après-midi : Calligraphie avec les échansons du Carcasses (intervenant)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Médiéval Serpi (jeu)
Après-midi : Les chauves-souris contre-attaquent (jeu)

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Initiation Football 
Après-midi : Calligraphie avec les échansons du Carcasses

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Jeu des poses
Après-midi : Halloween Party !



ACCUEIL DE LOISIRS
DE LA CAVAYÈRE

DU 20 AU 31 OCTOBRE 2025
ACCUEIL À PARTIR DE 7H45 JUSQU'À 18H30
ACCUEIL ÉCOLE JEAN JAURÉS : 
DÉPART 08H30 - RETOUR 17H45
ACCUEIL LA GRAVETTE : 
DÉPART 8H40- RETOUR 17H30
TRÈBES (FLORALIES) : 
DÉPART 09H20 - RETOUR 17H

PREVOIR : GOURDE / SAC A DOS / 
CHAUSSURES ET TENUE ADAPTEE 
POUR LES SORTIES
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THÈME SEM 43 : LE MIEL ET  
LES ABEILLES
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Bienvenue au pays de Maya (jeu de présentation) 
Après-midi : Le parcours du butinage (parcours de motricité) 

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : SORTIE A LA CHOCOLATERIE DE CAZILHAC
Après-midi : Photo bonus et les secrets de la ruche 

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Miel art, Maya butine 
Après-midi : Le miel et les abeilles (jeu)

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Découverte d’un dessin animé « Bee moovie »
Après-midi : Relais abeilles pollen 

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Le petit pot de Willy (activité manuelle) 
Après-midi : 1 2 3 abeilles (jeu) / Mon abeille sensorielle

THÈME SEM 44 : SHOW CHOCOLAT
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Du chocolat plein les doigts (activité culinaire)
Après-midi : Où est ma tablette ? (Jeu)

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Atelier cuisine : roses des sables 
Après-midi : Le jeu du chocolat chaud 

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Atelier cuisine : gâteau au chocolat
Après-midi : La grande chasse aux images gourmandes

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : La tablette de Charly et Chocobon (activité manuelle)
Après-midi : Choco boum (jeu)

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Miam- miam cookies (atelier cuisine)
Après-midi : LE MYSTERE DU CHOCOLAT ENCHANTE (GRAND JEU)

GROUPE 1 
PETITS

MATERNELLES
3 ANS



GROUPE 2 
MOYENS

MATERNELLES
4 ANS

THÈME SEM 43 : LE MIEL ET 
LES ABEILLES
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Ma petite abeille / Abeilles en rouleau de papier 
(activités manuelles) 
Après-midi : Jeu de rôles : la reine des abeilles / Bourdons 
glacés (jeux)

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : SORTIE A LA CHOCOLATERIE DE CAZILHAC
Après-midi : Création d’une mini ruche (activité manuelle) 

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Le champs des butineuses fresque / Pot à crayons (activité manuelle) 
Après-midi : La chasse aux fleurs (jeu) / Abeilles couleurs (jeu)

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Atelier cuisine : brochettes de fruits au miel / Mon joli porte-clés (activité 
manuelle) 
Après-midi : SORTIE A LA MIELLERIE DES CLAUSES

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Préparation du grand jeu / La ruche et ses abeilles (bricolage)
Après-midi : GRAND JEU LA CHASSE AU MIEL

THÈME SEM 44 : SHOW CHOCOLAT
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Ma sucette en chocolat (activité manuelle) / Guirlandes gourmandes
Après-midi : Bingo cacao (jeu)

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Mon cornet à glaces (activité manuelle) 
Après-midi : Tic-tac choco (jeu musical)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Tablette magique / Donuts kraft (activité manuelle) 
Après-midi : Danse fondue et quizz musical 

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Délicieux chocolat chaud (activité manuelle) 
Après-midi : Chasse au trésor 

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Préparation du grand jeu 
Après-midi : LE MYSTERE DU CHOCOLAT ENCHANTE GRAND JEU
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THÈME SEM 43 : LE MIEL ET 
LES ABEILLES
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Atelier découverte nature / Vole, vole petite abeille 
(activité manuelle) 
Après-midi : Bourdon, dors-tu ? (Jeu) / La danse des abeilles

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Cellule royale (activité manuelle) / Bee moovie drôles d’abeilles
Après-midi : Ménage dans la ruche (activité manuelle) / Kim odeur 
fleurs parfumées

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Tableaux des petites abeilles (activité manuelle) 
Après-midi : Attention à la reine (jeu) 

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Fabrication d’un pot de miel
Après-midi : SORTIE A LA MIELLERIE DES CLAUSES

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Marionnettes rigolotes
Après-midi : LA GRANDE CHASSE AU MIEL GRAND JEU

THÈME SEM 44 : SHOW CHOCOLAT
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Bienvenue dans l’univers de Charlie et la chocolaterie
Après-midi : Le chocolat magique (jeu sensoriel)

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : SORTIE A LA CHOCOLATERIE DE CAZILHAC
Après-midi : Choco galerie (fresque) / 1,2,3 chocolat (jeu)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Atelier cuisine : Roses des sables
Après-midi : Morpions choco (jeu) / Comment fabrique t’on le chocolat ?

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Délices et gourmandises / Mon sucre d’orge (activité manuelle) 
Après-midi : show chocolat (chants) / La rivière cacao (jeu)

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Pin’s cakes / Fabrique ta tablette (activité manuelle) 
Après-midi : GRAND JEU LE MYSTERE DU CHOCOLAT ENCHANTE 

GROUPE 3 
GRANDS

MATERNELLES 
4.5/5 ANS



GROUPE 4
GRANDS 

MATERNELLES
5 ANS

THÈME SEM 43 : LE MIEL ET 
LES ABEILLES
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Notre mini miellerie (décoration de la salle)
Après-midi : La danse des abeilles (jeu)

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : La grosse ruche et ses secrets (activité manuelle) 
Après-midi : 1,2,3 butinons ! (Jeu)

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Maya et les abeilles / La reine des abeilles (activité manuelle) 
Après-midi : Memory nature et loto des insectes (jeu)

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Découverte d’un dessin animé « Bee movie »
Après-midi : SORTIE A LA MIELLERIE DES CLAUSES

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Masque qui pique / La couronne bzz zzz (activité manuelle) 
Après-midi : GRAND JEU LA CHASSE AU MIEL

THÈME SEM 44 : SHOW CHOCOLAT
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Dans ma chocolaterie (décoration de la salle)
Après-midi : Les fondues de cacao (jeu)

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : SORTIE A LA CHOCOLATERIE DE CAZILHAC
Après-midi : La tartine de Nutella / Choco portrait (activité manuelle) 

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Friandises gourmandes / Les trésors chocolatés (activité manuelle) 
Après-midi : Les tablettes géantes (jeu)

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Chaud cacao / Mug choco (activité manuelle) 
Après-midi : Atelier cuisine moelleux au chocolat

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Le ticket ensorcelé / Tablette maudite (activité manuelle)
Après-midi : GRAND JEU LE MYSTERE DU CHOCOLAT ENCHANTE
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GROUPE 1
ÉLÉMENTAIRE

6/7 ANS

THÈME SEM 1 : L’UNIVERS 
FANTASTIQUE D’HALLOWEEN

LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Fabrication de guirlandes citrouille / La chasse 
aux ingrédients magiques (Jeu ext.)
Après-midi : Fabrication du chaudron magique / La course aux 
fantômes (Jeu ext.)

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Peinture collective de la forêt enchantée / Monstres musicaux (Jeu)
Après-midi : Fantômes en mouchoirs / Chaud ou froid (Jeux ext.)

MERCREDI 22 OCTOBRE
Journée : PROMENADE ET RAMASSAGE DE CHATAIGNES AU LAC DE SAINT DENIS 

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Nos lanternes d’Halloween / Chauve-souris et moustiques (Jeu ext.)
Après-midi : Citrouilles en rouleau de papier / Le ballon citrouille (jeux ext.)

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Les sablés d’Automne / Biscuits-araignées 
Après-midi : ESCAPE GAME D’HALLOWEEN

THEME SEM 2 :  L’UNIVERS FANTASTIQUE 
D’HALLOWEEN
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Fabrication de baguettes magiques / V.T.T
Après-midi : Création de Masques de Monstres / V.T.T

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Potion effervescente / Enroule ta momie (Jeu)
Après-midi : Fabrication des étiquettes de potion / Le relais des sorciers (Jeu ext.)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Toile d’araignée en laine / La ligne fantôme (Jeu ext.)
Après-midi : Mon portrait momifié / La Danse des Monstres ! 

JEUDI 30 OCTOBRE
Journée : SORTIE AU LABYRINTHE DE NEBIAS 

VENDREDI 31 OCTOBRE 
Matin : Préparation du grand bal des sorcières 
Après-midi : « LE GRAND BAL DES SORCIERES » BOUM DEGUISEE



GROUPE 2
ÉLÉMENTAIRE

8/9 ANS

THÈME SEM 1 : L’UNIVERS FANTASTIQUE 
D’HALLOWEEN
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin :  Création collective du décor d’Halloween
Après-midi : A la recherche du grimoire magique (Jeu) / V.T.T

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Mon Grimoire de potion (Act. Manuelle) / V.T.T
Après-midi : Les fantômes Gloutons (jeu ext.) / Création d’un photo Booth 
d’Halloween

MERCREDI 22 OCTOBRE
Journée :  PROMENADE ET RAMASSAGE DE CHATAIGNES AU LAC DE SAINT DENIS 

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Collecte de feuilles / Bois pour bricolage autour du lac de la Cavayère
Après-midi : Intervenant d’Honneur : Le Chef Remi TOUJA animera un atelier de Pâtisserie 

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin :  Atelier cuisine : « Doigts de sorcière » / Préparation de l’Escape Game
Après-midi : ESCAPE GAME D’HALLOWEEN

THEME SEM 2 :  L’UNIVERS FANTASTIQUE 
D’HALLOWEEN
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin :  Fabrication de masques d’Halloween / Capture le Fantôme (Jeu ext.)
Après-midi : La malédiction des momies (Jeu) / Fabrication de guirlandes d’Halloween

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : V.T.T / Création de lanternes d’halloween 
Après-midi : La potion interdite (Jeu Ext.) / Des bonbons ou un sort (Jeu ext.)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : La course des araignées (Jeu ext.) / Création de balais magiques
Après-midi : V.T.T / La course des balais volants (Jeu ext.)

JEUDI 30 OCTOBRE
Journée : SORTIE AU CHATEAU DE CHALABRE (CHASSE AU TRESOR D’HALLOWEEN)

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Préparation du grand bal des sorcières 
Après-midi : « LE GRAND BAL DES SORCIERES » BOUM DEGUISEE
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GROUPE 3
ÉLÉMENTAIRE

10/11 ANS

THÈME SEM 1 : L’UNIVERS 
FANTASTIQUE D’HALLOWEEN
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : V.T.T / Nos horribles décorations !!!
Après-midi :  La course des zombies (jeu ext.) / Relais de balais 
magiques (Jeu ext.)

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Notre fresque d’Halloween / La Chasse aux fantômes (Jeu ext.)
Après-midi : V.T.T / Quiddich revisité (Jeu ext.)

MERCREDI 22 OCTOBRE
Journée :  PROMENADE ET RAMASSAGE DE CHATAIGNES AU LAC DE SAINT DENIS 

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Confection de Citrouilles / Notre salle Mystérieuse (Jeu)
Après-midi : Intervenant d’Honneur : Le Chef Remi TOUJA pour un atelier de Pâtisserie 

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Finalisation des citrouilles / Préparation Escape Game d’halloween
Après-midi : ESCAPE GAME D’HALLOWEEN

THEME SEM 2 : L’UNIVERS FANTASTIQUE 
D’HALLOWEEN
 
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Création de ma baguette magique / Course de Vampires (Jeu Ext.)
Après-midi : Spécial Quizz des Champions Halloween

MARDI 28 OCTOBRE
Matin :  Mains de sorcières / ECHANGE AVEC L’AL DE MADAME (pour les 11 ans)
Après-midi : V.T.T / ECHANGE AVEC L’AL DE MADAME (pour les 11 ans)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : V.T.T / Time’s Up d’Halloween 
Après-midi : Découverte visuelle du thème d’Halloween 

JEUDI 30 OCTOBRE
Journée : SORTIE AU CHATEAU DE CHALABRE (CHASSE AU TRESOR D’HALLOWEEN)

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Préparation du grand bal des sorcières 
Après-midi : « LE GRAND BAL DES SORCIERES » BOUM DEGUISEE



ACCUEIL DE LOISIRS
DE LA BASTIDE MADAME

DU 20 AU 31 OCTOBRE 2025
ACCUEIL À PARTIR DE 7H45 JUSQU'À 18H30
ECOLE MATERNELLE POMAS : 
DÉPART 8H20 - RETOUR 17H45
ACCUEIL ÉCOLE DE LAVALETTE : 
DÉPART 8H30 - RETOUR 17H30
ECOLE MARCEL PAGNOL :
DÉPART 8H45 - RETOUR 17H15

 PREVOIR : GOURDE SAC A DOS / 
CHAUSSURES ET TENUE ADAPTEE 
POUR LES SORTIES
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

3 / 4 ANS

THÈME SEM 43 : COCO MEXICO
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Fresque le portrait de Coco 
Après-midi : Jeu l’épervier mexicain 

MARDI 21 OCTOBRE
Journée: SORTIE PARC ANIMALIER LA FERME AUX BISONS 
A LAPENNE (ARIEGE)

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle mon pot à crayons cactus / Jeu la course aux sombreros 
Après-midi : Jeu qui s’y frotte, s’y pique

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle Chico, le lama
Après-midi : Jeu la course des lamas

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Atelier cuisine gâteau mexicain la torta del cielo
Après-midi : La ferme des lutins s’invite à Madame : ferme pédagogique itinérante

THÈME SEM 44 : COCO MEXICO
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Fresque un poco loco / Activité manuelle le sombrero de Coco
Après-midi : Jeu de la danse synchronisée un poco loco 

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle portrait de Frida Kahlo
Après-midi : Danse répétition el dia de los niños

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle ma guitare de mariachi
Après-midi : Danse rrépétition el dia de los niños

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle la panoplie du petit mariachi 
Après-midi : Danse répétition el dia de los niño

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : SPECTACLE ET DEFILE DES PETITS MARIACHIS EL DIA DE LOS NINOS 
Après-midi : Jeu poncho-foulard 



4 / 5 ANS
THÈME SEM 43 : COCO MEXICO

LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Fresque décoration Coco / Activité manuelle 
masques mexicains las calaveras 
Après-midi : Madame fait son cinéma (projection) / Jeu le relais 
de Tezcatlipoca 

MARDI 21 OCTOBRE 
Journée: SORTIE PARC ANIMALIER LA FERME AUX BISONS A LAPENNE (ARIEGE)

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle ma petite guitare huapanguera
Après-midi : Jeu au-delà 

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle mon sombrero mexicain 
Après-midi : Jeu un, dos, tres toca la pared 

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : La ferme des lutins s’invite à Madame : ferme pédagogique itinérante
Après-midi : Activité manuelle mon photophore du souvenir

THÈME SEM 44 : COCO MEXICO

LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle ma piñata aux mille couleurs
Après-midi : Jeu les statues musicales

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle porte Coco Décoration
Après-midi : Jeu Pok-ta-pok 

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle mes maracas rumba shakers
Après-midi : Jeu le carré magique 

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle ma poupée mexicaine articulée 
Après-midi : Jeu les couleurs de Mexico 

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle photomaton Coco 
Après-midi : SPECTACLE ET DEFILE DES PETITS MARIACHIS EL DIA DE LOS NINOS 
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6 / 7 ANS

THÈME SEM 43 : LE MONDE ENCHANTE DE COCO

LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Activités manuelles masques calaveras / 
Autoportrait à la manière de Frida 
Après-midi : Jeu relais des fleurs de Cempasuchil / Nature 
et découverte nos insectes vivent aussi au Mexique 

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : SORTIE ACCROBRANCHE O2 AVENTURE A CARCASSONNE
Prévoir une tenue sportive et des chaussures fermées
Après-midi : Jeu la course des guitares d’Ernesto et de Miguel / Quiz les insectes d’ici et d’ailleurs 
/ Activités manuelles la puerta del dia de los muertes / Ribambelles papel picado  

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle mon tambourin mexicain  
Après-midi : Jeu aztèque l’ulana » / Jeu mexicain la caza del gallo 

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Fresque les alebrijes aux mille couleurs / Activité manuelle mon squelette Tío Oscar ar-
ti-culé 
Après-midi : Tournoi multisports 1ère partie / Jeu mexicain « Autour du monde »

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Fresque les alebrijes aux mille couleurs / danse mexicaine Coco 
Après-midi : La ferme des lutins s’invite à Madame : ferme pédagogique itinérante

THÈME SEM 44 : LE MONDE ENCHANTE DE COCO

LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Activités manuelles mon alebrije perso / La guitare d’Ernesto / Décoration ma salle en 
musique 
Après-midi : Jeux chasse au trésor Coco & balle à Coco  / Activité manuelle ma petite robe mexi-
caine 

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Intervenante Aude Marius - Initiation yoga / Jeux extérieurs proposés par les enfants
Après-midi : Jeux la pelote maya & piñata défi / Activité manuelle mon totem mexicain 

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Activités manuelles mon empreinte cactus & galets peints oiseau de paradis 
Après-midi : Danse mexicaine Coco / Jeux mémo sportif des alebrijes & el fuego 

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Atelier cuisine mazapan / Chant sur un air de Coco / Activité manuelle mon joli banjo 
Après-midi : Quiz le Mexique dans tous ses états / Jeu relais la quête de Dante 

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Atelier cuisine tacos sucrés / Atelier maquillage / Atelier décorations de notre salle de bal 
Après-midi : LA FIESTA COCO LOCO (chants, danses, goûter festif...)



8 / 9 ANS

THÈME SEM 43 : COCO NOUS RACONTE...
LA TRADITION MEXICAINE	

LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Visionnage videos sur les anciennes civilisations & création de 
nos masques aztèques / fabrication de piñata 
Après-midi : Jeu Enquête le trésor des Cités d’Or / jeu de balle la pelote aztèque 

MARDI 21 OCTOBRE
Matin :   Fabrication de la traditionnelle pierre de soleil & réalisation de l’affiche du jaguar dieu de 
la magie / jeu de balle la charreira
Après-midi : Jeu de piste retrouve les Alebrijes  

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Écriture de notre pièce de théâtre et réalisation des costumes / Jeu sportif La balle maya
Après-midi : Jeu collectif à la poursuite d’el Gallo / fabrication de Piñata.

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : SORTIE ACCROBRANCHE O2 AVENTURE A CARCASSONNE
Prévoir une tenue sportive et des chaussures fermées
Après-midi : Réalisation de nos couronnes aztèques. / fabrication d’un calendrier aztèque

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Atelier cuisine pan de los muertos & son chocolat / jeu de cohésion pok ta pok 
Après-midi : Présentation de notre pièce de théâtre /  La ferme des lutins s’invite à Madame : 
ferme pédagogique itinérante

THÈME SEM 44 : COCO NOUS RACONTE...
LA TRADITION MEXICAINE

LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Créer son masque las calaveras & les fleurs « Cempasuchil »
Après-midi : Jeu de piste en extérieur aide Coco à retrouver los Mariachis » / confection de fleurs 
traditionnelles mexicaines

MARDI 28 OCTOBRE
Journée : VALORISATION PROJET HANDICAP « PAS DE FREIN POUR LE SPORT » 
Ateliers sports et handisports – Intervenant association carcanis’cross / initiation cani 
cross / Intervenante danse 

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Réalisation de nos guirlandes mexicaines / création de niches mexicaines
Après-midi : Jeu de la piñata Cola Maya revisité 

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Fabrication d’un photo booth « cadre photo » / réalisation de guirlandes Caravelas
Après-midi :  La course aux énigmes des Xoloitzcuintle 

VENDREDI 31 OCTOBRE
Journée : LA GRAN FIESTA COCO, ateliers maquillage, masques, cuisine, spectacle, chansons
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10/12 ANS

THÈME SEM 43 : VIVA MEXICO

LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Création de la charte des locaux & Activité manuelle papel picado 
Après-midi : Jeux cuidado  & la ultima hora 

MARDI 21 OCTOBRE
Journée : SORTIE INITIATION BOCCIA AVEC L’ASSOCIATION TOUS 
AEXEQUO AU GYMNASE DE VILLEMOUSTAUSSOU

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle skull géant el dia de los muertos 
Après-midi : Jeux les 4 pyramides mayas  & tortilla chili tacos 

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : SORTIE ACCROBRANCHE O2 AVENTURE A CARCASSONNE
Prévoir une tenue sportive et des chaussures fermées 
Après-midi : Jeu escondidos / Activité manuelle cactus caliente  

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle mon ciel arc-en-ciel 
Après-midi : Madame fait son cinéma (Découverte visuelle) & la ferme des lutins s’invite à 
Madame : ferme pédagogique itinérante

THÈME SEM 44 : COCO LOCO

LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle hola mariachis 
Après-midi : Jeux le temple maudit  & la queue de Quetzalcoatl 

MARDI 28 OCTOBRE
Journée : VALORISATION PROJET HANDICAP « PAS DE FREIN POUR LE SPORT » Ateliers 
sports et handisports – Intervenant association carcanis’cross initiation cani cross /
Intervenante danse en inter centres avec les 11 ans de la Cavayère

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle ma panoplie du mariachi 
Après-midi : Jeu le chemin des esprits 

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle flor de muertos 
Après-midi : Jeux la malédiction aztèque  & la pelota de fuego  

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle masques el dia de los muertes 
Après-midi : LA FIESTA COCO LOCO (Chants, danses, goûter festif…)



13/17 ANS

8 places disponibles - En fonction des effectifs, des enfants de +de 12 ans 
pourront s’intégrer à la section ado. Si nous devons faire un choix de priorité, 
nous le ferons en fonction de la date de naissance (la plus + des 13 ans)

 THÈME SEM 1 : PROJET 100%  
« CARCASSONNE AGGLO ET MON PAYSAGE 
ALIMENTAIRE »
 
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Présentation des activités des vacances 
Après-midi : Retour sur le PROJET 100% & jeu mollky humain à Madame

MARDI 21 OCTOBRE
Journée : SORTIE AU SENTIER SCULPTUREL DE MAYRONNES
Pique-nique fourni

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Jeu questions pour un (ado) champion   
Après-midi : Prop & Seek Jeu de piste à Madame

JEUDI 23 OCTOBRE
Journée : SORTIE PYROCANTINE PAYSANNE À LIMOUX 
Pique-nique fourni

VENDREDI 24 OCTOBRE
Journée : SORTIE A LA FORTERESSE DE SALSES LE CHATEAU (66) 
Pique-nique fourni

THÈME SEM 2 : PROJET 100% « CARCASSONNE AGGLO ET 
MON PAYSAGE ALIMENTAIRE »

LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : PROJET 100% FINITION FRESQUE FOOD TRANSECT
Après-midi : Ludothèque «Terrabilis» 

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : COURSE D’ORIENTATION DANS LA JUNGLE DE MADAME
Après-Midi : SORTIE AU BOWLING DE CARCASSONNE 
Penser à prendre des chaussettes

MERCREDI 29 OCTOBRE
Journée : VALORISATION PROJET 100% CARCASSONNE AGGLO ET MON PAYSAGE ALIMENTAIRE

JEUDI 30 0CTOBRE
Journée : SORTIE VTT AU LAC DE LA CAVAYÈRE
Prévoir une tenue sportive et des chaussures fermées / Pique-nique fourni

VENDREDI 31 OCTOBRE 
Journée : VISITE DE L’AQUARIUM ONIRIA DE CANET EN ROUSSILLON (66)
Pique-nique fourni
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ACCUEIL DE LOISIRS
DE CONQUES

DU 20 AU 31 OCTOBRE 2025
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H15
ACCUEIL VILLEGAILHENC (ALAE À CÔTÉ DE LA SALLE 
POLYVALENTE) : 
DÉPART 08H20 - RETOUR 17H45
ACCUEIL AL VILLEGLY : 
DÉPART 08H40 - RETOUR 17H15

Prévoir chaque jour : baskets ou 
chaussures qui tiennent bien (au 
moins dans un sac) et une bouteille 
d’eau.



P. 31

ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

6 / 11 ANS
THÈME SEM 43 : L’AUTOMNE

LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Ateliers créatifs :  Parapluie d’automne (G1) /atelier couture (G2)
Après-midi : GRAND JEU LA MARCHANDE D’AUTOMNE

MARDI 21 OCTOBRE
Journée :  SORTIE À CLIMBY ISLAND À CARCASSONNE (retour vers 16h30)

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Ateliers créatifs :  Parapluie d’automne (G2) / atelier couture (G1)
Après-midi : SORTIE AU STADE DE CONQUES JEUX D’AUTOMNE

JEUDI 23 OCTOBRE
Journée : SORTIE À VILLEGLY : INTERCENTRES AVEC L’AL DE VILLEGLY : BALADE ET PETITS 
JEUX (retour vers 16h30)

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Atelier créatif : Epouvantail 
Après-midi : GRAND JEU LA GRAINE DE LA CITROUILLE

THÈME SEM 44 LE RETOUR DES RITUELS ANCIENS 

LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Atelier culturel et manuel : La fête des récoltes en Allemagne
Après-midi : SORTIE AU STADE DE CONQUES JEUX DES RITUELS ANCIENS

MARDI 28 OCTOBRE
Journée : SORTIE À LA GOUTARANDE FETE DE LA CHATAIGNE (vieux stade de 
La Goutarande à CUXAC CABARDES) (retour vers 16h30)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Atelier créatif : Création de photophores 
Après-midi : CHASSE AU TRESOR 

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Atelier cuisine 
Après-midi : SORTIE CINEMA CGR À CARCASSONNE (retour vers 16h15)

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Tournoi d’activités manuelles
Après-midi : GRAND JEU LE CALAVERA 



ACCUEIL DE LOISIRS
D'ALZONNE

DU 20 AU 31 OCTOBRE 2025
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H30
VENTENAC : 
DÉPART 8H45 - RETOUR 17H30

PREVOIR : GOURDE / SAC A DOS / 
CHAUSSURES ET TENUE ADAPTEE 
POUR LES SORTIES
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3 / 5 ANS

THÈME SEM 43 : VOYAGE EN ASIE

LUNDI 20 OCTOBRE Les Philippines
Matin : Jeux de présentation / Activité scientifique : 
le circuit de l’eau ou l’éventail magique
Après-midi : Sport : Relais Tinikling / Activité scientifique : 
Le poisson magique

MARDI 21 OCTOBRE La Chine
Matin : Sport : Initiation à la lutte (jeu du grand père et les pastèques) / 
Jeu : Le poulet sautant
Après-midi : Activité manuelle : Pandi le Panda ou Tête de dragon / Conte chinois, Kamishi-
bai et Ombres chinoises

MERCREDI 22 OCTOBRE Le Cambodge
Matin : Le relais Wagon / Fabrication de Koinobori
Après-midi : Jeu : Accroche-Décroche

JEUDI 23 OCTOBRE L’Oman
Matin : Activité scientifique : ça flotte, ça coule / Activité manuelle : Perles et coquillages
Après-midi : Jeu de motricité : Parcours de l’éléphant / Conte : Sindbad le Marin

VENDREDI 24 OCTOBRE L’Inde
Matin : Grand jeu : LA FETE DU HOLI
Après-midi : Expression : Danse Bollywood et Yoga Indien

THÈME SEM 44 : VOYAGE EN ASIE

LUNDI 27 OCTOBRE Le Laos
Matin : Expression : Danse traditionnelle / Activité manuelle : Mon panier en bambou / 
Relais jeu : La traversée du Mékong
Après-midi : Musique : Percussions en rythme / Jeu : Cache-cache Papillon

MARDI 28 OCTOBRE Le Bahrein
Matin : Motricité : Mini-Formule 1 / Activité manuelle : Décore ta voiture
Après-midi : Balade contée du Golfe persique

MERCREDI 29 OCTOBRE Le Népal
Matin : Jeu de piste : Les plantes de l’Himalaya 
Après-midi : Jeu : Fabrique ta montagne / Activité scientifique : Volcan

JEUDI 30 OCTOBRE Le Japon
Matin : Activité scientifique : La pluie des fleurs de cerisier. / Jeu d’initiation au Sumo
Après-midi : Fabrication de mon jardin Zen / Activité manuelle : Maneki-neko (chat qui fait 
signe)

VENDREDI 31 OCTOBRE Le Japon
Journée : Grand jeu : FESTIVAL MATSURI LES PERSONNAGES JAPONAIS



6 / 11 ANS

THÈME SEM 43 : VOYAGE EN ASIE    

LUNDI 20 OCTOBRE Les Philippines
Matin : Jeu du Tinkling / Sport : Basket / Sport : Initiation au sport 
Sepak Takraw
Après-midi : Activité scientifique : Volcans / Jeu : L’éventail magique

MARDI 21 OCTOBRE La Chine
Matin : Expression : La poésie de mon prénom / Sport : Initiation à la lutte / 
Activité manuelle : Lanterne Chinoise
Après-midi : Jeux : « Le gardien du temple » et « La muraille de Chine »

MERCREDI 22 OCTOBRE Le Cambodge
Matin : Jeu du Relais Wagon
Après-midi : Jeu : La vache et le Tigre / Activité scientifique : Tornades en bocaux

JEUDI 23 OCTOBRE L’Oman
Matin : Sport : Tournoi de foot / Activité scientifique : ça flotte, ça coule.
Après-midi : Expression : Saynètes et BD autour du conte de Sindbad.

Pour les 8/12ans SORTIE à la Journée au Moulin à papier de BROUSSE ET VILLARET pour une 
visite et un atelier fabrication de papier.

VENDREDI 24 OCTOBRE L’Inde
Matin : Expression : Danse Bollywood
Après-midi : Grand jeu : HOLI LA FETE DES COULEURS

THÈME SEM 44 : VOYAGE EN ASIE

LUNDI 27 OCTOBRE Le Laos
Matin : Activité manuelle : Fabrication de Koinobori / Jeu de l’oie : Navigue sur le Mékong
Après-midi : Jeu de quizz : Naga le protecteur du Mékong

MARDI 28 OCTOBRE Le Bahreïn
Matin : Activité scientifique : Ça roule comme en formule 1 / Sport : Les totems
Après-midi : Jeu : 1000 bornes Géant / Jeu : A la croisée des pays

MERCREDI 29 OCTOBRE Le Népal
Matin : Parcours sportif : Comme un alpiniste / Activité scientifique : Fabrication de 
cerfs-volants
Après-midi : Jeu du Carrom Ball / Sport : Découverte du plumfoot (jianzi)

JEUDI 30 OCTOBRE Le Japon
Matin : Activité manuelle : Cerisiers en fleurs ou Origami Japonais / Sport : Découverte des 
arts martiaux
Après-midi : Expression : Les cartes de Chihiro Ogino

VENDREDI 31 OCTOBRE Kami et Yokai sont de sortie
Matin : Activité manuelle : Les esprits du Palais des bais de Yubaba
Après-midi : Grand Jeu : « SHIKOKU YOKAI MATSURI » : LE FESTIVAL DES ESPRITS DE YA-
MASHIRO
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ACCUEIL DE LOISIRS
DE MONTLAUR 
VAL DE DAGNE

DU 20 AU 31 OCTOBRE 2025
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H

PRÉVOIR CHAQUE JOUR : BASKETS 
OU CHAUSSURES QUI TIENNENT 
BIEN (AU MOINS DANS UN SAC) ET 
UNE BOUTEILLE D’EAU



P. 37

ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

3 / 5 ANS

THÈME SEM 43 : ELFES ET LUTINS À LA FÊTE                   

LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle : Création d’un carrousel enchanté.
Après-midi : Jeux de société fantastiques.

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Intervention Dansée et Théâtralisée de Nataliconte.
Après-midi : Activité manuelle : Les farfadets se transforment en 
clown rigolo.

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Activité culinaire : Pizza salée/sucrée.
Après-midi : Activité manuelle : J’ai capturé la fée bleue…

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : GRAND JEU A L’OREE DE LA FORET DE MONTLAUR : ZIRP LE LUTIN 
Après-midi : Zirp le lutin danse lors de la fête des elfes.

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle : Barbe à papa, pop-corn en Play-maïs.
Après-midi : Activité sportive : jeux sur tapis.

THÈME SEM 44 : LE SORCIER MAGIQUE

LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Jeu de connaissance : Le mystère d’Alphonsius 
Après-midi : Ateliers sportifs et de logique : Les défis des petits sorciers 

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle : Mon cœur de l’automne enchanté 
Après-midi : GRAND JEU D’ALPHONSIUS

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : GRANDE PROMENADE AUTOUR DU VILLAGE / Ramassage de végétaux enchantés
Après-midi : Fresque avec les végétaux pour la fête du Chaudron magique

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Activité culinaire : Gâteau à la citrouille et à la carotte
Après-midi : Activité manuelle / peinture : Mon cœur de l’automne enchanté / Atelier 
sportif

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Décoration de la salle du chaudron et potion magique
Après-midi : Danse autour du chaudron enchanté et tours de magie !



ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

6 / 11 ANS

THÈME SEM 43 : FANTÔME ET TROLL 
AU CIRQUE      

LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle : Création d’un troll en pâte autodurcissante.
Après-midi : Décoration du troll : peinture / Défis : mémoire, logique.

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Intervention Dansée et Théâtralisée de Nataliconte.
Après-midi : Activité manuelle : L’arbre effrayant.

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Activité culinaire : Salade de fruits / confiseries.
Après-midi : Activité manuelle : La maison de Belphégor.

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Atelier sportif : Initiation autour du cirque. 
Après-midi : Jeux de société : La forêt enchantée / Bazar bizarre

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Escape Game à Montlaur 
Après-midi : Chorégraphie de Casper le danseur.

THÈME SEM 44 : LE MAGICIEN DES CHOSES

LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : intervenant de GRAINS D’ART avec le Kit Mission & Co (sensibilisation à l’environnement). 
Séance n°1   Atelier Cartes à graines 
Après-midi : Coordination et adresse : GRAND JEU/ LES TOURS DE MAGIE D’ALPHONSIUS
Avec l’AL ADOS DE VAL DE DAGNE

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : intervenant de GRAINS D’ART avec le Kit Mission & Co 
Séance n°2 : Atelier création d’un sac avec un tee-shirt
Après-midi : Activité manuelle : Finitions et décoration du sac / JEU DE PISTE « INCANTATION 
MAGIQUE » DANS LE VILLAGE.

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Grande promenade autour du village / Ramassage des végétaux magiques d’Alphonsius
Après-midi : Décorations enchantées avec les végétaux pour la fête du Chaudron magique !

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : intervenant de GRAINS D’ART avec le Kit Mission & Co.
Séance n°3 : Atelier fresque collective avec des bouchons.
Après-midi : Finitions de la fresque / ATELIERS SPORTIFS AU PARC DE MONTLAUR.

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Activité culinaire : Galette au chocolat d’autrefois
Après-midi : Jeux de l’automne et tours de magie !



P. 39



ACCUEIL DE LOISIRS
DE VILLEGLY

DU 20 AU 31 OCTOBRE 2025
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H15
CONQUES (AL) : DÉPART 8H30 - RETOUR 17H30
VILLEGAILHENC (ALAE À CÔTÉ DE LA SALLE
POLYVALENTE) : DÉPART 8H20 - RETOUR 17H45 Prévoir chaque jour un sac à dos, un 

change complet et une gourde.



P. 41

ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

3 / 5 ANS
THÈME SEM 43 :  LES PETITS EXPLORATEURS 
DE LA NATURE 

LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Balade magique des cinq sens / créons notre bracelet éphémère 
Après-midi : activité manuelle : décorons notre arbre à vœux 

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : GRAND JEU LA CHASSE AUX TRESORS DES PETITS EXPLORATEURS 
Après-midi : petit jeu : le loto des odeurs / atelier artistique : Il était une 
fois les petites graines 

MERCREDI 22 OCTOBRE
Journée : SORTIE CLIMBY ISLAND DEPART DE VILLEGLY 9h45 RETOUR VERS 15h30

JEUDI 23 OCTOBRE
Journée : INTER CENTRE AVEC L’AL DE CONQUES BALADE ET PETIT JEU SUR VILLEGLY

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Land ‘Art au château de VILLEGLY
Après-midi : Le bal des explorateurs

THÈME SEM 44 : LES SAPEURS-POMPIERS  

LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Mon petit badge / Il était une fois : Au feu les pompiers / Déco du centre / Jeu de la 
balle brûlante. 
Après-midi : Activité manuelle : Fabrication d'un casque de pompier.

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Parcours de motricité : Allons sauver les doudous de l'accueil de loisirs 
Après-midi : Le camion de pompiers en magnets personnalisés.

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : GRAND JEU DE ROLE SUR LE SECURITE : Quoi faire ? Comment ? Les téléphones d’ur-
gence / Création d’une affiche en pictogrammes.    
Après-midi : Mon petit porte-clefs en plastique fou.

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Parcours sportif : Attention aux obstacles
Après-midi : Fabrication de la marionnette Le petit pompier

VENDREDI 31 OCTOBRE 
Journée: SORTIE VISITE DE LA CASERNE DE POMPIERS A CARCASSONNE ET FETE DE CLOTURE 
AVEC REMISE DE DIPLOMES
(Départ à 9h30 & retour vers 11h30)



ACCUEIL DE LOISIRS
DE PEYRIAC MINERVOIS

DU 20 AU 31 OCTOBRE 2025
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H30

Prévoir chaque jour : baskets ou 
chaussures qui tiennent bien (au moins 
dans un sac) et une bouteille d’eau.
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

3 ANS
 

THÈME SEM 43 : 1, 2, 3 COULEURS
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Promenade de saison dans le village de Peyriac Minervois / 
Activité manuelle : La fresque d’automne.
Après-midi : Activité manuelle : La feuille au vent / Jeu de société.

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Atelier créatif : L’arc en ciel / Parcours de motricité.
Après-midi : Jeu : 1, 2, 3 couleurs au stade de Peyriac Minervois.

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle : Pluie de couleurs.
Après-midi : Jeu sportif : Twister / Activité manuelle : Mélangeons les couleurs.

JEUDI 23 OCTOBRE
Intervenants et ateliers
Prévention hygiène « Aime tes dents » avec Aude Formations à l’AL de Peyriac Minervois et 
sensibilisation aux risques incendie au centre de secours de Peyriac Minervois.

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Jeu : La tour en couleurs / Activité manuelle collective : La roue de l’amitié.
Après-midi : Activités musicales et rythmiques.

THÈME SEM 44 : NOUS SOMMES DES ARTISTES…
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Atelier créatif commun : Décorons les salles.
Après-midi : Activité manuelle : Dessine ton portrait / Jeu sportif : Balle d’artiste dans la cour de 
l’AL de Peyriac Minervois.

MARDI 28 OCTOBRE
Sortie à Unibloc Escalade Indoor à Carcassonne.

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle : Customise ton masque / Jeux de société.
Après-midi : Activité musicale : Chantons ensemble / Atelier d’interprétation : Invente ta chan-
son.

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Activité physique : Danse / Quizz musical.
Après-midi : Jeu de mémoire / Finitions de décor de salles.

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Activité culinaire : Roses des sables / Activité de relaxation.
Après-midi : Après-midi festive : Nos chansons préférées.



ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

4 / 5 ANS

THÈME SEM 43 : 1, 2, 3 COULEURS…
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Promenade automnale sur le sentier des vignes à Peyriac 
Minervois / Atelier créatif : La fresque d’automne.
Après-midi : Activité manuelle : L’arbre coloré / Jeu sportif : Chasse 
ta couleur.

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle : L’arc en ciel / Parcours sportif : Saut de couleurs.
Après-midi : Activité sportive : 1, 2, 3 couleurs / Atelier créatif : Peins 
avec tes doigts.

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle : Pluie de couleurs / Jeu de société : Twister.
Après-midi : Atelier découverte : Additionne tes couleurs.

JEUDI 23 OCTOBRE
Intervenants et ateliers
Prévention hygiène « Aime tes dents » avec Aude Formations à l’AL de Peyriac Minervois et 
sensibilisation aux risques incendie au centre de secours de Peyriac Minervois.

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Jeu : La tour en couleurs / Activité manuelle collective : La roue de l’amitié.
Après-midi : Jeu musical et sonore : Blind test.

THÈME SEM 44 : NOUS SOMMES DES ARTISTES…
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Atelier créatif commun : Décoration salle / Activité sportive : Bougeons ensemble.
Après-midi : Activité manuelle : Dessine ton portrait / Jeu sportif : Balle d’artiste.

MARDI 28 OCTOBRE
Sortie à Unibloc Escalade Indoor à Carcassonne.

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Atelier créatif : Customise ton masque / Jeu de société.
Après-midi : Activité musicale : Chantons ensemble / Atelier d’interprétation : Invente ta 
chanson.

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Activité physique : Danse / Quizz musical.
Après-midi : Jeu de mémoire / Finitions de décor de salle.

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Activité culinaire : Roses des sables.
Après-midi : Après-midi festive : Mon artiste préféré.
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

THÈME SEM 43 : 1, 2, 3 COULEURS...
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Atelier créatif : L’arbre en couleurs / Jeux sportifs au city 
stade de Peyriac Minervois.
Après-midi : Activité sportive : Jeu de relais coloré au stade de 
Peyriac Minervois / Activité manuelle : La toupie couleur.

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : GRAND JEU : DEFI DESSIN / PRESENTATION DES DESSINS.
Après-midi : Activité sportive: Initiation multisports au stade de 
Peyriac Minervois.

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Atelier créatif : Laissons parler notre imagination en peinture / Jeu de coopération : 
Couleurs en folie.
Après-midi : Activité manuelle : Mon marque page en couleur / Initiation multisports au stade 
de Peyriac Minervois.

JEUDI 23 OCTOBRE
Intervenants et ateliers
Initiation aux gestes de premiers secours et jeu interactif sur les dangers domestiques au 
foyer municipal de Peyriac Minervois et sensibilisation aux risques incendie au centre de 
secours de Peyriac Minervois.

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Atelier culinaire : Gâteau coloré / Découverte d’un lieu dans le village et sentier des 
vignes.
Après-midi : Activité manuelle : réalisation d’un tableau / Jeu sportif : Devine ma couleur.

THÈME SEM 44 : NOUS SOMMES DES ARTISTES…
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Œuvre collective : Fresque ma vie d’artiste / Jeu extérieur : Dessin mystère.
Après-midi : Atelier créatif : Srapbooking / Activité extérieure : Land ’art.

MARDI 28 OCTOBRE
Sortie à Unibloc Escalade Indoor à Carcassonne.

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle : Sculpte avec moi / Jeu : Le carroussel.
Après-midi : Activité manuelle : Peins avec moi / Jeu : Danse avec moi.

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Jeu : Mime too / Fais ton mime.
Après-midi : Jeu de société : Pictionnary / Vis ton mime.

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Atelier créatif : la nuit des masques / Jeu extérieur : Zombie run au stade de Peyriac 
Minervois.
Après-midi : Après récréative autour d’Halloween.

6 / 7 ANS



ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

8 / 11 ANS

THÈME SEM 43 : 1, 2, 3 COULEURS
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Activité sportive : Le chat couleur au city stade de Peyriac 
Minervois / Expérience : L’arc en ciel des couleurs.
Après-midi : Jeu sportif : Le morpion des couleurs / Activité manuelle : 
La toupie colorée.

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Jeu sportif : Master Mind / Activité manuelle : Mon bouquet coloré 
stade de Peyriac
Après-midi : Atelier créatif : Découvre mon âme d’artiste / Jeu sportif : Twister.

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle : A la manière de Picasso / Jeu extérieur : Couleurs en folie.
Après-midi : Atelier créatif : mon marque page en couleur / Jeu sportif : Le béret en couleur dans la 
cour de l’AL de Peyriac Minervois.

JEUDI 23 OCTOBRE    
Intervenants et ateliers
Initiation aux gestes de premiers secours et jeu interactif sur les dangers domestiques au foyer 
municipal de Peyriac Minervois et sensibilisation aux risques incendie au centre de secours de 
Peyriac Minervois.

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : Atelier culinaire : Gâteau multicolore / Promenade extérieure autour de l’AL de Peyriac Miner-
vois : Mini explorateur des lieux colorés du village.
Après-midi : Activité manuelle : Mon tableau naturel aux couleurs de l’automne / Jeu sportif : Puissance 
4 des couleurs.

THÈME SEM 44 : NOUS SOMMES DES ARTISTES 
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Atelier créatif : L’Art en salle (décor) / Activité sportive : La tour infernale.
Après-midi : Activité manuelle : Mon portrait d’Art / Activité physique : The artiste balls au stade de 
Peyriac Minervois.

MARDI 28 OCTOBRE
Sortie à Unibloc Escalade Indoor à Carcassonne.

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle et découverte : Les œuvres de Kara Walker / Activité collective : Le décor 
enchanté.
Après-midi : Jeu de mimes : Ombres et silhouettes / Activité manuelle : Le monstre de Mr Saulnier.

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Activité manuelle : Sculpture mobile de Calder / Activité sportive : des zombies.
Après-midi : Activité manuelle : Les pinceaux naturels / Jeu sportif : Le labyrinthe de Calder.

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Atelier culinaire : Cauchemar en cuisine / Activité sportive : GRAND JEU DE RELAIS au stade 
de Peyriac.
Après-midi : Festive : Maquillage de monstre et jeux de société.
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ACCUEIL DE LOISIRS
DE LA PLAINE 
MAYREVIEILLE

DU 20 AU 31 OCTOBRE 2025
ACCUEIL À PARTIR DE 7H45 JUSQU'À 18H30
ACCUEIL ECOLE JEAN JAURES   : 
DÉPART 8H35- RETOUR 17H30
LA GRAVETTE PETIT PRINCE : 
DÉPART 8H20 - RETOUR 17H45

Une sieste est proposée tous les après-
midis, les enfants qui le souhaitent, 
peuvent porter leur oreiller. Merci de 
prévoir un sac avec des rechanges.
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

3 ANS

THÈME SEM 43 : L’ART DE VOIR 
AU-DELÀ DES 7 SENS
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Fresque des sens / Qui suis-je ?
Après-midi : Je découvre la nature

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Mîmes / Jeu du miroir
Après-midi : Je devine les odeurs

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Parcours twister / Mes cartes sensorielles
Après-midi : Salé ou sucré ?

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Memory / Bonhomme articulé
Après-midi : Trouve la bonne couleur

VENDREDI 24 OCTOBRE
Journée : TOUS EN CUISINE

THÈME SEM 44 : L’ART DE VOIR AU-DELÀ DES 7 
SENS
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Danse / Mes comptines mimées
Après-midi : Le son des animaux

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Mon tableau en 3 D / Relais débrouillard  
Après-midi : Trouve le bon sens

MERCREDI 29 OCTOBRE
Journée : RENCONTRE A LA PLAINE AVEC LA FERME « LES ANES DE PLAGNOLE » A 
RIEUMES / HAUTE GARONNE 81

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Contes animés / Parcours de motricité
Après-midi : Le chef d’orchestre 

VENDREDI 31 OCTOBRE
Journée : LE MYSTERE DES 7 SENS, surprenez-nous venez déguisés !



ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

4 / 5 ANS

THÈME SEM 43 : L’ART DE VOIR 
AU-DELÀ DES 7 SENS
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Qui est ce géant ? / Présentation dansée 
Après-midi : Parcours à l’aveugle / Mon Picasso 

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Boîte à mystère / Courses de relais
Après-midi : Mon mur texturé / Attrape-moi si tu peux 

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : La chasse aux couleurs / Les 5 rythmes de danse
Après-midi : Fabrication de « slime » / Parcours de motricité

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Peinture à 10 doigts / Balade guidée par nos sens
Après-midi : Sac à sons / Atelier peinture propre

VENDREDI 24 OCTOBRE
Journée : TOUS EN CUISINE

THÈME SEM 44 : L’ART DE VOIR AU-DELÀ 
DES 7 SENS
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Fabrication pâte à modeler et ateliers imaginaires
Après-midi : Parcours en tricycle et trottinette / Parcours pieds-joints 

MARDI 28 OCTOBRE
Matin :  Fabrication d’un memory / Fabrication d’un loto tactile
Après-midi : Jouons avec nos fabrications / Le bingo des sons 

MERCREDI 29 OCTOBRE
Journée : RENCONTRE A LA PLAINE AVEC LA FERME « LES ANES DE PLAGNOLE » A 
RIEUMES / HAUTE GARONNE 81

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Nébuleuse dans un bocal / Créations balles sensorielles
Après-midi : Parcours imaginaires / Scénettes-émotions

VENDREDI 31 OCTOBRE
Journée : LE MYSTERE DES 7 SENS, surprenez-nous venez déguisés !
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

THÈME SEM 43 : L’ART DE VOIR 
AU-DELÀ DES 7 SENS
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Apprends à me connaître / Mîmes à la chaîne
Après-midi : Peinture avec les doigts / La boîte à toucher

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Création de ma pâte à modeler / Parcours à l’aveugle
Après-midi : Tomball (Jeu à l’aveugle) / Mon prénom en braille

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Qui suis-je ? / Bâton de pluie
Après-midi : Ceci foot / Fresque sensorielle

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Affiches de sensibilisation / Dessins dictés 
Après-midi : Le théâtre des handicaps

VENDREDI 24 OCTOBRE
Journée : TOUS EN CUISINE

THÈME SEM 44 : L’ART DE VOIR 
AU-DELÀ DES 7 SENS
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Mon cahier des sens / Relais siamois
Après-midi : La danse des cerceaux / Mölkky revisité

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Mon portrait ambidextre / Le globe
Après-midi : Jeux pieds-joints / Ma lampe magique

MERCREDI 29 OCTOBRE
Journée : RENCONTRE A LA PLAINE AVEC LA FERME « LES ANES DE PLAGNOLE » 
A RIEUMES / HAUTE GARONNE 81

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Jeu pop-corn (motricité et cohésion) / Création de mon savon à modeler 
Après-midi : Course aux légos / Franchis la rivière

VENDREDI 31 OCTOBRE
Journée : LE MYSTERE DES 7 SENS, surprenez-nous venez déguisés !

6 / 7 ANS



ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

THÈME SEM 43 : L’ART DE VOIR 
AU-DELÀ DES 7 SENS
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Collage tactile / La chasse aux couleurs
Après-midi : Balle vivante / Dessin mystère

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Ballon sensoriel / Parcours à l’aveugle
Après-midi : Mon anti-stress / Jeu des planètes

MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Cartes de sensibilisation au handicap / Mon langage des signes
Après-midi : Pâte à sel / Poules renards vipères revisité 

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin : Relais / Origami « le lancer d’avion »
Après-midi : Art visuel « mon arbre magique » / La thèque

VENDREDI 24 OCTOBRE
Journée : TOUS EN CUISINE

THÈME SEM 44 : L’ART DE VOIR 
AU-DELÀ DES 7 SENS
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Décoration de la salle / Le pharaon 
Après-midi : Danse / Création en laine

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : A la manière de Picasso / Bouteille arc-en-ciel
Après-midi : La forêt magique / Tag Rugby

MERCREDI 29 OCTOBRE
Journée : RENCONTRE A LA PLAINE AVEC LA FERME « LES ANES DE PLAGNOLE » 
A RIEUMES / HAUTE GARONNE 81

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : Atelier poterie / Sensibilisation peinture à la manière d’Arnaud Dubarre (peintre à la 
bouche)
Après-midi : Scénettes / Balle assise

VENDREDI 31 OCTOBRE
Journée : LE MYSTERE DES 7 SENS, surprenez-nous venez déguisés !

8 / 9 ANS
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ACCUEIL DE LOISIRS
DU PIÉMONT CAPENDU

DU 20 AU 31 OCTOBRE 2025
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H30

Prévoir chaque jour : baskets ou 
chaussures qui tiennent bien, une 
gourde ou bouteille d’eau et des 
vêtements de rechange. 



P. 55

THÈME SEM 43 : LES CLASSIQUES 
DE L’ENFANCE 
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Nos trois petites maisons ? C’est du solide ! (Activité manuelle)
Après-midi : Ensemble allons plus vite (Jeu sportif) 

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : « Je m’appelle pas » et son Loubet en version miniature (Activité manuelle)
Après-midi : Promenons-nous dans les bois. Attention il fait froid ! (Jeu sportif)
                                                                                                                                        
MERCREDI 22 OCTOBRE
Matin : Mon plaisantin au bout des doigts (Activité manuelle)
Après-midi :  Fantoche, Farceur, Caméléon et Girouette nous montrent la route (Jeu sportif)

JEUDI 23 OCTOBRE
Matin :  Je me cache derrière mon joli méli-mélo (Activité manuelle) 
Après-midi :  Je me déplace comme un géant (Jeu sportif)

VENDREDI 24 OCTOBRE
Matin : L’ornement de mon émotion (Activité manuelle) Intervention autour des fruits
Après-midi : Place à la roue chromatique (Jeu sportif)
 

THÈME SEM 44 : QUAND L’IMAGINAIRE DEVIENT 
RÉEL 
LUNDI 27 OCTOBRE
Matin : Mon petit lapin tout doux (Activité manuelle) 
Après-midi : Les renards, les lapins et les salades (Jeu sportif) 

MARDI 28 OCTOBRE
Matin : Mon éléphant bariolé (Activité manuelle) Intervention de sensibilisation au recyclage 
et tri des déchets
Après-midi : La parade des éléphants (Jeu sportif)

MERCREDI 29 OCTOBRE
Matin : Mon compagnon des profondeurs (Activité manuelle) 
Médiathèque Le Chai à Capendu
Après-midi : Je protège la faune aquatique (Jeu sportif) 

JEUDI 30 OCTOBRE
Matin : SORTIE AU PARC AUSTRALIEN A CARCASSONNE
Après-midi : Les délices de l’automne (Activité culinaire)

VENDREDI 31 OCTOBRE
Matin : Mon écureuil fou fou (Activité manuelle) 
Après-midi : Pirouette - Cacahuète (Jeu sportif) 

3 / 5 ANS



6 / 11 ANS

THÈME SEM 43 : DÉCOUVERTE DE 
LA BANDE DESSINÉE
LUNDI 20 OCTOBRE
Matin : Histoire à trous (Expression) / 
Après-midi : Qui es-tu ? A qui ressembles-tu ?  (Jeux de connaissance)   

MARDI 21 OCTOBRE
Matin : Saucisson au chocolat (Cuisine) / Je découvre… (Création)
Après-midi : Atelier autour de la photographie

MERCREDI 22 OCTOBRE 
Matin : Les amis d’Adèle en Cubikraft / J’apprends à dessiner le monde d’Adèle 
Médiathèque Le Chai à Capendu                        
Après-midi : Jeux d’épreuves par équipe

JEUDI 23 OCTOBRE 
Matin : Je créé mon histoire à travers les expériences
Après-midi : Où sont passées ses affaires ? (Grand jeu)

VENDREDI 24 OCTOBRE 
Matin : Les créations (activité Manuelle)
Après-midi : Intervention de l’Association Grains d’Art « Les fruigumes » 

THÈME SEM 44 :  LES AVENTURES D’UN JEUNE 
REPORTER 

LUNDI 27 OCTOBRE OBJECTIF LUNE 
Matin : Fusée à eau (activité Manuelle) / 	
Après-midi : Intervention de l’Association Grains d’Art « Mission & Co » (sensibilisation au recyclage 
et tri des déchets)

MARDI 28 OCTOBRE LE CONGO
Matin : Gâteaux Congolais (cuisine) / Masque africain (activité Manuelle)
Après-midi : Nzango (jeu traditionnel)

MERCREDI 29 OCTOBRE LE SECRET DE LA LICORNE
Matin : Le secret des bateaux (construction) / Tableaux de nœuds marins (activité Manuelle)
Après-midi : Les Sharks attaquent

JEUDI 30 OCTOBRE L’AMÉRIQUE
Matin : SORTIE AU PARC AUSTRALIEN A CARCASSONNE
Après-midi : A LA CONQUETE DE L’OUEST (grand jeu) 

VENDREDI 31 OCTOBRE LE LOTUS BLEU
Matin : Origami / Calligraphie
Après-midi : LA MURAILLE DE CHINE (grand jeu) 
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LE RÉSEAU

ATTENTION
LE CIAS CARCASSONNE AGGLO SOLIDARITE SE RÉSERVE LE 
DROIT DE MODIFIER LES PROGRAMMES D'ACTIVITÉS. 
 

    SCANNEZ LE QR CODE POUR ACCÉDER AUX 
ÉVENTUELLES MODIFICATIONS

ALSH Villemoustaussou
Avenue Emile Clarenc 
11620 VILLEMOUSTAUSSOU
Tél. : 04 68 72 69 22
al.villemoustaussou@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH La Cavayère
Lac de la Cavayère 
11000 CARCASSONNE
Tél. : 04 68 71 40 31
al.cavayere@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH La Bastide de Madame
Chemin Font Vieille 
11250 COUFFOULENS
Tél. : 04 68 25 04 87
al.madame@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Villegly
11 rue des Pontils
11600 VILLEGLY
Tél. : 04 68 72 09 47
al.villegly@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Alzonne
Parc Municipal-Ecole-Salle 
11170 ALZONNE
Tél. : 06 26 15 77 62
al.alzonne@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Val de Dagne
1 Place de la Mairie 
11220 MONTLAUR
Tél. : 06 74 98 37 54
al.montlaur@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Conques
Rue des demoiselles
11600 CONQUES SUR ORBIEL
Tel : 04 68 77 56 55
al.conques@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Capendu Piémont
chemin des pauvres
11700 CAPENDU
Tél : 04 68 79 17 47
al.piemont@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Peyriac Minervois
18 rue Léo Lagrange
11160 PEYRIAC MINERVOIS
Tél : 04 68 78 55 63
alsh.peyriac@carcassonne-agglo-solidarite.fr 

ALSH La Plaine Mayrevieille
Route de Saint-Hilaire
11000 Carcassonne
04 68 72 47 84
al.plaine@carcassonne-agglo-solidarite.fr
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