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Les vacances de Noël arrivent ! Une occasion pour les enfants 
de profiter des activités de saison.
En effet, pour que vos enfants savourent leurs vacances, 
les équipes de Carcassonne Agglo Solidarité ont élaboré 
un programme complet. Toujours dans le respect du projet 
éducatif et en adéquation avec les projets pédagogiques 

annuels de chaque structure, les 
responsables des Accueils de Loisirs 
proposent des ateliers culinaires, des 
sorties nature ou encore la création de 
déguisements pour des spectacles à 
thèmes et plein d’autres surprises. Ces 
activités élaborées dans le respect des 
rythmes de chaque enfant ont pour 
objectifs de développer l’autonomie 
et d’encourager les apprentissages et 
découvertes sportives, culturelles ou 
sociales. N’attendez plus, venez découvrir 

le programme de vos vacances !

La Direction Enfance Jeunesse Famille
Carcassonne Agglo Solidarité - CIAS

ÉDITO

Entre 
sensation 
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INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES

Inscription 

Nous vous invitons à effectuer vos inscriptions, par l’intermédiaire du Portail Famille 
https://portalssl.agoraplus.fr/carcassonne/pck_home.home_view#/
Si vous le souhaitez, vous avez, également, la possibilité de réserver, auprès des 
bureaux du Service Inscriptions en Accueils de Loisirs de Carcassonne ou de l’une de 
ses Antennes. 
Le paiement conditionne la réservation.
Il est fortement recommandé de prendre rendez-vous.
Les personnes ayant pris rendez-vous seront prioritaires.
Les horaires d’ouverture sont les suivants : 9h/12h – 13h30/17h, du lundi au vendredi.
Vous trouverez les détails, par lieu, sur le tableau ci-après.

Tarification

Pour l’ensemble des Accueils de Loisirs, il a été mis en place un tarif horaire de référence 
modulé suivant les revenus (en fonction du quotient familial). La tarification comprend 
une plage fixe (journée), à laquelle peut s’ajouter une ou deux périodes optionnelles 
(temps du matin, temps du soir, avec ou sans navette de ramassage) :

Tarif horaire de référence de 1,28 € 

QF 0 à 500 501 à 700 701 à 900 901 à 1200 1201 et plus

Taux d'effort 50% 60% 70% 80% 100%

Prix à l'heure 0,64 0,77 0,90 1,02 1,28

Exemple 1 Exemple 1 : pour une famille dont l'enfant fréquente, sur tous les temps (matin, journée, 
soir), une structure ouverte 11 heures et appartenant au quotient familial le plus élevé, 
la tarification sera égale à : 14.08€. 14.08€. 

Exemple 2Exemple 2 : pour une famille dont l'enfant fréquente, uniquement, la plage fixe (journée 
- 8h30mn) et appartenant au quotient familial le plus bas, la tarification sera égale à : 
5.44 €.5.44 €.
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Nos antennes d'inscriptions

BUREAUX DE CARCASSONNE
(ouverts du lundi au vendredi)

Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
47, allée d’Iéna

11000 CARCASSONNE
Tel : 04.68.26.74.85 / 86 / 89 

al.inscription@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE VILLEMOUSTAUSSOU
(ouverte mardi, mercredi et jeudi)
Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.

14, avenue Emile Clarenc
11620 VILLEMOUSTAUSSOU

Tel : 04.68.25.02.66 
inscription.villemoustaussou@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE CONQUES SUR ORBIEL
(ouverte lundi, mardi et jeudi)

 Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
Mairie de Conques sur Orbiel

1, avenue de Notre Dame
11600 CONQUES SUR ORBIEL

Tel : 04.68.72.37.61 
inscription.conques@

carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE ALZONNE
(ouverte lundi, mardi, mercredi et vendredi matin)

Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
13, rue des Jardins
11170 ALZONNE

Tel : 04.68.24.50.36
inscription.alzonne@

carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE CAPENDU
(ouverte mardi, jeudi et 1 vendredi sur 2)

Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
2, rue Figuères

11700 CAPENDU
Tel : 04.68.79.29.10

inscription.capendu@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE PEYRIAC MINERVOIS
(ouverte lundi, mercredi, jeudi et 1 vendredi sur 2)

Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
18, rue Léo Lagrange

11160 PEYRIAC MINERVOIS
Tel : 04.68.78.55.65

inscription.haut-minervois@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE TREBES
(ouverte lundi et mercredi)

Service Inscriptions A.L./A.L.A.E.
1, avenue Pierre Curie

11800 TREBES
Tel : 04.68.78.81.81
inscription.trebes@

carcassonne-agglo-solidarite.fr

Les services à la population de Carcassonne Agglo Solidarité sont regroupés au 47 
allée d’Iéna à Carcassonne.  
Pour tout renseignement, concernant une inscription à destination de vos enfants, 
n’hésitez pas à contacter le Service Inscriptions Facturation Régie au : 04 68 26 74 89 
ou 86 ou 85. 

Pour les accueils maternels, pendant tout le séjour, nous vous demandons 
de fournir à vos enfants un sac, un doudou, une gourde et une tenue 
de rechange. Lors des activités sportives, prévoir l’équipement adéquat 
(chaussures de sport, …) et des affaires de rechange. 
Lors d’activités spécifiques, un complément d’informations sera donné par 
la Direction de l’Accueil de Loisirs.

Le Département Enfance Jeunesse Famille 
souhaite à vos enfants de bonnes vacances ! 



ACCUEIL DE LOISIRS
VILLEMOUSTAUSSOU

DU 22 DÉCEMBRE 2025 AU 02 JANVIER 2026 
ACCUEIL À PARTIR DE 7H45 JUSQU'À 18H30
ACCUEIL ÉCOLE DES  CASTORS : 
DÉPART 8H45 - RETOUR 17H30

A PREVOIR : GOURDE / SAC A DOS / 
CHAUSSURES ET TENUE ADAPTEES 
POUR LES SORTIES
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THÈME SEM 52 : LA GOURMANDISE
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Monsieur et Madame pain d’épices (activité manuelle)
Après-midi : Cherche mon gâteau (jeu)

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : Sablés (atelier cuisine)
Après-midi : La course aux bonbons (jeu)

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Mon Cupcake enTopping (activité manuelle)
Après-midi : Memory gourmand (activité manuelle)

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : Mon chocolat chaud (activité manuelle)
Après-midi : Remplis ta tasse (jeu)

THÈME SEM 01/26 : LE MONDE MAGIQUE 
DES FETES DE FIN D’ANNEE
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Couronne pouponnette (activité manuelle)
Après-midi : Mon joli cerf arrive (activité manuelle)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : Lutin farceur (activité manuelle)
Après-midi : Déménage mon château (jeu)

MERCREDI 31 DECEMBRE
Matin : Tableau féerique (activité manuelle)
Après-midi : Mon expérience explosive (jeu et expérience)

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Journée : INTERCENTRE A VILLEMOUSTAUSSOU AVEC AL CONQUES : SPECTACLE 
COMPAGNIE EOLE EVENEMENT IMAGINA CONTE 

2,5 / 4 ANS



THÈME SEM 52 : LA GOURMANDISE
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Pomme d’amour (activité manuelle)
Après-midi : Parcours sportif (jeu)

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : Mon muffin gourmand (activité manuelle)
Après-midi : SORTIE AU PARC DE L’ARAIGNEE (Accrobranches et 
petits jeux de rondes)

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Cookies (atelier cuisine)
Après-midi : Fête musicale (jeu)

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : Mon distributeur de bonbons (activité manuelle)
Après-midi : Atelier Yoga

THÈME SEM 01/26 : LE MONDE MAGIQUE DES FETES 
DE FIN D’ANNEE
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Moi en papillon (activité manuelle)
Après-midi : Parcours de fée (parcours de motricité)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : Atelier croissants (cuisine)
Après-midi : Attrape lutin (jeu)

MERCREDI 31 DECEMBRE 2025
Matin : Carte féerique / Chapeaux de fête
Après-midi : La course des licornes (jeu)

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Journée : INTERCENTRE A VILLEMOUSTAUSSOU AVEC AL CONQUES : SPECTACLE 
COMPAGNIE EOLE EVENEMENT IMAGINA CONTE

4.5 / 5.5 ANS
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6 / 7 ANS

THÈME SEM 52 : LA GOURMANDISE
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Carte de bonjour (activité manuelle / Couronne 
de porte (activité manuelle)
Après-midi : La course des traîneaux (jeu)

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : Ma boîte aux lettres / Maison en pain d’épices 3D (activité manuelle)
Après-midi : Fabrication Rocket Race (activité manuelle et jeu)

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Journée Cocooning (atelier pancakes et confection d’un petit biscuit)
Après-midi : Loto des lutins

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE (inter-centre avec Conques)
Journée : A VILLEMOUSTAUSSOU INTER CENTRE AVEC AL CONQUES : 
PETITS ET ATELIER CUISINE / LES MENDIANTS DE NOEL AVEC INTERVENANTE 
« MARION LES CHOCOLATS »

THÈME SEM 01/26 : LE MONDE MAGIQUE DES FETES 
DE FIN D’ANNEE
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Cartes de vœux enchantées (activité manuelle / PMU Géant (jeu)
Après-midi : Les lutins silencieux (jeu) / Ma marionnette (activité manuelle)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : Relais des cadeaux (jeu) / Mon avion coloré (activité manuelle)
Après-midi : Baguettes magiques (activité manuelle) / Cible auto agrippante (jeu)

MERCREDI 31 DECEMBRE 2025
Matin : Lutins en pomme de pin (activité manuelle)
Après-midi : Le grand morpion (jeu) / Loto de fin d’année

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Journée : INTERCENTRE A VILLEMOUSTAUSSOU AVEC AL CONQUES : 
SPECTACLE COMPAGNIE EOLE EVENEMENT IMAGINA CONTE
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THÈME SEM 52 : LA GOURMANDISE
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Ma maison en pain d’épices (activité manuelle)
Après-midi : Perles à repasser de l’Hiver (activité manuelle)

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : Ma sucette géante (activité manuelle)
Après-midi : Loup-Garou (jeu)

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Journée Cocooning (Pixel Art des fêtes et atelier pancakes)
Après-midi : Loto des lutins

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Journée : A VILLEMOUSTAUSSOU INTER CENTRE AVEC AL CONQUES : PETITS 
ET ATELIER CUISINE / LES MENDIANTS DE NOEL AVEC INTERVENANTE 
« MARION LES CHOCOLATS »

THÈME SEM 01/26 : LE MONDE MAGIQUE DES 
FETES DE FIN D’ANNEE
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Mon masque du Grinch (activité manuelle) / Relais de Whouille (jeu)
Après-midi : Atelier Loup-Garou (jeu)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : Hockey Serpillère (jeu)
Après-midi : Atelier Pixel Art (activité manuelle)

MERCREDI 31 DECEMBRE 2025
Matin : Bottes feuilletées (atelier cuisine)
Après-midi : Loto de fin d’année

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Journée : INTERCENTRE A VILLEMOUSTAUSSOU AVEC AL CONQUES : 
SPECTACLE COMPAGNIE EOLE EVENEMENT IMAGINA CONTE
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ACCUEIL DE LOISIRS
DE LA CAVAYÈRE

DU 22 DÉCEMBRE 2025 AU 02 JANVIER 2026 
ACCUEIL À PARTIR DE 7H45 JUSQU'À 18H30
ACCUEIL ÉCOLE JEAN JAURÉS : 
DÉPART 08H45 - RETOUR 17H45
ACCUEIL LA GRAVETTE : 
DÉPART 9H - RETOUR 17H30
TRÈBES (FLORALIES) : 
DÉPART 09H40 - RETOUR 17H

PREVOIR : GOURDE / SAC A DOS / 
CHAUSSURES ET TENUE ADAPTEES 
POUR LES SORTIES
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THÈME SEM 52 : LES LUTINS EN 
MISSION
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Elfie et la magie du sapin / Lumino et le sapin illuminé 
(activité manuelle)
Après-midi : Les bêtises des lutins farceurs (Histoire)

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : Sortie CLIMBY ISLAND A CARCASSONNE
Après-midi : Quand les lutins font la course (JEU)

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Atelier magique des lutins / Les amis de la famille lutin 
(activité manuelle)
Après-midi : Chants et danse 

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : Elfie et le bonhomme en pain d’épices / Mon empreinte de lutin 
(activité manuelle)
Après-midi : Ludothèque (JEUX)

THÈME SEM 01/26 : LES LUTINS EN MISSION
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Découverte visuelle
Après-midi : Le loto des couleurs (JEU)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : La carte de vœux d’Elfie et Gribouille / Zizou apprenti facteur (activité manuelle)
Après-midi : Quand les lutins font la course (JEU)

MERCREDI 31 DECEMBRE 2025
Matin : Confection de chapeaux de fêtes / Mon lutin articulé (activité manuelle)
Après-midi : Danse, la fiesta de la famille lutins (Expression corporelle) 

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Matin : Les petits chefs cuisiniers / Zizou et Clochette aux fourneaux (Activité culinaire)
Après-midi : Les lutins repartent au Pôle Nord (JEU) 

GROUPE 1 
PETITS

MATERNELLES
3 ANS



GROUPE 2 
MOYENS

MATERNELLES
4 ANS

THÈME SEM 52 : LES LUTINS EN MISSION
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Mon petit lutin de Noël / Elf self (activité manuelle)
Après-midi : Le loto de Noël (JEU) / Le Yoga des lutins 
(Expression corporelle)

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : SORTIE AU CLIMBY ISLAND DE CARCASSONNE
Après-midi : Trouvez l’intrus ! Spécial Noël / Les meilleures blagues 
des lutins (JEU) 

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Mon beau sapin (activité manuelle) / Les biscuits préférés des lutins
(Activité culinaire)
Après-midi : La course aux jouets (JEU) / La porte magique des lutins 
(activité manuelle)

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : Mon bonhomme de neige (activité manuelle) / Préparation du Grand Jeu (JEU)
Après-midi : LA FIESTA DES LUTINS (GRAND JEU)

THÈME SEM 01/26 : LES LUTINS EN MISSION
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Mon chapeau de lutin / Confection de costumes de lutins (activité manuelle)
Après-midi : Les lutins livreurs de cadeaux (JEU) / Le carnet des traditions de lutins 
(activité manuelle)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : La carte d’identité des lutins (activité manuelle)
Après-midi : Découverte visuelle

MERCREDI 31 DECEMBRE 2025
Matin : Permis de chasse des lutins / Je suis le lutin dessinateur (activité manuelle)
Après-midi : Les lutins en mission / Le diplôme des lutins (JEU)

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Matin : Préparation GRAND JEU
Après-midi : FIN DE MISSION SPECIALE : LUTIN (GRAND JEU)
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THÈME SEM 52 : LES LUTINS 
EN MISSION
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Le masque des lutins (activité manuelle)
Après-midi : La chasse aux trésors (JEU) 

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : SORTIE AU CLIMBY ISLAND DE CARCASSONNE
Après-midi : Mission express (JEU)

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Mon cadre de lutins (activité manuelle)
Après-midi : Escalade la cheminée ! (JEU) 

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : Le biscuit magique (Atelier culinaire) 
Après-midi : : LA FIESTA DES LUTINS (GRAND JEU)

THÈME SEM 01/26 : LES LUTINS EN MISSION
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Mon lutin rigolo / Je crée ma médaille (activité manuelle)
Après-midi : La danse des lutins / Touché ! Gagné ! (JEU)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : Couronne magique / Ma carte secrète (activité manuelle)
Après-midi : Découverte visuelle

MERCREDI 31 DECEMBRE 2025
Matin : La boîte à secrets / Fabrication de lutins (activité manuelle)
Après-midi : La cour enchantée (JEU) / Danse des lutins (expression corporelle)

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Matin : Mission accomplie : Les lutins en fêtes (activité manuelle) / 
Préparation du GRAND JEU
Après-midi : FIN DE MISSION SPECIALE : LUTIN (GRAND JEU)

GROUPE 3 
GRANDS

MATERNELLES 
4.5/5 ANS



GROUPE 4
GRANDS 

MATERNELLES
5 ANS

THÈME SEM 52 : LES LUTINS 
EN MISSION
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Mon petit lutin (activité manuelle)
Après-midi : 1, 2, 3, tous avec le Père Noël (JEU)

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : SORTIE AU CLIMBY ISLAND DE CARCASSONNE
Après-midi : Le défi des rennes (JEU)    

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Le chapeau farfelu (activité manuelle)
Après-midi : Cachons-nous les lutins ! (JEU) 

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : Les bottes farceuses (activité manuelle)
Après-midi : LA FIESTA DES LUTINS (GRAND JEU)

THÈME SEM 01/26 : LES LUTINS EN MISSION
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Création d’un marque page (activité manuelle)
Après-midi : A la recherche de Rodolphe (JEU)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : Mon étoile filante (activité manuelle)
Après-midi : Découverte visuelle

MERCREDI 31 DECEMBRE 2025
Matin : Ma baguette magique (activité manuelle)
Après-midi : La course au traineau (JEU)

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Matin : Création de médailles et diplômes
Après-midi : FIN DE MISSION SPECIAL LUTIN (GRAND JEU)
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GROUPE 1
ÉLÉMENTAIRE

6/7 ANS

THÈME SEM 52 : NOËL BY LONDON
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Bienvenue au Noël de Londres (activité manuelle)
Après-midi : Cartes de Noël (activité manuelle)

MARDI 23 DECEMBRE
Journée : SORTIE PLANETE OCEAN A MONTPELLIER

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : On prépare le réveillon / Atelier cuisine 
Après-midi : BOOM DU REVEILLON DE NOËL

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : Ludothèque de Noël
Après-midi : Pyjama party (Découverte visuelle + Pop-corn)

THÈME SEM 01/26 : EN ROUTE POUR 2026
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Ma carte de vœux 2026 (activité manuelle)
Après-midi : Fresque de 2026 (activité manuelle)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : ESCAPE GAME (JEU) 
Après-midi : Sortie Cinéma CGR A CARCASSONNE

MERCREDI 31 DECEMBRE 2025
Matin : Elaboration de costumes du 31 (activité manuelle)
Après-midi : Le défilé du réveillon (JEU) 

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Matin : Préparation du loto (JEU)
Après-midi : LOTO PARTY 2026 (GRAND JEU) 



GROUPE 2
ÉLÉMENTAIRE

8/9 ANS

THÈME SEM 52 : NOËL BY LONDON
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Le bus Londonien (activité manuelle)
Après-midi : L’étoile Londonienne (activité manuelle)

MARDI 23 DECEMBRE
Journée : SORTIE PLANETE OCEAN A MONTPELLIER 

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : On prépare le réveillon
Après-midi : BOOM DU REVEILLON DE NOËL

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : La course des lutins de LONDRES (JEU)
Après-midi : Pyjama party (Découverte visuelle + Pop-corn)

THÈME SEM 01/26 : EN ROUTE POUR 2026
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Bannière collective de la nouvelle année (activité manuelle)
Après-midi : Masques festifs de réveillon (activité manuelle)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : Arbre à vœux 2026 (activité manuelle)
Après-midi : SORTIE CINEMA CGR A CARCASSONNE

MERCREDI 31 DECEMBRE 2025
Matin : Elaboration de costumes du 31 (activité manuelle)
Après-midi : Le défilé du réveillon (JEU)

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Matin : Préparation du loto (JEU)
Après-midi : LOTO PARTY 2026 (GRAND JEU) 
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GROUPE 3
ÉLÉMENTAIRE

10/11 ANS

THÈME SEM 52 : NOËL BY LONDON 
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Décoration de boules de Noël / Fabrication de guirlandes 
(activité manuelle) 
Après-midi : Ludothèque de Noël (JEU) / La course des lutins 
farceurs (jeu sportif)

MARDI 23 DECEMBRE
Journée : SORTIE PLANETE OCEAN A MONTPELLIER

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : On prépare le réveillon
Après-midi : BOOM DU REVEILLON DE NOËL

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : Le relais des lutins / Magie musicale de l’hiver (JEU)
Après-midi : Pyjama party (Découverte visuelle + Pop-corn)

THÈME SEM 01/26 : EN ROUTE POUR 2026
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Fresque Happy New Year (activité manuelle) 
Après-midi : Tournoi multisports (JEUX SPORTIFS)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : TIME’S UP GEANT (JEU)
Après-midi : SORTIE CINEMA CGR A CARCASSONNE

MERCREDI 31 DECEMBRE 2025
Matin : Elaboration de costumes du 31 (activité manuelle)
Après-midi : Le défilé du réveillon (JEU)

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Matin : Préparation du loto (JEU)
Après-midi : LOTO PARTY 2026 (GRAND JEU) 



ACCUEIL DE LOISIRS
DE LA BASTIDE MADAME

DU 22 DÉCEMBRE 2025 AU 02 JANVIER 2026 
ACCUEIL À PARTIR DE 7H45 JUSQU'À 18H30
ECOLE MATERNELLE POMAS : 
DÉPART 8H20 - RETOUR 17H45
ACCUEIL ÉCOLE DE LAVALETTE : 
DÉPART 8H30 - RETOUR 17H30
ECOLE MARCEL PAGNOL :
DÉPART 8H45 - RETOUR 17H15
ACCUEIL ÉCOLE JEAN JAURÉS : 
DÉPART 08H35 - RETOUR 17H30
ACCUEIL LA GRAVETTE : 
DÉPART 8H20 - RETOUR 17H45

 PREVOIR : GOURDE SAC A DOS / 
CHAUSSURES ET TENUE ADAPTEE 
POUR LES SORTIES
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

3 / 4 ANS

THÈME SEM 52 : NOEL AUX 
COULEURS DES EMOTIONS  

LUNDI 22 DECEMBRE
Matin : La roue des émotions
Après-midi : Jeux de motricité  

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : INTERVENANTE AUDE MARIUS – HARMONIE ET 
INITIATION AU YOGA 
Après-midi : Mes saynètes des émotions / Fresque rigolote 

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : INTERVENANT DIVERTIDANSE (EXPRESSIONS CORPORELLES)
Après-midi : Lutins et rennes en vadrouille

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : Création de ma boule de neige 
Après-midi : Création libre (peinture)

THÈME SEM 01/26 : NOEL AUX 
COULEURS DES EMOTIONS  

LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Le galop des prénoms (jeu)
Après-midi : Parcours de motricité 

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : Mon pain d’épices (activité culinaire) 
Après-midi : Mon histoire mimée 

MERCREDI 31 DECEMBRE
Matin : Les géants et les lutins / Chants et danse aux couleurs de l’hiver
Après-midi : Bouge comme les vagues (Expressions corporelles)

JEUDI 1 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Matin : Tambour chef (jeu) 
Après-midi : SPECTACLE FESTIF DES ENFANTS DU CENTRE



4 / 5 ANS

THÈME SEM 52 :  NOEL AUX 
COULEURS DES EMOTIONS  

LUNDI 22 DECEMBRE
Matin : Ma fresque aux couleurs des émotions / Mimes et devinettes
Après-midi :  La course des émotions / Conte de Noël

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : La rencontre des lutins / Cuisine rose des sables
Après-midi : INTERVENANTE AUDE MARIUS – HARMONIE ET 
INITIATION AU YOGA

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Chansons mimées / Qui se cache derrière mon traineau 
Après-midi : INTERVENANT DIVERTIDANSE (EXPRESSIONS CORPORELLES)

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : Les papilles enchantées (culinaire) / Fresque surprise 
Après-midi : cantine en langage des signes / Création d’une maisonnette en bâtonnets 

THÈME SEM 01/26 : L’ART DE VOIR AU-DELÀ 
DES 7 SENS 

LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Les couleurs du bonheur (jeu) / Je fabrique mon cadre 
Après-midi : La balle magique / L’alphabet en fête (jeu)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : Photo langage corporel / Ma maison en bâtonnets (manuelle) 
Après-midi : Les mimes des animaux / Le relais des trésors 

MERCREDI 31 DECEMBRE
Matin : Art visuel, mon visage en pointillisme / La balle de feu
Après-midi : initiation jumby / Préparation de déguisements 

JEUDI 1 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Matin : Mon portrait 2026 / Mon cerceau rigolo (jeu)
Après-midi : SPECTACLE FESTIF DES ENFANTS DU CENTRE
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6 / 7 ANS

THÈME SEM 52 :  NOEL AUX 
COULEURS DES EMOTIONS  
LUNDI 22 DECEMBRE
Matin : La poste court (jeu de présentation) / Mon rêne de Noël 
Après-midi : La lueur des lutins (photophore) / Le grand défi : 
lutins contre rennes

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : INTERVENANT / EXPLORATION THÉÂTRALE AVEC LA 
COMPAGNIE AURYN
Après-midi : Mon ballon magique / J’exprime mes émotions (scènes)  

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Blind test / Mes sablés à la cannelle 
Après-midi : Préparation du Rallye photo / Rallye photo 

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE 

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin :  Création carte pop-up / Le chalet des étoiles (activité sportive)
Après-midi : GRAND JEU « EXPÉDITION AU PAYS DES ÉMOTIONS »

THÈME SEM 01/26 : L’ART DE VOIR AU-DELÀ 
DES 7 SENS 

LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Exploration des sens (jeu sensoriel)
Après-midi : A la découverte des sentiers (jeu) / Reproduis ce que tu vois (expressions)

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : théâtre improvisé des enfants / Mini randonnée
Après-midi : Je fabrique mon renne articulé / Portrait à la manière de Keith Haring 

MERCREDI 31 DECEMBRE
Matin : Pantins articulés / Ombres chinoises
Après-midi : Mon portrait en 2 D / Parcours d’obstacles

JEUDI 1 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Matin : Le parcours sensoriel de Madame / J’explore mon environnement (balade) 
Après-midi : GRAND JEU : VOYAGE AU CŒUR DES 7 SENS



8 / 11 ANS

THÈME SEM 52 :  NOEL AUX 
COULEURS DES EMOTIONS  

LUNDI 22 DECEMBRE
Matin : La couleur des sentiments (atelier philo) / L’Art visuel 
individualisé (activité artistique)
Après-midi : SORTIE A LA MAGIE DE NOEL 

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : Fusion des éléments (expérience scientifique) / peinture 
gonflante festive (Art)
Après-midi : INTERVENANT/ EXPLORATION THÉÂTRALE AVEC LA 
COMPAGNIE AURYN

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Le miroir des émotions (jeu) / cuisine : sablés de fête
Après-midi : INTERVENANTE AUDE MARIUS – HARMONIE ET INITIATION AU YOGA

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Matin : Préparation des affiches / Déguisements
Après-midi : GRAND JEU « EXPÉDITION AU PAYS DES ÉMOTIONS »

THÈME SEM 01/26 : L’ART DE VOIR AU-DELÀ 
DES 7 SENS 

LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : INTERVENANTE AUDE MARIUS - HARMONIE ET INITIATION AU YOGA
Après-midi : : peinture expressive / mon bocal galaxie

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : Préparation Rallye photo / Nos émotions en action
Après-midi : Quand le corps devient musique (saynètes) animation en groupes 

MERCREDI 31 DECEMBRE
Matin : Arts studio / peindre à la façon de DAIN YOUN / Le relais des champions 
Après-midi : Atelier cuisine « mes petits biscuits fondants » / La thèque en mouve-
ment (jeu)

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE  

VENDREDI 02 JANVIER
Matin : Le parcours sensoriel de Madame / J’explore mon environnement (balade) 
Après-midi : GRAND JEU : VOYAGE AU CŒUR DES 7 SENS
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ACCUEIL DE LOISIRS
DE CONQUES

DU 22 DÉCEMBRE 2025 AU 02 JANVIER 2026 
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H15
ACCUEIL VILLEGAILHENC (ALAE À CÔTÉ DE LA SALLE 
POLYVALENTE) : 
DÉPART 08H20 - RETOUR 17H45
ACCUEIL AL VILLEGLY : 
DÉPART 08H40 - RETOUR 17H15

Prévoir chaque jour : baskets ou 
chaussures qui tiennent bien (au 
moins dans un sac) et une bouteille 
d’eau.
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

6 / 11 ANS
THÈME SEM 52 : EN ATTENDANT NOËL
LUNDI 22 DECEMBRE 
Matin : Atelier créatif : Fabrication de boîtes aux lettres
Après-midi : GRAND JEU DE PISTE

MARDI 23 DECEMBRE
Matin : Atelier cuisine : Je prépare mon chocolat chaud et mes sablés / 
Ecriture recette
Après-midi : BALADE HIVERNALE DANS LE VILLAGE

MERCREDI 24 DECEMBRE
Matin : Jeu brise-glace
Après-midi : SORTIE BOWLING DE CARCASSONNE

JEUDI 25 DECEMBRE
FERIE

VENDREDI 26 DECEMBRE
Journée : INTERCENTRES À L’AL DE VILLEMOUSTAUSSOU : PETITS JEUX / ATELIER CUISINE 
LES MENDIANTS DE NOËL AVEC INTERVENANTE MARION LES CHOCOLATS
 

THÈME SEM 01/26 : EN MODE FESTIF
LUNDI 29 DECEMBRE
Matin : Ateliers créatifs : Décoration de tables (Pâte autodurcissante, perles à repasser…)
Après-midi : Jeux musicaux : Blind-test / Jeu de société : Alhambra

MARDI 30 DECEMBRE
Matin : Atelier créatif : carte de vœux en scrapbooking
Après-midi : SORTIE CINEMA CGR À CARCASSONNE (retour vers 16h15)

MERCREDI 31 DECEMBRE 2025
Matin : Atelier cuisine : fruits déguisés / Jeu : le béret des lutins
Après-midi : Atelier créatif : Crackers Peinture déco / Jeux dansés avec super goûter !

JEUDI 01 JANVIER 2026
FERIE

VENDREDI 02 JANVIER
Journée : INTERCENTRE À L’AL DE VILLEMOUSTAUSSOU : SPECTACLE COMPAGNIE EOLE 
EVENEMENT IMAGINA CONTE (retour vers 16h30)



LE RÉSEAU

ATTENTION
LE CIAS CARCASSONNE AGGLO SOLIDARITE SE RÉSERVE LE 
DROIT DE MODIFIER LES PROGRAMMES D'ACTIVITÉS. 
 

    SCANNEZ LE QR CODE POUR ACCÉDER AUX 
ÉVENTUELLES MODIFICATIONS

ALSH Villemoustaussou
Avenue Emile Clarenc 
11620 VILLEMOUSTAUSSOU
Tél. : 04 68 72 69 22
al.villemoustaussou@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH La Cavayère
Lac de la Cavayère 
11000 CARCASSONNE
Tél. : 04 68 71 40 31
al.cavayere@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH La Bastide de Madame
Chemin Font Vieille 
11250 COUFFOULENS
Tél. : 04 68 25 04 87
al.madame@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Villegly
11 rue des Pontils
11600 VILLEGLY
Tél. : 04 68 72 09 47
al.villegly@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Alzonne
Parc Municipal-Ecole-Salle 
11170 ALZONNE
Tél. : 06 26 15 77 62
al.alzonne@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Val de Dagne
1 Place de la Mairie 
11220 MONTLAUR
Tél. : 06 74 98 37 54
al.montlaur@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Conques
Rue des demoiselles
11600 CONQUES SUR ORBIEL
Tel : 04 68 77 56 55
al.conques@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Capendu Piémont
chemin des pauvres
11700 CAPENDU
Tél : 04 68 79 17 47
al.piemont@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Peyriac Minervois
18 rue Léo Lagrange
11160 PEYRIAC MINERVOIS
Tél : 04 68 78 55 63
alsh.peyriac@carcassonne-agglo-solidarite.fr 

ALSH La Plaine Mayrevieille
Route de Saint-Hilaire
11000 Carcassonne
04 68 72 47 84
al.plaine@carcassonne-agglo-solidarite.fr
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