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Inscription 

Nous vous invitons à effectuer vos inscriptions, par l’intermédiaire du Portail Famille https://
portalssl.agoraplus.fr/carcassonne/pck_home.home_view#/
Si vous le souhaitez, vous avez, également, la possibilité de réserver, auprès des bureaux du 
Service Inscriptions en Accueils de Loisirs de Carcassonne ou de l’une de ses Antennes. 
Le paiement conditionne la réservation.
Il est demandé de prendre rendez-vous. 
Les personnes ayant pris rendez-vous seront prioritaires.
Les horaires d’ouverture sont les suivants : 9h/12h – 13h30/17h, du lundi au vendredi.
Vous trouverez les détails, par lieu, sur le tableau ci-après.

Tarification

Pour l’ensemble des Accueils de Loisirs, il a été mis en place un tarif horaire de référence 
modulé suivant les revenus (en fonction du quotient familial). La tarification comprend une 
plage fixe (journée), à laquelle peut s’ajouter une ou deux périodes optionnelles (temps du 
matin, temps du soir, avec ou sans navette de ramassage) :

Tarif horaire de référence de 1,28 € 

QF 0 à 500 501 à 700 701 à 900 901 à 1200 1201 et plus

Taux d'effort 50% 60% 70% 80% 100%

Prix à l'heure 0,64 0,77 0,90 1,02 1,28

Exemple 1 Exemple 1 : pour une famille dont l'enfant fréquente, sur tous les temps (matin, journée, soir), 
une structure ouverte 11 heures et appartenant au quotient familial le plus élevé, la tarifica-
tion sera égale à : 14.08€. 14.08€. 

Exemple 2Exemple 2 : pour une famille dont l'enfant fréquente, uniquement, la plage fixe (journée - 
8h30mn) et appartenant au quotient familial le plus bas, la tarification sera égale à : 5.44 €.5.44 €.
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Nos antennes d'inscriptions
BUREAUX DE CARCASSONNE
(ouverts du lundi au vendredi)

Section Enfance Jeunesse  A.L./A.L.A.E.
47, allée d’Iéna

11000 CARCASSONNE
Tel : 04.68.26.74.85 / 86 / 89 

al.inscription@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE VILLEMOUSTAUSSOU
(ouverte mardi, mercredi et jeudi)

Section Enfance Jeunesse
14, avenue Emile Clarenc

11620 VILLEMOUSTAUSSOU
Tel : 04.68.25.02.66 

inscription.villemoustaussou@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE CONQUES SUR ORBIEL
(ouverte lundi, mardi et jeudi)
 Section Enfance Jeunesse

Mairie de Conques sur Orbiel
1, avenue de Notre Dame

11600 CONQUES SUR ORBIEL
Tel : 04.68.72.37.61 

inscription.conques@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE ALZONNE
(ouverte lundi, mardi, mercredi et vendredi matin)

Section Enfance Jeunesse  
13, rue des Jardins
11170 ALZONNE

Tel : 04.68.24.50.36
inscription.alzonne@

carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE CAPENDU
(ouverte mardi)

Section Enfance Jeunesse
2, rue Figuères

11700 CAPENDU
Tel : 04.68.79.29.10

inscription.capendu@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE PEYRIAC MINERVOIS
(ouverte lundi, mercredi, jeudi et 1 vendredi sur 2)

Section Enfance Jeunesse  
18, rue Léo Lagrange

11160 PEYRIAC MINERVOIS
Tel : 04.68.78.55.65

inscription.haut-minervois@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE DE TREBES
(ouverte lundi, mercredi et jeudi)

Section Enfance Jeunesse
1, avenue Pierre Curie

11800 TREBES
Tel : 04.68.78.81.81
inscription.trebes@

carcassonne-agglo-solidarite.fr

Les services à la population de Carcassonne Agglo Solidarité sont regroupés 
au 47 allée d’Iéna à Carcassonne.  
Pour tout renseignement, concernant une inscription à destination de vos enfants, 
n’hésitez pas à contacter le Service Inscriptions Facturation Régie au : 04 68 26 74 89 
ou 86 ou 85. 

Pour les accueils maternels, pendant tout le séjour, nous vous demandons de 
fournir à vos enfants un sac, un doudou, une gourde et une tenue de rechange. 
Lors des activités sportives, prévoir l’équipement adéquat (chaussures de 
sport, …) et des affaires de rechange. 
Lors d’activités spécifiques, un complément d’informations sera donné par la 
Direction de l’Accueil de Loisirs.

Le Département Politiques Educatives  
souhaite à vos enfants de bonnes vacances ! 



ACCUEIL DE LOISIRS
VILLEMOUSTAUSSOU

DU 20 AU 30 AVRIL 2026
ACCUEIL À PARTIR DE 7H45 JUSQU'À 18H30
ACCUEIL ÉCOLE DES  CASTORS : 
DÉPART 8H45 - RETOUR 17H30

Penser à fournir, chaque jour, dans 
un sac, une bouteille ou une gourde 
d’eau, une paire de baskets ou de 
chaussures qui tiennent bien.
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2.5 / 4 ANS
THÈME SEM 17 : MARIO ET 
LES JEUX OLYMPIQUES
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Découverte visuelle  « Les jeux Olympiques pour les enfants » 
et création d’une fresque des Anneaux Olympiques 
Création étoiles et médailles de Mario (activité manuelle)
Après-midi : Le volant de Mario (activité manuelle) / le lancer de bananes (jeu)

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Mario le pantin (activité manuelle) / casquette Peach (activité manuelle) / 
Chamboule tout (jeu)
Après-midi : Mon œuf Yoshi (activité manuelle) / le lancer de poids (jeu)

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Mario Domino’s (activité manuelle) / MARIO KART (Courses de tricycle)
Après-midi : Le flambeau Olympique (activité manuelle) / Initiation hockey sur gazon

JEUDI 23 AVRIL
Matin : L’olympique à Brassens (sortie parc de l’araignée)
Après-midi : Le champi Mario (activité manuelle)

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : GRAND JEU MARIO AUX JEUX OLYMPIQUES
Après-midi : La boom de Mario / la fleur de glace (activité manuelle)

THÈME SEM 18 : MARIO ET LES JEUX OLYMPIQUES
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Ma fleur de glace (activité manuelle) / Course de Mario (jeu) / ma fresque Olympique 
(activité manuelle)
Après-midi : Je suis Mario (activité manuelle)

MARDI 28 AVRIL
Matin : Mon Luigi (activité manuelle) / Le lancer de poids (jeu) / Mon memory (activité ma-
nuelle)
Après-midi : Finition fresque Olympique

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Ma flamme Olympique (activité manuelle) / chasse aux étoiles (jeu)
Après-midi : Casquette de Mario (activité manuelle) / Mon puzzle (activité manuelle)

JEUDI 30 AVRIL
Matin : LES MINI-OLYMPIADES ANIME PAR LE CDOS (Comité Départemental Olympique et Spor-
tif de l’Aude)
Après-midi : Médaille Olympique (activité manuelle)

VENDREDI 1ER MAI
Férié



THÈME SEM 17 : MARIO ET LES 
JEUX OLYMPIQUES
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Découverte visuelle « Les jeux Olympiques pour l
es enfants » et création d’une fresque des Anneaux Olympiques.
Après-midi : Finition fresque / balade Villemachoise 

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Ma médaille (activité manuelle)
Après-midi : Parcours de motricité (jeu)

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Ma flamme Olympique (activité manuelle)
Après-midi : Tunnel champignon (jeu)

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Mario et Luigi articulés (activité manuelle)
Après-midi : MARIO KART (Courses de tricycle)

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : GRAND JEU MARIO AUX JEUX OLYMPIQUES 
Après-midi : Parcours sportif

THÈME SEM 18 : MARIO ET LES JEUX OLYMPIQUES
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Ma plante carnivore (activité manuelle)
Après-midi : Hockey (jeu)

MARDI 28 AVRIL
Matin : Sortie au parc de l’araignée à Villemoustaussou
Après-midi : Drapeau du monde (activité manuelle)

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Quizz Olympique
Après-midi : Puzzle champignon

JEUDI 30 AVRIL
Matin : LES MINI-OLYMPIADES ANIME PAR LE CDOS (Comité Départemental 
Olympique et Sportif de l’Aude)
Après-midi : Le volant de Mario (activité manuelle)

VENDREDI 1ER MAI
Férié

4.5 / 5.5 ANS
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6 / 7 ANS

THÈME SEM 17 : MARIO ET LES 
JEUX OLYMPIQUES
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Découverte visuelle sur l’Olympisme et discussion autour 
de celle-ci (Débat ouvert)
Après-midi : Création d’une fresque sur la Valeur de « L’AMITIE »

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Masque Mario-Luigi (activité manuelle) / course arc-en-ciel (jeu)
Après-midi : Super Mario world (jeu) / glisse banane (activité manuelle)

MERCREDI 22 AVRIL
Journée : JOURNEE EN PARTENARIAT AVEC LE CDOS (Comité Départemental Olympique et 
Sportif de l’Aude) ET CDBP (Comité Département Pelote Basque).
INITIATION A LA POLOTE BASQUE

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Le château surprise (jeu) / super brique (activité manuelle)
Après-midi : Squat dragon chèvre (jeu)

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Tableau Peach (activité manuelle) / lancer de champignon (jeu)
Après-midi : GRAND JEU MARIO AUX JEUX OLYMPIQUES

THÈME SEM 18 : MARIO ET LES JEUX OLYMPIQUES
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Mario et Luigi (activité manuelle) / chamboule tout (jeu)
Après-midi : Relais de l’étoile magique (jeu)

MARDI 28 AVRIL
Matin : Ma plante pinawha (activité manuelle) / initiation tir à l’arc
Après-midi : MARIO KART (Courses de tricycle)

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Atelier pixel art / encercler c’est gagner (jeu)
Après-midi : Battle de danse Mario contre Luigi

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Mystery block (activité manuelle) 
Après-midi : GRAND JEU DE L’OIE SUR LES VALEURS DE L’OLYMPISME ANIME PAR LE CDOS 
(Comité Dépar-temental Olympique et Sportif de l’Aude)

VENDREDI 1ER MAI
Férié



8 / 9 ANS

THÈME SEM 17 : MARIO ET LES 
JEUX OLYMPIQUES
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Découverte visuelle sur l’Olympisme et discussion 
autour de celle-ci (Débat ouvert)
Après-midi : Création d’une fresque sur la Valeur du « RESPECT »

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Fabrication de médailles (activité manuelle) / parcours d’obstacles (jeu)
Après-midi : Bobsleigh (activité manuelle) / jeu des gobelets (jeu)

MERCREDI 22 AVRIL
journée : JOURNEE EN PARTENARIAT AVEC LE CDOS (Comité Départemental Olym-
pique et Sportif de l’Aude) ET CDBP (Comité Département Pelote Basque).
INITIATION A LA POLOTE BASQUE

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Ski en folie (activité manuelle) / memory coop (jeu)
Après-midi : Mobile J.O (activité manuelle) / parcours d’obstacles (jeu)

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Fresque sportive (activité manuelle)
Après-midi : GRAND JEU MARIO AUX JEUX OLYMPIQUES

THÈME SEM 18 : MARIO ET LES JEUX 
OLYMPIQUES
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Les olympiades de Mario (jeu) / pixel art Mario (activité manuelle)
Après-midi : Flamme des jeux Olympiques (activité manuelle) / anneaux de Saturne 
(jeu)

MARDI 28 AVRIL
Matin : Anneaux enneigés (activité manuelle) / L’épreuve des anneaux (jeu)
Après-midi : Chasse aux champignons (jeu)

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Un pour course, course pour un (jeu) / art sportif (activité manuelle)
Après-midi : Dessiné c’est gagné (jeu) / les olympiades (jeu)

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Relais Mastermind (jeu) / patin de carton (activité manuelle)
Après-midi : GRAND JEU DE L’OIE SUR LES VALEURS DE L’OLYMPISME ANIME PAR LE 
CDOS (Comité Dépar-temental Olympique et Sportif de l’Aude)

VENDREDI 1ER MAI
Férié
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10 / 11 ANS

THÈME SEM 17 : MARIO ET LES JEUX 
OLYMPIQUES
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Découverte visuelle sur l’Olympisme et discussion 
autour de celle-ci (Débat ouvert)
Après-midi : Création d’une fresque sur la Valeur de « L’EXCELLENCE »

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Initiation Hockey
Après-midi : Initiation Badminton

MERCREDI 22 AVRIL
journée : JOURNEE EN PARTENARIAT AVEC LE CDOS (Comité Départemental Olympique et 
Sportif de l’Aude) ET CDBP (Comité Département Pelote Basque).
INITIATION A LA POLOTE BASQUE

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Initiation Golf
Après-midi : Initiation Baseball

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Initiation Tennis
Après-midi : GRAND JEU SUR LES VALEURS DE L’OLYMPISME

THÈME SEM 18 : MARIO ET LES JEUX OLYMPIQUES
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Masque Mario et Luigi (activité manuelle)
Après-midi : Capture le drapeau de Marion (jeu)

MARDI 28 AVRIL
Matin : Atelier Pixel art
Après-midi : Parcours Para-Olympique (jeu)

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Atelier perles Mario
Après-midi : Initiation badminton

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Initiation Pétanque
Après-midi : GRAND JEU DE L’OIE SUR LES VALEURS DE L’OLYMPISME ANIME PAR LE CDOS 
(Comité Dépar-temental Olympique et Sportif de l’Aude)

VENDREDI 1ER MAI
Férié



ACCUEIL DE LOISIRS
DE LA CAVAYÈRE

DU 20 AU 30 AVRIL 2026
ACCUEIL À PARTIR DE 7H45 JUSQU'À 18H30
ACCUEIL ÉCOLE JEAN JAURÉS : 
DÉPART 8H45- RETOUR 18H00
ACCUEIL LA GRAVETTE : 
DÉPART 08H50- RETOUR 17H45
TRÈBES (FLORALIES) : 
DÉPART 9H40 - RETOUR 16H45

INFO PARTICULIÈRE : 
Merci de fournir aux enfants
 de Maternelle un petit sac garni 
d’affaires de rechange, du Doudou, 
de lingettes et d’une gourde. 
Pour le vtt et les activités sportives, 
merci de prévoir  
des baskets et des tenues 
confortables.
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THÈME SEM 17 : LA FERME 
SE REBELLE
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Maquette 3D / Un toit pour mes amis (am)
Après-midi : Découverte sensorielle « toucher, goûter, sentir »

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Nos amis les animaux (am) / Gallinettes en folie (am)
Après-midi : Petite poule rousse(conte)

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Eclosion de petits poussins (am) / Marguerite la vache (am)
Après-midi : Quizz animaux « qui fait ce bruit »

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Le memory de la ferme (jeu) / Moutons aux nuages blancs (am)
Après-midi : Ludothèque 

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Mini ferme (am) / Parcours vélo
Apres midi : Qui mange quoi ?

THÈME SEM 18 : LA TETE DANS LES ETOILES
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Masques spatiaux (am) / L’Etoile des rêves (am)
Après-midi : J’ai pris l’avion (chants avec Henri Dès)

MARDI 28 AVRIL
Matin : Voyage dans l’espace (fusées) (am) / Décollage immédiat (jeu)
Après-midi : Jeu musical, la danse des planètes

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Entrée en orbite (am) / Mini astronautes (am)
Après-midi : Attrape les étoiles (jeu)

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Cap sur la lune (am) / Lueur du crépuscule (am)
Après-midi : La petite étoile qui avait peur du noir (conte) / Parcours vélos 

VENDREDI 1ER MAI
Férié

GROUPE 1 
PETITS

MATERNELLES
3 ANS



GROUPE 2 
MOYENS

MATERNELLES
4 ANS

THÈME SEM 17 : LA FERME 
SE REBELLE
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Le palais des œufs d’or (am) / A la découverte de 
la ferme (fresque)
Après-midi : Poules, renards, vipères (jeu) / Le parcours 
des animaux (jeu)

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Marguerite la vache (am) / Mon petit mouton (am)
Après-midi : Qui suis-je (jeu) / Fabrication d’un moulin à vent

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Boubou lapinou (am) / Mon coq multicolore (am)
Après-midi : Chacun trouve sa place (jeu) / Parcours musical

JEUDI 23 AVRIL
Matin : A la rencontre de moutonion (am) / La vache highland (am)
Après-midi : Le loto des animaux (jeu) / Mon poussin en folie (am)

VENDREDI 24 AVRIL
JOURNEE A LA FERME AUX BISONS A LAPENNE (09)

THÈME SEM 18 : LA TETE DANS LES ETOILES
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Capitaine paillettes (am) / Le soleil de mes rêves (am)
Après-midi : La tête dans les nuages (am) / Je marche sur la lune (jeu)
                                                       
MARDI 28 AVRIL
Matin : Cosmo le rigolo (am) / Mon système solaire (am)
Après-midi : Mission spatiale (am) / Courses aux étoiles filantes (jeu) et parcours vélos

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Décollage immédiat (am) / Ma fusée dans l’espace (am) 
Après-midi : A chacun sa planète (am) / Diplôme du petit astronaute 

JEUDI 30 AVRIL
Matin : La tête dans les étoiles (am) / Création de casques d’astronautes (am)
Après-midi : La fiesta de l’espace

VENDREDI 1ER MAI
Férié
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THÈME SEM 17 : LA FERME 
SE REBELLE
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Les animaux se rebellent (fresque) / Bienvenue 
à la ferme (jeu)
Après-midi : Parcours géant du tracteur fou (parcours sportif)

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Les poules en colère (am) / Le mouton nuage (am)
Après-midi : Olympiades de la ferme

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Maggi la vache (am) / Cot, cot, coin, coin (am)
Après-midi : Olli vs Rusty (jeu) / Panique au poulailler (jeu)

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Buck veut galoper (am) / Tous en selle jeu sportif
Après-midi : La révolte des cochons (balade et jeu) / A fond les sabots (jeu)

VENDREDI 24 AVRIL
JOURNEE A LA FERME AUX BISONS A LAPENNE (09)

THÈME SEM 18 : LA TETE DANS LES ETOILES
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Vers l’infini et au-delà (fresque)/ Mon petit astronaute (am)
Après-midi : La ronde de l’espace (jeu de motricité) / La course vers la lune (jeu)

MARDI 28 AVRIL
Matin : Comme un astronaute (am) / Décollage express (am)
Après-midi : On a marché sur la lune (jeu) / Mission souffle spatial (jeu d’enquête)

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Vaisseaux supersoniques (am) / Un peu plus près des étoiles (am)
Après-midi : Bataille spatiale (jeu) / CHASSE AUX ETOILES FILANTES (grand jeu)

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Fais voler ta fusée (am) / Petit explorateur de l’espace (am) 
Après-midi : La fiesta de l’espace

VENDREDI 1ER MAI
Férié

GROUPE 3 
GRANDS

MATERNELLES 
4.5 / 5 ANS



GROUPE 4
GRANDS 

MATERNELLES
5 ANS

THÈME SEM 17 : LA FERME
 SE REBELLE
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : La visite de la ferme (déco) / Marguerite et son 
pâturage (am)
Après-midi : Le réveil des moutons (jeu)

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Dans mon poulailler (am) / Le saut du mouton (am)
Après-midi : Les vaches en folies (jeu)

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : La vache et le lait (am) / Sous ses longues oreilles (am)
Après-midi : La révolte des animaux (jeu)

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Le bal des animaux (am) / Le maître de l’aurore (jeu)
Après-midi : Panique à la ferme (jeu)

VENDREDI 24 AVRIL
JOURNEE A LA FERME AUX BISONS A LAPENNE (09)

THÈME SEM 18 : LA TETE DANS LES ETOILES
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Le ciel magique (déco) / Départ de la fusée (am)
Après-midi : Le parcours intergalactique (jeu)

MARDI 28 AVRIL
Matin : Les planètes en mouvement / Mon marque page solaire (am)
Après-midi : La récolte des météorites (jeu)

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Atelier cuisine : le gâteau galaxy / Éric, mon petit astronaute (am)
Après-midi : Les astronautes en mission (jeu)

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Casques d’astronautes (am) / A la découverte des planètes
Après-midi : La fiesta de l’espace 

VENDREDI 1ER MAI
Férié
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GROUPE 1
ÉLÉMENTAIRE

6 / 7 ANS

THÈME SEM 17 : STOP ECRAN, 
JOUONS EN REEL !
LUNDI 20 AVRIL 
Matin :	 Création de la fresque : « Stop écran ! » / V.T.T
Après-midi : Parcours « Royaume Champignon » / V.T.T

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Fabrication de Champignons « Power-Up » / Mon joli Morpion (am)
Après-midi : « Le réveil des graines » (Jardinage) / Chasse aux pièces (jeu)

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : « Mon Yoshi articulé » (am) / L’arbre magique (am)
Après-midi : Le réveil des graines (Jardinage) / « Allons sauver la princesse Peach » 
(Jeu)

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Fabrication d’un cerf-volant / Pixel-art « Le monde de Mario » (jeu)
Après-midi : Morpion sportif (jeu) / « Mario Kart » Course de relais

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : « Goomba Cupcake » (cuisine) / Préparation du Grand Jeu
Après-midi : Grand Jeu : LE CLUEDO GEANT DE LA CAVA

THÈME SEM 18 : JURASSIC CAVA
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Création d’une affiche « Les dinosaures mangent les écrans » / V.T.T 
Après-midi : Chasse aux œufs de dinosaures (jeu) / V.T.T

MARDI 28 AVRIL
Matin : Création de mon badge d’explorateur (am) / Marchons sur les traces des 
dinosaures (jeu ext.)
Après-midi : Fouille archéologique (jeu ext.) / Le T-Rex qui dort (jeu)

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Mon masque de dinosaures (am) / Cadre photo Jurassique (am)
Après-midi : Le parcours des Dinos  (jeu) / Sport de « l’Age de Pierre » (jeu) 

JEUDI 30 AVRIL
Matin : « Les œufs vont éclore ! » (am)
Après-midi : Grand Jeu : L’AVENTURE JURASSIC !

VENDREDI 1ER MAI
Férié



GROUPE 2
ÉLÉMENTAIRE

8 / 9 ANS

THÈME SEM 17 : STOP ECRAN, 
JOUONS EN REEL !
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Création de mon univers MineCraft (am) / « Les dangers 
des écrans » (am)
Après-midi : Relais Mastermind (jeu) / La star Ac’ de la Cava (jeu)

MARDI 21 AVRIL 
Matin : « Ombre Pokémon » (am) / Fabrication de « Slim » (am)
Après-midi : Conférence interactive avec Maxime Rey (Tour du monde 
à vélo en 3 ans) Droits de l’enfant.

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : V.T.T / Création de personnage « Mario Kart » (am)
Après-midi : FIFA 2026 à la Cava (jeu sportif) / « Master chef » (Cuisine)

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Ma famille en Or (Jeu groupe entier)
Après-midi :  Création d’un jeu de société / VTT

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Photo Booth des jeux vidéo (am) / Préparation du grand jeu
Après-midi : Grand Jeu : LE CLUEDO GEANT DE LA CAVA

THÈME SEM 18 : JURASSIC CAVA
LUNDI 27 AVRIL
Matin : L’arrivée des dinosaures à la Cava (am) / Mon jurassique imaginaire (am)
Après-midi : « protège ton œuf de dinosaures » (jeu ext. Groupe entier)

MARDI 28 AVRIL
Matin : Mon Dino dans sa coquille (am) / « Bébé Dino arrive » (am)
Après-midi : A la découverte de Jurassic Cava (jeu ext.)

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : « Dans l’assiette des dinos (cuisine) / Mon portrait d’aventurier (am)
Après-midi :  V.T.T / « Alerte Jurassic !!! » (Jeu)

JEUDI 30 AVRIL
Matin : V.T.T / Préparation du grand jeu
Après-midi : Grand Jeu : L’AVENTURE JURASSIC !

VENDREDI 1ER MAI
Férié



P. 19

GROUPE 3
ÉLÉMENTAIRE

10 / 11 ANS

THÈME SEM 17 : STOP ECRAN, 
JOUONS EN REEL !
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Le monde de Minecraft en réel (am groupe entier) 
Après-midi : l’attaque du Creeper (jeu ext.) / « Zombie touch ! » (Jeu) 

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Fresque « Pacman » (am) / « Les défis de Mario » (jeu)
Après-midi : Conférence interactive avec Maxime Rey (Tour du monde 
en vélo en 3 ans) Droit de l’enfant.

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Confection de voiture géante (am) / Création de carte mission (am)
Après-midi : « FOOT-KET League » (jeu sportif) / V.T.T

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Création de Pokeball (am) / V.T.T
Après-midi : Chasse géante au Pokemon (jeu ext) / « Sonic VS Eggman » (jeu ext.)

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : « Cooking Mama » (cuisine) / Préparation du Grand jeu
Après-midi : Grand Jeu : LE CLUEDO GEANT DE LA CAVA

THÈME SEM 18 : JURASSIC CAVA
LUNDI 27 AVRIL
Matin : « Bienvenue à Jurassic Cava » (am, groupe entier)
Après-midi : Confection de terrarium (am) / Mon œuf de dino (am)

MARDI 28 AVRIL
Matin : « Survivre au Jurassic » (jeu ext) / Récolte Naturelle
Après-midi : Quizz de Jurassic Cava (jeu groupe entier)

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Confection de Volcans / Fouille Archéologique
Après-midi : Raptor vs Ranger (Jeu ext.) / Capture de dinosaures (Jeu)

JEUDI 30 AVRIL
Matin : « Eruption Volcanique » (am) / Préparation du Grand jeu
Après-midi : Grand Jeu : L’AVENTURE JURASSIC !

VENDREDI 1ER MAI
Férié



ACCUEIL DE LOISIRS
DE LA BASTIDE 

MADAME

DU 20 AU 30 AVRIL 2026
ACCUEIL À PARTIR DE 7H45 JUSQU'À 18H30
ECOLE MATERNELLE POMAS : 
DÉPART 8H20 - RETOUR 17H45
ACCUEIL ÉCOLE DE LAVALETTE : 
DÉPART 8H30- RETOUR 17H30
ECOLE MARCEL PAGNOL :
DÉPART 8H45 - RETOUR 17H15

INFO PARTICULIÈRE : 
Nous vous conseillons une tenue 
adaptée selon la météo et à l’accueil 
de loisirs de Madame (baskets et/
ou chaussures imperméables, 
vêtements chauds et confortables). 
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

3 / 4 ANS

THÈME SEM 17 : MADAME, 
ENTRE TERRE ET CIEL
LUNDI 20 AVRIL 
Matin :  Activité manuelle Mon tableau sensoriel
Après-midi : Jeu autour des sons des animaux

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Activité manuelle Vole, vole mon petit papillon 
Après-midi : Écho du jeu de la nature

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Atelier jardinage & loisir créatif Herbichou ma tête à gazon 
Après-midi : Jeu Course aux couleurs
Pique-nique fourni, à Madame

JEUDI 23 AVRIL
Matin : INTERVENANTE DANSE KARINE MEDINA
Après-midi : Activité manuelle Jojo, mon lapin sauteur

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Jeu Memory de la nature
Après-midi : Atelier sensoriel Le sentier pieds nus de Madame

THÈME SEM 18 : IL ETAIT UNE FOIS MON 
LIVRE DES MERVEILLES
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Atelier conte Il était une fois les animaux de Madame & Activité manuelle
 Mon livre des merveilles
Après-midi : Jeu Les petits explorateurs

MARDI 28 AVRIL
Matin : INTERVENTION NATALICONTE PRESENTATION ARTISTIQUE
Après-midi : Jeu La course d’escargots

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Activité manuelle Mon livre des merveilles / Expérience sensorielle 
La mousse aux mille couleurs 
Après-midi : Jeu Gronder-grogner-feuler le concert des animaux !

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Activité manuelle Mon livre des merveilles / Expérience sensorielle Arc-en-ciel
mystère
Après-midi : Madame en scène Mon livre des merveilles 
Pique-nique fourni, à Madame

VENDREDI 1ER MAI
Férié



4 / 5 ANS

THÈME SEM 17 : MADAME ENTRE 
TERRE ET CIEL
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Fresque des oiseaux en peinture / Atelier conte Histoires 
magiques des frères Grimm
Après-midi : Jeu des renards enchantés / Atelier chant Mélodie de la 
forêt lointaine   

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Activité manuelle Confection du renard heureux 
Après-midi : Jeu des couleurs / Quiz : le monde des animaux    

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Activité manuelle Mon poisson globe / Mon magnet animalier
Après-midi : Jeu : les abeilles mission pollinisation
Pique-nique fourni, à Madame

JEUDI 23 AVRIL
Matin : INTERVENANTE DANSE KARINE MEDINA
Après-midi : Création d’un memory nature / Le jeu du safari musical     

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Jeu Le mime des animaux / Promenons-nous dans les bois
Après-midi : Atelier jardinage Plantation lavande / Atelier découverte au cœur des espèces végé-
tales de Madame

THÈME SEM 18 : IL ETAIT UNE FOIS A MADAME 
MON HISTOIRE ENCHANTEE
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Activité manuelle Fabrication de ma fleur / Atelier conte Création de mon histoire enchantée
Après-midi : Jeu A la poursuite du facteur 

MARDI 28 AVRIL
Matin : INTERVENTION NATALICONTE PRESENTATION ARTISTIQUE
Après-midi : Atelier conte Création de mon histoire enchanteresse / Jeu Le relais des animaux 

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Activité manuelle Papillon tourbillon et Lapin taquin
Après-midi : Jeu Course de la chenille  

JEUDI 30 AVRIL
Matin :  Activité manuelle Le Chevreuil de Madame / Répétition « Mon histoire enchanteresse de 
Madame » 
Après-midi : Madame en scène Mon histoire enchantée
Pique-nique fourni à Madame

VENDREDI 1ER MAI
Férié
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6 / 7 ANS
THÈME SEM 17 : MADAME, ENTRE 
TERRE ET CIEL
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Exploration de la faune et flore de Madame 
(photographie-application d’identification) / Jeu Dauphin-Dauphine
Après-midi : Activité manuelle Mon cahier d’exploration / Jeu Roi-Reine

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Fresque Entre terre et ciel / Jeu Eperviers sortez !
Après-midi : Jeux : Monte, descends, vole ! / Tic-Tac BOOM

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : SORTIE PARC ACROBATIQUE DE PENNAUTIER
Prévoir sac à dos-casquette-gourde-Retour prévu Madame 12h30
Pique-nique fourni à Madame
Après-midi : Arts plastiques Parc acrobatique aux couleurs de la nature / 
Jeu Cache-Cache Décompte !

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Activité manuelle Les petits insectes de Madame / Jeu Le relais des animaux des bois
Après-midi : Jeu Poules-renards-vipères

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Activité manuelle et exploration Empreintes d’arbres / Jeu Capture le drapeau !
Après-midi : GRAND JEU LES PETITS EXPLORATEURS DE MADAME

THÈME SEM 18 : IL ETAIT UNE FOIS A MADAME 
REKIT LE LAPIN A LA RECHERCHE DU PRINTEMPS
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Activité manuelle L’arbre du printemps de Rekit / Jeu Balle de feu
Après-midi : VILLALBE LAC DE TAURE JEU DE PISTE DE MADAME

MARDI 28 AVRIL
Matin : Activité manuelle Les fleurs de Rekit / Jeu Accroche Décroche
Après-midi : Jeu Le relais du jardinier

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Activité manuelle Le poisson de Rekit / Jeu Mini-golf
Après-midi : Jeu Ballon Pêcheur

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Intervenante danse Karine Médina
Après-midi : Madame en scène Rékit le lapin à la recherche du printemps / La fête du printemps 
(danse-karaoké…)
Pique-nique fourni, à Madame

VENDREDI 1ER MAI
Férié



8 / 9 ANS

THÈME SEM 17 : HORS DE NOS MURS, 
DES VACANCES DANS LA NATURE
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Activité manuelle Création du jeu Défis Nature / Activité découverte
 La mésange charbonnière
Après-midi : Installation du camp Nature des 8-10 / Jeu La chaine alimentaire

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Activité manuelle Création d’un jeu de l’oie biodiversité 
Après-midi : Activité nature Fabrication de cabanes

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Activité manuelle Création d’empreintes d’animaux / Atelier découverte « J’apprends à utili-
ser une boussole »
Après-midi : Jeu Vu - Pas vu, dans la forêt

JEUDI 23 AVRIL
Journée : SORTIE CHASSE AU TRESOR A LA CITE DE CARCASSONNE : ENTRE MYTHES ET PATRIMOINE
Prévoir tenue de sport-sac à dos-gourde-casquette / Pique-nique fourni
VENDREDI 24 AVRIL
Journée : GRAND JEU DE PISTE PARCOURS DES AVENTURIERS (Défis-jeux sportifs-utilisation ju-
melles…)

THÈME SEM 18 : HORS DE NOS MURS, 
DES VACANCES DANS LA NATURE
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Activité manuelle Fabrication d’abris à amphibiens et d’abris à hérissons
Après-midi : SORTIE TERRAIN D’AVENTURE A ALEXANDER FLEMING A CARCASSONNE AVEC L’ASSO-
CIATION EXPLORARIUM Groupe 1 14 enfants max-trajet en minibus-prévoir sac à dos-casquette-
gourde / Jeu extérieur Les trésors de la nature

MARDI 28 AVRIL
Matin : Activité manuelle Création nichoirs à mésanges
Après-midi : SORTIE TERRAIN D’AVENTURE A ALEXANDER FLEMING A CARCASSONNE AVEC L’ASSO-
CIATION EXPLORARIUM Groupe 2 14 enfants max-trajet en minibus-prévoir sac à dos-casquette-
gourde / Tournoi : Jeux géants en bois

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Activité manuelle Hôtel à insectes / Atelier découverte Les bons réflexes de sauvetage des 
oiseaux
Après-midi : Activité manuelle Mon livre souvenirs de vacances / Multi-jeux Nature Memory plein air - 
Les quatre élé-ments

JEUDI 30 AVRIL
Journée : SORTIE ET GRAND JEU AU LAC DE TAURE (Villalbe) DEFIS NATURE
Prévoir tenue de sport-sac à dos-casquette-gourde-Pique-nique fourni

VENDREDI 1ER MAI
Férié



P. 25

10 / 12 ANS

THÈME SEM 17 : DU CALME A 
LA TEMPETE, LA GESTION DES 
EMOTIONS
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Jeu intérieur Les détectives des émotions 
« Je repère les déclencheurs »
Après-midi : Jeu extérieur La forêt des émotions 

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Jeu intérieur La conscience de soi « Les signaux du corps et 
les pensées envahissantes »
Après-midi : SORTIE A AL CAVAYERE Découverte visuelle 
« Au bout de ses rêves… à vélo » et échange avec le réalisateur et globetrotter MAXIME REY      
Trajet en minibus

MERCREDI 22 AVRIL
Journée : GRAND JEU TOURNOI MULTISPORTS ET JEUX D’ADRESSE (Mini-golf-courses-relais-volley-flé-
chettes)

JEUDI 23 AVRIL
Journée : SORTIE CHASSE AU TRESOR A LA CITE DE CARCASSONNE : ENTRE MYTHES ET PATRIMOINE
Prévoir tenue de sport-sac à dos-gourde-casquette / Pique-nique fourni

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Jeu intérieur Mission anticipation « Le plan à l’avance » 
Après-midi : Jeu extérieur La couleur des émotions 
.

THÈME SEM 18 : MADAME KOH LANTA
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Activité manuelle Création des drapeaux des tribus de Koh Lanta
Après-midi : Activité nature Création d’un abri de survie

MARDI 28 AVRIL
Matin : Activité manuelle Création d’un totem Koh Lanta
Après-midi : Activité Nature exploration, identification et reconnaissance de la flore de Madame

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Activité manuelle Bracelet d’immunité
Après-midi : SORTIE TERRAIN D’AVENTURE A ALEXANDER FLEMING A CARCASSONNE AVEC L’ASSOCIA-
TION EXPLORARIUM 
Trajet en minibus-prévoir sac à dos-casquette-gourde

JEUDI 30 AVRIL
Journée : GRAND JEU KOH-LANTA NATURE (Conseil des tribus-Distribution collier d’immunité-épreuves 
d’adresse et sportives) 
Pique-nique fourni à Madame

VENDREDI 1ER MAI
Férié



13 / 17 ANSTHÈME SEM 1 : MISSION EXPLORATION
8 places disponibles - Selon l’effectif, les enfants de plus de 12 ans pourront être 
réorientés vers la section ado si le nombre minimum de 8 n’est pas atteint
Prévoir des chaussures adaptées pour courir, jouer ainsi qu’une casquette et une gourde.

LUNDI 20 AVRIL
Journée : SORTIE à LAVALETTE TOURNOI DE FOOTBALL INTER SALLE 
AVEC L’AL ADOS LA LAVALETTE, VILLESEQULANDE, PENNAUTIER 
Pique-nique fourni

MARDI 21 AVRIL
Matin: Décoration de la salle ados à Madame
Après-Midi : SORTIE A AL CAVAYERE Découverte visuelle « Au bout de ses rêves… à vélo » et 
échange avec le réalisateur et globetrotter MAXIME REY 

MERCREDI 22 AVRIL
Journée : SORTIE PIC DE NORE PROMENADE - DECOUVERTE FAUNE ET FLORE - PHOTOGRAPHIE ET UTI-
LI-SATION APPLICATION D’IDENTIFICATION GOOGLE LENS
Pique-nique fourni

JEUDI 23 AVRIL
Journée :  SORTIE CHASSE AUX TRÉSORS à La Cité de CARCASSONNE
Pique-nique fourni

VENDREDI 24 AVRIL
Journée : SORTIE MONDIAL DU VENT à LA FRANQUI
Pique-nique fourni

THÈME SEM : SPORT ET GRAND AIR
LUNDI 27 AVRIL
Matin: GRAND JEU C’EST TON CHOIX !!
Après-Midi: Décoration de la salle ados à Madame

MARDI 28 AVRIL
Matin: Présentation PROJET 100% 2026
Après-Midi : Jeu Cligne musette à Madame
				  
MERCREDI 29 AVRIL
Matin : SORTIE MAISON HANTÉE à Cité de CARCASSONNE
Après-Midi : GRAND JEU LES OLYMPIADES DE MADAME

JEUDI 30 AVRIL
Journée : SORTIE MULTISPORTS Terrain de BEACH + VTT LAC DE LA CAVAYERE
Pique-nique fourni

VENDREDI 1ER MAI
Férié



P. 27



ACCUEIL DE LOISIRS
DE CONQUES

DU 20 AU 30 AVRIL 2026
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H15
ACCUEIL VILLEGAILHENC (ALAE À CÔTÉ DE LA SALLE 
POLYVALENTE) : 
DÉPART 8H20 - RETOUR 17H45
ACCUEIL AL VILLEGLY : 
DÉPART 8H40 - RETOUR 17H15

Penser à fournir, chaque jour, dans 
un sac, une bouteille ou une gourde 
d’eau, une paire de baskets ou de 
chaussures qui tiennent bien.
Merci d’apporter un vieux tee-shirt la 
première semaine (taché ou abimé)
Merci d’apporter un déguisement de 
métier pour la seconde semaine
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

6 / 11 ANS

THÈME SEM 17 : LE JARDIN SECRET
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Ateliers créatifs : Carte postale / Lâcher de papillons
Après-midi : GRAND JEU : LA BROUETTE MAGIQUE

MARDI 21 AVRIL 
Matin : INTERVENANT GRAINS D’ART AVEC MALETTE « MISSION & CO » : 
FABRICATION SAC VIEUX TEE-SHIRT (9/11 ans) 
Atelier créatif (6/8 ans): Porte-clés en plastic fou / Jeu : Dauphin, dauphine 
Après-midi : ECHANGE JEUX À LA MAISON DE RETRAITE EHPAD VIA MINERVA À VILLALIER 

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : BALADE DANS LA NATURE ET COLLECTE D’ÉLÈMENTS POUR L’ART 
Après-midi : GRAND JEU : CHASSE AU TRÉSOR 

JEUDI 23 AVRIL
Matin : INITIATION VTT (ACTIVITÉ AUDE PLEIN AIR) : INTERVENANT (8/11 ans Groupe 1) / 
INTERVENANT GRAINS D’ART AVEC MALETTE « MISSION & CO » : MOSAÏQUE BOUCHONS (6/8 ans 
Groupe 1)
Après-midi : INITIATION VTT (ACTIVITÉ AUDE PLEIN AIR) : INTERVENANT (8/11 ans Groupe 2) / 
INTERVENANT GRAINS D’ART AVEC MALETTE « MISSION & CO » : CARTES À GRAINES (6/8 ans 
Groupe 2)

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Atelier cuisine : Roses des sables / Atelier créatif : Création Chapeaux de jardinier
Après-midi : SORTIE AU STADE : DISC GOLF (8 ans et +) (ACTIVITÉ AUDE PLEIN AIR) / PETANQUE 
ET CROQUET (6/8 ans)

THÈME SEM 18 : LE MOIS D’AVRIL À TRAVERS LE 
MONDE
LUNDI 27 AVRIL : Nouvel an Thaïlandais / Japon
Matin : Ateliers créatifs : Fleurs de cerisiers / Fleur de lotus - Jeu : Sepak takraw
Après-midi : GRAND JEU : LA CHASSE AUX SAKURA

MARDI 28 AVRIL : Inde / Asie
Matin : Atelier créatif : cerf-volant – Jeu sportif : criquet
Après-midi : GRAND JEU : LA COURSE À LA RÉCOLTE 

MERCREDI 29 AVRIL
Journée :  SORTIE À CLIMBY ISLAND À CARCASSONNE (retour vers 16h30) 

JEUDI 30 AVRIL : France
Matin : Atelier créatif : Muguet - Atelier cuisine : crêpes - Jeu sportif : tournoi foot
Après-midi : Tous costumés représentant différents métiers

VENDREDI 1ER MAI
Férié



ACCUEIL DE LOISIRS
D'ALZONNE

DU 20 AU 30 AVRIL 2026
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H30
VENTENAC : 
DÉPART 8H45 - RETOUR 17H30

PENSER À FOURNIR, CHAQUE JOUR, 
DANS UN SAC, UNE BOUTEILLE OU 
UNE GOURDE D’EAU, UNE PAIRE DE 
BASKETS OU DE CHAUSSURES QUI 
TIENNENT BIEN.



P. 31

3 / 5 ANS

THÈME SEM 17 : DÉTECTIVE EN HERBE
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Activité manuelle : Ma carte d’identité/ Expression : 
La photo de recherche
Après-midi : Jeu sportif : A la rencontre du mystère 

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Activité scientifique : Mes empreintes mystères / Jeux sportifs : 
A la poursuite du suspect
Après-midi : Expression : A la découverte de la boîte mystère

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Jeu sportif : Ma course semée d’embuches / Activité manuelle : 
Ma loupe d’enquêteur  
Après-midi : Jeu sportif : Suspects contre détectives 

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Activité scientifique : Je fais mon empreinte / Jeux sportif : Cap’ preuve
Après-midi : Expression : La marche à pas de Loup

VENDREDI 24 AVRIL
Grand jeu : A la recherche des indices

THÈME SEM 18 : LA NATURE ET MOI
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Activité manuelle: Je fabrique mon herbier / Expression: Danses au son de la nature
Après-midi : Activité sportive : Balade autour de mon centre

MARDI 28 AVRIL
Matin : Activité scientifique : Le cycle de l’eau / Activité sportive: Mon relais nature
Après-midi : Jeu sportif : Le dé des animaux

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Activité manuelle : Mon portrait nature / Activité sportive: Mes trois éléments
Après-midi : Jeu sportif : A la recherche des plantes magiques

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Expression : Je peins avec la nature / Activité sportive : Je cours après la nature
Après-midi : Activité manuelle : Ma petite plantation

VENDREDI 1ER MAI
Férié



6 / 11 ANSTHÈME SEM 17 : DÉTECTIVE EN HERBE
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Activité manuelle : Ma carte professionnelle / Jeu sportif : 
A la poursuite du voleur
Après-midi : Jeu Sportif : Petit parcours d’énigmes 

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Activité scientifique : A la découverte de la phrase magique / Expression: 
Imites les enquêteurs
Après-midi : Activité sportive : Suspect contre Enquêteur

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Activité manuelle : Mon portrait-robot / Activité sportive : Mon relais mystère 
Après-midi : Activité sportive : Le parcours de l’enquêteur 

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Activité sportive : Au talon du suspect / Expression : L’interrogatoire du suspect
Après-midi : Activité sportive : Balade au Lac de Fontorbe

VENDREDI 24 AVRIL 
Grand jeu : A la recherche du suspect 

THÈME SEM 18 : LA NATURE ET MOI

LUNDI 27 AVRIL
Matin : Activité manuelle : Mon pot bulbi pop/ Expression : Devine ma fleur
Après-midi : Sortie : intervention de l’association Le chant des Grenouilles au Lac de Fontorbe 
à Alzonne (Départ prévu à 11h, Retour prévu à 16h30 ; Prévoir des vêtements confortables)

MARDI 28 AVRIL
Matin : Activité scientifique: Mon hôtel à insectes / Activité sportive : Mon relais d’eau
Après-midi: Activité manuelle : Mon empreinte végétale

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Activité manuelle : Mon potager à fleurs / Activité sportive : Relais nature
Après-midi : Jeu sportif : Avec un rien

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Expression : Land art / Activité sportive : Bingo nature
Après-midi : Jeu extérieur : Terre, Mer et Ciel

VENDREDI 1ER MAI
Férié



P. 33



ACCUEIL DE LOISIRS
DE MONTLAUR 
VAL DE DAGNE

DU 20 AU 30 AVRIL 2026
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H00

PENSER À FOURNIR, CHAQUE JOUR, 
DANS UN SAC, UNE BOUTEILLE OU 
UNE GOURDE D’EAU, UNE PAIRE DE 
BASKETS OU DE CHAUSSURES QUI 
TIENNENT BIEN.
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

3 / 5 ANS

THÈME SEM 17 : VOILÀ LE PRINTEMPS ! 
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Activité manuelle : Création d’un arbre à ballons en 3D
Après-midi : Jeux sportifs de coopération au city stade de Montlaur

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Activité manuelle : Création d’accessoires pour 
le spectacle « bouge ton corps »
Après-midi : Activité sportive : Parcours de motricité

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Chasse printanière au trésor. Sensibilisation à l’environnement
à la nature.
Après-midi : relaxation en chansons

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Activité manuelle : Mon bouquet de fleurs
Après-midi : Mini quizz sur les insectes

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Activité manuelle : Champignons en papier mâch
Après-midi : Jeux de société et de mîmes

THÈME SEM 18 :  PROJET CITOYEN DE DEMAIN 
« BOUGE TON CORPS »
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Cours de Danse « Bouge ton corps » avec Mme Géraldine Gammella Manger 
mieux bouger plus 
Après-midi : Activité manuelle : Fabrication de petits champignons du décor du spectacle

MARDI 28 AVRIL
Matin : Activité Culinaire : Biscuits à la noix de coco Manger mieux bouger plus
Après-midi : Chasse aux petits lapins dans le parc

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Préparation du spectacle Activité Culinaire : Gâteau aux pommes Manger mieux bouger 
plus
Après-midi : Répétition de la danse pour le spectacle « Bouge ton corps »

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Grande répétition du spectacle et séance de relaxation 
Après-midi : Spectacle avec la présence Mme Géraldine Gammella, intervenante danse, de l’as-
sociation « Abris Bus », et de l’AL ADOS du VDD / goûter festif

VENDREDI 1ER MAI
Férié



ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

6 / 11 ANS

THÈME SEM 17 : VOILÀ LE PRINTEMPS ! 

LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Activité manuelle : Création d’un arbre à ballons en 3D.
Après-midi : Jeux sportif de coopération au city stade de Montlaur.

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Activité manuelle : Semis de plantes aromatiques, de fleurs
Après-midi : Jeux en rotation autour du recyclage et de l’environnement : 
Quizz, défis.

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Activité manuelle : Création d’accessoires, pour le spectacle 
« bouge ton corps ».
Après-midi : Jeux de mimes par équipes.

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Grand jeu : CHERCHE ET TROUVE dans le village de Montlaur, sensibilisation à l’environnement. 
Après-midi : Activité manuelle : Mon épouvantail pour le jardin en passerelle avec la crèche « los Polits ».

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Activité manuelle : Mon vélo jardinière.
Après-midi : Jeux de société : dessine et gagne, activité passerelle avec le Club Ados VDD.

THÈME SEM 18 : PROJET CITOYEN DE DEMAIN « 
BOUGE TON CORPS »

LUNDI 27 AVRIL
Matin : Jeu de reconnaissance / Cours de Danse « Bouge ton corps » avec Mme Géraldine Gammella 
Manger mieux bouger plus
Après-midi : Décors du spectacle du projet citoyen de demain « Bouge ton corps »

MARDI 28 AVRIL
Matin : Activité Culinaire : Biscuits vanille, chocolat / Chasse aux ballons dans le parc
Après-midi : Danse du spectacle / Essayage des costumes

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Mise en place des décors pour le spectacle / DECOUVERTE DANS LE VILLAGE reconnaissance 
des végétaux et observation de la nature.
Après-midi : Préparation du spectacle Activité Culinaire : Gâteau Marbré Manger mieux bouger plus / 
Essayage des costumes du spectacle

JEUDI 30 AVRIL
Matin :  Répétition du spectacle et séance de relaxation
Après-midi : Spectacle avec la présence Mme Géraldine Gammella, intervenante danse, de l’associa-
tion « Abris Bus », et de l’AL ADOS du VDD / goûter festif

VENDREDI 1ER MAI
Férié
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ACCUEIL DE LOISIRS
DE VILLEGLY

DU 20 AU 30 AVRIL 2026
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H15
CONQUES (AL) : DÉPART 8H30 - RETOUR 17H30
VILLEGAILHENC (ALAE À CÔTÉ DE LA SALLE
POLYVALENTE) : DÉPART 8H20 - RETOUR 17H45

Penser à fournir, chaque jour, dans un 
sac, une bouteille ou une gourde d’eau, 
une paire de baskets ou de chaussures 
qui tiennent bien.
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

3 / 5 ANS

THÈME SEM 17 : BZZZZ...BIENVENUE 
CHEZ LES PETITES ABEILLES !
Tous les matins petite promenade afin observer le travail 
des petites abeilles dans la nature. 
  
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Atelier créatif: Fresque géante sur le monde des abeilles  
Après-midi : Grand jeu. A la recherche du pollen

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Intervention d’un apiculteur qui nous fera découvrir le monde 
des abeilles et leur rôle dans la nature
Après-midi : Activité manuelle. Ma petite abeille

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Grand jeu. Quiz et relais en équipe. Rentrons dans leur monde magique
Après-midi : J’apprends à dessiner une abeille et je fabrique mon magnet

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Chasse au trésor : Partons à la recherche des ruches perdues
Après-midi : Activité manuelle : La ruche et sa reine

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Parcours des petits butineurs
Après-midi : C’est la fête dans la ruche ! Remise du diplôme de la petite butineuse

THÈME SEM 18 : LES VACANCES AU MILIEU DES 
FLEURS
Tous les matins petite promenade dans la nature pour observer les fleurs.

LUNDI 27 AVRIL
Matin : Jeu de connaissance et parcours sportif, de fleur en fleur
Après-midi : Atelier créatif, je fabrique mon bracelet ou ma couronne fleurie

MARDI 28 AVRIL
Matin : Sortie au moulin de Villegly et observation des fleurs de la nature
Après-midi : Atelier créatif. Mon cadre tout en fleurs.  Plantations des petites graines au jardin 
de l 'AL

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Sortie au city Park et jeux collectifs
Après-midi : Je crée mon prénom en fleurs et jeu du Memory fleuri

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Grand Jeu « cherche ta fleur »
Après-midi : Défilé fleuri en musique, suivi du bal de toutes les petites fleurs

VENDREDI 1ER MAI
Férié



ACCUEIL DE LOISIRS
DE PEYRIAC 
MINERVOIS

DU 20 AU 30 AVRIL 2026
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H30

INFO PARTICULIÈRE : 
L’AL Peyriac - Joseph Hudelle - s’inscrit 
dans plusieurs projets tels que le projet 
« Etre différent » de la Caf « Le sport et le 
handicap » sur la première semaine, le 
projet coordination éducative du CIAS 
« Bouger pour être en forme » lors de la 
seconde semaine.
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

TOUT PETITS 
MATERNELLES

3 / 4 ANS  

THÈME SEM 17 : LE PRINTEMPS 
SE RÉVEILLE

LUNDI 20 AVRIL 
Matin : sensibilisation au tri sélectif avec dessin du 
logo/tague couleurs (jeu de rapidité)
Après-midi : je crée ma fleur (activité manuelle) 	

MARDI 21 AVRIL 
Matin : découverte du jardinage / land art
Après-midi : relai recyclage

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : sortie piscine aux bains de minerve de peyriac -minervois 
(prévoir maillot, brassards, serviettes, bonnet, eau)
Après-midi : création de mon herbier

JEUDI 23 AVRIL
Matin : tous au jardin (plantation)/ nature peinture (activité manuelle)
Après-midi : attrape ta fleur (jeu collectif)

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : tarte multi fruits (culinaire)/ la balade des senteurs 
Après-midi : la nature entre tes mains (jeu sensoriel)

THÈME SEM 18 : ACTIVITÉS SPORTIVES ET BIEN 
ÊTRE
LUNDI 27 AVRIL
Matin : l’arbre des énergies (création collective) / parcours des sens (motricité)
Après-midi : la main du retour au calme/ relaxation

MARDI 28 AVRIL
Matin : chasse au trésor des couleurs au parc de Peyriac Minervois avec pique-nique
Après-midi : le jardin des sentiments (création de mini jardin individuel)

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : secoue tes énergies (jeu) / bracelet des émotions 
Après-midi : la chaise d’expression (jeu de rapidité) 

JEUDI 30 AVRIL
Matin : feu vert/feu rouge (jeu) / crée ton brin de muguet (créatif)
Après-midi : goûter festif

VENDREDI 1ER MAI
Férié



ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

PETITS  
MATERNELLES

4 / 5 ANS          

THÈME SEM 17 : « L’AL DU DEHORS » 
NATURE ET ENVIRONNEMENT
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : mon pot fleuri (création)/ découverte de 
notre environnement (balade)
Après-midi : nettoyage du jardin / plantation potager

MARDI 21 AVRIL 
Matin : aménagement du jardin avec l’intervention de l’entreprise 
TG services 
Après-midi : sensibilisation aux écrans avec l’intervention de la police 
municipale de peyriac-minervois/ Capteurs visuel ludique (atelier créatif)

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : maison gourmande pour les oiseaux / le nid des hirondelles (jeu collectif)
Après-midi : LA COURSE DU PRINTEMPS (grand jeu)

JEUDI 23 AVRIL
Journée : sortie à Lespinassière ‘natures extraordinaires ‘ (atelier pédagogique et jeu de piste)
Découverte de la faune et de la flore

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : mon herbier (création manuelle) /le relais des animaux
Après-midi : ma fleur magique (créatif) /les oiseaux en couleurs (jeu de coopération)

THÈME SEM 18 : SPORT ET BIEN ÊTRE
LUNDI 27 AVRIL
Matin : rose en papier (créatif) /course à l’escargot
Après-midi : papillon magique / relais du printemps

MARDI 28 AVRIL
Journée : tournoi d’initiation golf / foot-ball au city park avec pique –nique

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : bulle de bonheur (relaxation)/ mon savon parfumé (atelier manuel)
Après- midi : initiation et découverte du hand-ball avec le minervois hand-ball club de Caunes 
Minervois

JEUDI 30 AVRIL
Matin : l’éclosion du poussin (atelier créatif) / 
Après-midi : brownie surprise (culinaire) / goûter festif 

VENDREDI 1ER MAI
Férié
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

THÈME SEM 17 : « L’AL DU DEHORS » 
NATURE ET ENVIRONNEMENT
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : mon pot fleuri (création)/ découverte de notre 
environnement (balade)
Après-midi : nettoyage du jardin / plantation potager

MARDI 21 AVRIL 
Matin : aménagement du jardin avec l’intervention de l’entreprise 
TG services 
Après-midi : sensibilisation aux écrans avec l’intervention de la police 
municipale de peyriac-minervois / Capteur visuel ludique (atelier créatif)

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : maison gourmande pour les oiseaux / le nid des hirondelles (jeu collectif)
Après-midi : LA COURSE DU PRINTEMPS (grand jeu)

JEUDI 23 AVRIL
Journée : sortie à Lespinassière ‘natures extraordinaires ‘ (atelier pédagogique et jeu de 
piste) Découverte de la faune et de la flore

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : mon herbier (création manuelle) /le relais des animaux
Après-midi : ma fleur magique (créatif) /les oiseaux en couleurs (jeu de coopération)

THÈME SEM 18 : SPORT ET BIEN ÊTRE
LUNDI 27 AVRIL
Matin : rose en papier (créatif) /course à l’escargot
Après-midi : papillon magique / relais du printemps

MARDI 28 AVRIL
Journée : tournoi d’initiation golf / foot-ball au city park avec pique –nique

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : bulle de bonheur (relaxation)/ mon savon parfumé (atelier manuel)
Après- midi : initiation et découverte du hand-ball avec le minervois hand-ball club de 
Caunes Minervois

JEUDI 30 AVRIL
Matin : l’éclosion du poussin (atelier créatif) / 
Après-midi : brownie surprise (culinaire) / goûter festif 

VENDREDI 1ER MAI
Férié

MOYENS 
ELEMENTAIRES

6 / 7 ANS



ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

GRANDS 
ELEMENTAIRES

8 / 11  ANS

THÈME SEM 17 : « L’AL DU DEHORS » 
NATURE ET ENVIRONNEMENT
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : création d’un jardin /ma place dans la nature (débat et création 
d’une affiche) 
Après-midi : mission land art (promenade nature avec gouter) et jeux sportifs

MARDI 21 AVRIL 
Matin : aménagement du jardin avec l’intervention de l’entreprise TG services 
Après-midi : sensibilisation aux écrans avec l’intervention de la police 
municipale de peyriac minervois
Le jardinier décoratif (création pot en terre pour le jardin)

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : le relooking du jardin (atelier créatif) / la course aux fruits et légumes 
(parcours sportif)
Après-midi : ESCAPE RUNNING au stade (grand jeu) 

JEUDI 23 AVRIL
Journée : sortie à Lespinassière ‘natures extraordinaires ‘(atelier pédagogique et jeu de 
piste)
Découverte de la faune et de la flore

VENDREDI 24 AVRIL
Matin :  Pour les 11 ans PASSERELLE avec L’AL ADO de caunes minervois (atelier créatifs et 
découverte de la thèque) / fabrication d’un hôtel à insectes/ mission sauvez la planète (jeu sportif)
Après-midi : chasseurs de photo nature (exploration de la biodiversité)

THÈME SEM 18 : SPORT ET BIEN-ÊTRE

LUNDI 27 AVRIL
Matin : quizz sport et bien-être (sensibilisation)/ l’arbre du bien-être (création collective)
Après-midi : bracelet de la bonne humeur / respire et détend toi (yoga)

MARDI 28 AVRIL
Journée : tournoi d’initiation golf / foot-ball au city park avec pique –nique

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : course à l’énergie (jeu de rapidité) / barre gourmande équilibré (culinaire)
Après-midi : initiation et découverte du hand-ball avec le minervois hand-ball club de 
Caunes Minervois 

JEUDI 30 AVRIL
Matin : podium des champions (jeu collectif) / la médaille des supers sportifs (création manuelle)
Après-midi : la fête du jeu (ateliers sportifs) /gouter festif

VENDREDI 1ER MAI
Férié
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ACCUEIL DE LOISIRS
DE LA PLAINE 
MAYREVIEILLE

DU 20 AU 30 AVRIL 2026
ACCUEIL À PARTIR DE 7H45 JUSQU'À 18H30
ACCUEIL ECOLE JEAN JAURES   : 
DÉPART 8H35 - RETOUR 17H30
LA GRAVETTE PETIT PRINCE : 
DÉPART 08H20 - RETOUR 17H45

Une sieste est proposée tous les après-
midis, aux enfants qui le souhaitent. 
Ils peuvent aussi apporter leur oreiller. 
Merci de prévoir un sac avec un change.
Pour tous les enfants, penser à fournir, 
chaque jour, dans un sac, une bouteille 
ou une gourde d’eau, une paire de 
baskets ou de chaussures qui tiennent 
bien.
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

3 ANS
THÈME SEM 17 : VOYAGE AUTOUR 
DU MONDE : LE PRINTEMPS 
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Création d’une fresque aux couleurs de l’Espagne
Après-midi : Le jeu des drapeaux 

MARDI 21 AVRIL 
Matin :  Création d’une fleur de pivoine en relief 
Après-midi : Statue musicale 

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Initiation danse avec Karine Medina
Après-midi : Dans mon pays d’Espagne (chanson mimée)

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Le taureau et la danseuse de flamenco (activité manuelle)
Après-midi : Parcours de motricité 

VENDREDI 24 AVRIL
Journée : A LA RECHERCHE DES FLEURS DU PRINTEMPS 

THÈME SEM 18 : VOYAGE AUTOUR DU MONDE : 
LE PRINTEMPS
LUNDI 27 AVRIL
Matin : La fresque du Japon  
Après-midi : La danse des carpes  

MARDI 28 AVRIL
Matin : Mon cerisier en fleurs
Après-midi : Yoga 

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Tableau à la manière de Takashi Murakami 
Après-midi : Parcours à vélo 

JEUDI 30 AVRIL
Journée : TOUS EN CUISINE 

VENDREDI 1ER MAI
Férié



ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

4 / 5 ANS

THÈME SEM 17 : VOYAGE AUTOUR 
DU MONDE : LE PRINTEMPS
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Fabrication d’un éventail / Activité manuelle : 
Champs de tournesols 
Après-midi : Initiation flamenco / Jeu : El patio de mi casa 

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Activité manuelle ma robe espagnole / Course – relais 
Après-midi : Création de ma guitare / Initiation football

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Initiation danse avec Karine Medina
Après-midi : Jeu : Machi-relay / Jeu de memory 

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Création d’un koï nobori / Kimono Japonais 
Après-midi : Parcours de motricité / Iro Oni (jeu)

VENDREDI 24 AVRIL
Journée : A LA RECHERCHE DES FLEURS DU PRINTEMPS

THÈME SEM 18 : VOYAGE AUTOUR DU MONDE : 
LE PRINTEMPS
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Création d’un champ de tulipes géant en coton tiges 
Après-midi : Mon koningdag orange (activité manuelle) / Course de relais 

MARDI 28 AVRIL
Matin : Attrape-soleil à la façon de Mondrian / Création d’un moulin à vent 
Après-midi : Mes sabots en carton (activité manuelle) / La danse Hollandaise 

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Jeux des canaux / Création mandala 
Après-midi : Parcours à vélo / Jeu du marché au fromage 

JEUDI 30 AVRIL
Journée : TOUS EN CUISINE 

VENDREDI 1ER MAI
Férié
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ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

6 / 7 ANS

THÈME SEM 17 : VOYAGE AUTOUR 
DU MONDE : LE PRINTEMPS
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Fabrication d’un mobile oiseau / Jeu : L’anneau de Saturne
Après-midi : Montgolfière du monde (activité manuelle) 
Kitna Kitna (jeu) 

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Embarquement vers les Bahamas (jeu) / Création de mon papillon 
Après-midi : Le tour du monde (jeu) / L’arbre fleuri (activité manuelle)

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Dans les 3 coins de l’île (jeu) / Création de mon personnage 
Après-midi : Fabrication d’un collier de fleurs / Le train de nuit (jeu)

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Relais coop (jeu) / Cocktail des îles (activité manuelle)
Après-midi : Danseuse des îles (activité manuelle) / Béret soleil (jeu)

VENDREDI 24 AVRIL
Journée : LE TOUR DU MONDE EN DEFI 

THÈME SEM 18 : VOYAGE AUTOUR DU MONDE : 
LE PRINTEMPS

LUNDI 27 AVRIL
Matin : Initiation Hip-hop avec l’association d-klik crew
Après-midi : Holi, la fête des couleurs (activité manuelle) / Suspension éléphant (activité 
manuelle)

MARDI 28 AVRIL
Matin : Initiation Hip-hop avec l’asso d-klik crew
Après-midi : Création d’un bracelet / Fabrication de ma fleur en lotus / Danse Bollywood  

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Attrape rêves (activité manuelle) / Création d’une lampe Diwali 
Après-midi : La vache et le tigre (jeu) / Le jeu de la balle vivante 

JEUDI 30 AVRIL
Journée : TOUS EN CUISINE

VENDREDI 1ER MAI
Férié



ÉLÉMENTAIRE
GROUPE 3

THÈME SEM 17 : VOYAGE AUTOUR 
DU MONDE : LE PRINTEMPS
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Je m’appelle dans toutes les langues (jeu) / Dibeké (jeu)
Après-midi : Création du continent africain / Le passage des 
éléphants (jeu)

MARDI 21 AVRIL 
Matin : Alerte jurassique (jeu) / Initiation rugby flag
Après-midi : Création d’un bracelet africain / Le lion et l’impala (jeu)

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Mon masque d’Afrique (activité manuelle) / Activité sportive : 
parcours de relais « tête »
Après-midi : Awalé (jeu) / Création d’un collier africain 

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Fabrication de mon djembé / Diketo (jeu)
Après-midi : Lancer de sagaie (jeu) / Danse africaine

VENDREDI 24 AVRIL
Journée : LE TOUR DU MONDE EN DEFI 

THÈME SEM 18 : VOYAGE AUTOUR 
DU MONDE : LE PRINTEMPS
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Ma fresque España (activité manuelle) / Initiation ping-pong 
Après-midi : Initiation Hip-hop avec l’asso d-klik crew

MARDI 28 AVRIL
Matin : Fabrication de castañuela / Stop flamenco (jeu) 
Après-midi : Initiation Hip-hop avec l’asso d-klik crew

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : L’explorateur espagnol (jeu) / Fabrication d’un éventail
Après-midi : Création d’un taureau en mosaïque / Questions pour des champions (jeu)

JEUDI 30 AVRIL
Journée : TOUS EN CUISINE

VENDREDI 1ER MAI
Férié

8 / 11 ANS
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ACCUEIL DE LOISIRS
DU PIÉMONT CAPENDU

DU 20 AU 30 AVRIL 2026
ACCUEIL À PARTIR DE 7H30 JUSQU'À 18H30

Penser à fournir, chaque jour, dans un 
sac, une bouteille ou une gourde d’eau, 
une paire de baskets ou de chaussures 
qui tiennent bien.
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THÈME SEM 17 : LES AVENTURES 
DES PETITS CAPENDUCIENS
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Activité manuelle : je fabrique mon kit d’explorateur / Jeu de 
mémoire
Après-midi : Jeu sportif : A la recherche de la maison des Capenduciens 
Raconte-moi une histoire

MARDI 21 AVRIL 
Journée : Balade avec pique-nique les robinsons partent découvrir leur jardin 
zen sur le chemin de l’Alaric / Initiation au yoga / Jeux de connaissance : 
les épreuves des aventuriers

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Jeux en forêt à la recherche du trésor au Parc des Figuères à Capendu
Après-midi : Activité manuelle : Création de la carte de l’aventurier 
Jeux de société et devinettes

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Atelier créatif : le drapeau des aventuriers / Jeu de balle
Après-midi : Sensibilisation au handicap : parcours handicap

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Atelier culinaire : gâteau marbré / Activité manuelle : fabrication du diplôme de l’aventurier
Après-midi : Initiation au Corn Hall au city parc de Capendu / Jeux musicaux

THÈME SEM 18 : COULEURS DU PRINTEMPS

LUNDI 27 AVRIL
Matin : A la découverte du paysage printanier / Atelier créatif : Masque en fleur
Après-midi : Parcours sportif : Saut de couleurs au stade de Capendu / Jeu de société

MARDI 28 AVRIL
Matin : Intervenants et atelier Prévention et sensibilisation aux dangers domestiques à l’AL de 
Capendu Piémont
Après-midi : Jeu de coopération : couleur

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Activité manuelle collective : la fresque printanière / Initiation à la relaxation
Après-midi : Jeu de relais printanier au stade de Capendu / Twister

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Atelier créatif : oiseau coloré / Activité sportive : color run au stade de Capendu
Après-midi : Activités musicales et rythmiques

VENDREDI 1ER MAI
Férié

3 / 5 ANS



6 / 11 ANS

THÈME SEM 17 : LES MERVEILLES 
QUI M’ENTOURENT PARTIE 1
LUNDI 20 AVRIL 
Matin : Activités de plein air avec le département : VTT / Dessin : 
Grande lessive de Printemps / Thèque
Après-midi : Activités de plein air avec le département : VTT 
Activité manuelle : Hôtel à insectes / Arbre de bienveillance 
Activité manuelle : Création d’un cahier nature / Jeu extérieur : Jeu du Drapeau

MARDI 21 AVRIL 
Journée: Balade avec pique-nique dans les vignes / Cherche et trouve (jeu) 
Récolte de matière pour hôtel à insectes

MERCREDI 22 AVRIL
Matin : Activité culturelle : Intervenants musiciens et ateliers : musique à l’AL de Capendu Piémont 
Atelier culinaire / Jeu extérieur Château de Miramont
Après-midi : Hôtel à insectes / Rencontre « Mix’âges » avec l’Ehpad de Capendu autour de jeux de 
société

JEUDI 23 AVRIL
Matin : Activité culturelle Intervenants musiciens et ateliers : musique à l’AL de Capendu Piémont 
Activité manuelle : Bulles de savon / Petits jeux extérieurs
Après-midi : Hôtel à insectes (suite) /Jeu extérieur : Blind Test / Jeu extérieur : Ambassadeurs de la 
Nature

VENDREDI 24 AVRIL
Matin : Activité manuelle : Décoration de jardin / Jeu extérieur : Bingo nature
Après-midi : Hôtel à insectes (fin) / Jeu intérieur : Mystère Game / Plateau Multi-sports (Tir à l’arc soft, 
Pétanque, Corn Hole, jeu du Palet, Slackeline, …)

THÈME SEM 18 : LES MERVEILLES QUI 
M’ENTOURENT PARTIE 2
LUNDI 27 AVRIL
Matin : Activité manuelle : ma nature à moi / Jeu sportif : oiseau perdu au stade de Capendu
Après-midi : Création de jeu : mes pierres magique / Jeu collectif : le Quidditch

MARDI 28 AVRIL
Matin : : Intervenants et atelier Prévention et sensibilisation aux gestes de 1ers secours à
l’AL de Capendu Piémont
Après-midi : GRAND JEU : PARCOURS HANDICAP

MERCREDI 29 AVRIL
Matin : Le rallye nature au Parc des Figuères à Capendu
Après-midi : Atelier culinaire : cookies / Jeu de société

JEUDI 30 AVRIL
Matin : Exposition photos et jeux sportifs avec la salle ados de Marseillette à l’AL de Capendu 
Piémont, activité passerelle
Après-midi : Activités musicales et rythmiques

VENDREDI 1ER MAI
Férié
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LE RÉSEAU
ALSH Villemoustaussou
Avenue Emile Clarenc 
11620 VILLEMOUSTAUSSOU
Tél. : 04 68 72 69 22
al.villemoustaussou@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH La Cavayère
Lac de la Cavayère 
11000 CARCASSONNE
Tél. : 04 68 71 40 31
al.cavayere@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH La Bastide de Madame
Chemin Font Vieille 
11250 COUFFOULENS
Tél. : 04 68 25 04 87
al.madame@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Villegly
11 rue des Pontils
11600 VILLEGLY
Tél. : 04 68 72 09 47
al.villegly@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Alzonne
Parc Municipal-Ecole-Salle 
11170 ALZONNE
Tél. : 06 26 15 77 62
al.alzonne@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Val de Dagne
1 Place de la Mairie 
11220 VAL DE DAGNE 
Tél. : 06 74 98 37 54
al.montlaur@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Conques sur Orbiel
Rue des demoiselles
11600 CONQUES SUR ORBIEL
Tel : 04 68 77 56 55
al.conques@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Capendu Piémont
chemin des pauvres
11700 CAPENDU
Tél : 04 68 79 17 47
al.piemont@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Peyriac Minervois
18 rue Léo Lagrange
11160 PEYRIAC MINERVOIS
Tél : 04 68 78 55 63
alsh.peyriac@carcassonne-agglo-solidarite.fr 

ALSH La Plaine Mayrevieille
Route de Saint-Hilaire
11000 CARCASSONNE
04 68 72 47 84
al.plaine@carcassonne-agglo-solidarite.fr
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ATTENTION
Le CIAS Carcassonne Agglo solidarite se réserve le droit 
de modifier les programmes d'activités. 
Scannez le qr code pour accéder aux éventuelles modifications



Carcassonne Agglo
1 rue Pierre Germain

11890 Carcassonne Cedex 9 


