RCASSONNE AGGLO
AR AU SERVICE

DES FAMILLES g

DES ENFANTS
DE O A 6 ANS

SAMEDI 17 OCTOBRE 2026

9H30 / 16H30
LA FABRIQUE DES ARTS — CARCASSONNE

SPECTACLE JEUNE PUBLIC, JEUX,
ATELIERS POUR LES PETITS, FERME PEDAGOGIQUE,
CONFERENCES-DEBATS POUR LES ADULTES,
VELO SMOOTHIE ET BIEN D’AUTRES ANIMATIONS VOUS ATTENDENT !

Toute la journée, venez échanger et découvrir les services de proximité
proposés par Carcassonne Agglo pour les 0-6 ans.

Programme complet sur QR code
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carcassonne ®
AUDACE & SOLIDARITE a.gglo




LE PROGRAMME POUR LES PARENTS

Les équipes de Carcassonne Agglo vous accueillent dans le hall.

Vous souhaitez découvrir nos services, poser une question ou étre orienté ? Nous
sommes a votre disposition pour vous renseigner et vous accompagner tout au
long de I'événement.

ACCUEIL, INFORMATION ET DECOUVERTE cod
(ORIENTATION, QUESTIONS, SERVICES) &
En continu (9h30-13h & 14h-16h30) // Hall / Accueil

LES SERVICES DE PAGGLO
. Les Relais Petite Enfance (RPE), les Lieux d’Accueil Enfants-Parents (LAEP) et créches : les missions, les lieux
et 'offre d'accompagnement auprés des familles et des professionnels.
Les Accueils de Loisirs (AL) et les Accueils de Loisirs Associés a I'Ecole (ALAE) : les lieux, les missions, les
projets des temps périscolaires et extrascolaires.
Les Centres Sociaux : lieux de proximité, des missions variées pour les familles.
Les services de santé de Carcassonne Agglo avec deux thématiques : Information sur I'accés aux soins
médicaux, Atelier sur les perturbateurs endocriniens.
Loffre du Pdle Culture de Carcassonne Agglo : Conservatoire, école des Beaux-Arts, Lecture Publique,
programmation culturelle.
Les services et fonds spécialisés « Petite enfance » & « Parentalité » des médiatheques.
ESPACE PARTENAIRES
Présentation de I'offre et des ressources du Réseau d’Ecoute, d’Appui et dAccompagnement des Parents
(REAAP - CAF de I'Aude).

CONFERENCE-DEBAT

->10h-11h15 // Auditorium

« Etre parents en 2026 : la famille au rythme des évolutions sociétales »

menée par Bénédicte Derache, médiatrice familiale

->14h30-15h30 // Auditorium

« Le cerveau et les émotions : comment accompagner plus sereinement nos enfants ? »
menée par Vanessa Roblette, psychologue

PRESENTATION DES COURS POUR ENFANTS P (
DE PECOLE DES BEAUX-ARTS -

9h45 / 10h45 / 14h / 15h // Salle 5A1 k

ANIMATIONS TOUT AU LONG DE LA JOURNEE

En continu (9h45-13h & 14h-16h30) // Barnum

-> DECOUVREZ LES SERVICES DE PROXIMITE DES CENTRES SOCIAUX, leurs missions ainsi que I’Animation
collective familles, animée par la conseillére en économie sociale et familiale, dont I'une des missions principales est
le soutien a la parentalité.

-> VELO SMOOTHIE DES FAMILLES : Venez découvrir et tester un vélo fabriqué par les familles des Centres Sociaux.
Pédalez pour fabriquer votre smoothie !

-> « DESSINE TA FAMILLE », activité pour favoriser les liens enfants-parents et échanger autour de la parentalité.

-> JEUX EN BOIS ET JEUX DE SOCIETE a expérimenter en famille.
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A NOTER:

* Pendant la journée, chaque enfant doit étre accompagné par un adulte responsable.
Aucun service de garderie n'est prévu.
+ Les conférences-débats sont réservées exclusivement aux adultes.




LE PROGRAMME POUR LES ENFANTS
ACCOMPAGNES DES PARENTS
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EVEIL DANSE *
10h-11h // Salle 10.2
pour les 5-7 ans - par le Conservatoire
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11h15-12h // Salle 10.2
pour les 4-6 ans - par le Conservatoire

GRAVURE AU STYLO SUR TETRAPAK

10h-12h // Salle 5A2 - par I'Ecole des Beaux-Arts

TABLIER COMPTINES EN LANGUE DES SIGNES ¥

9h45-13h /[ Médiathéque Grain d’Arts - par le service Petite Enfance

EVEIL MUSIDANSE ‘®
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11h-11h20 // Médiatheque Grain d’'Arts - par le service de Lecture Publique

SPECTACLE JEUNE PUBLIC

11h-11h30 // Salle de théatre
« La Dangereuse Forét de Mére-Grand-la-Coriace » - par Marion Calas.
Attention : places limitées, inscriptions sur place dés 9h30.

FERME PEDAGOGIQUE ITINERANTE

14h-16h30 // Barnum et Extérieur
Les Anes de Plagnole
traite de la chévre, brossage du poney, ronde tendresse avec les animaux, et bien d’autres surprises.
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ANIMATIONS TOUT AU LONG DE LA JOURNEE
En continu (9h45-13h & 14h-16h30)

/1 Médiatheque
-> KAMISHIBAI : RACONTE-MOI UNE HISTOIRE - par le service Petite Enfance

// Salle théatre répétition
-> ESPACE SENSORIEL POUR LES TOUT-PETITS - par le service Petite Enfance
=> LATELIER DES PETITS ARTISTES - par le service Petite Enfance

// Barnum et Extérieur
-> MISSION CHEVALIER : A LA DECOUVERTE DE LA CITE DE CARCASSONNE ! - par le service Enfance Jeunesse
-> LE GRAND DEFI : BOUGE ! SAUTE ! GRIMPE ET RIGOLE ! - par le service Enfance Jeunesse

-> PARCOURS DE MOTRICITE : LES EXPLORATEURS EN MOUVEMENT ! - par le service Enfance Jeunesse

-> ON BOUGE ET ON S’AMUSE ENSEMBLE ! - par le service Enfance Jeunesse

=> DESSINE TA FAMILLE - par les Centres Sociaux

-> JEUX EN BOIS ET JEUX DE SOCIETE - par les Centres Sociaux @
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